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Foram coleccionados neste pequeno livro uma variedade de pontos
aplicéveis a bordados de fios contados. Naturalmente que alguns
serdo j& muito conhecidos, mas outros podem ser novos para a
bordadora. O melhor método para executar cada um dos pontos,
encontra-se claramente apresentado e explicado. Experimente todos
estes pontos, especialmente os que ndo sdo tdo conhecidos, de modo
a criar novas texturas e efeitos nesta encantadora arte. Para

produzir uma peca de bordado de real beleza. deve haver uma
combinagdo perfeita do tecido, linha, ponto e desenho, todos
cuidadosamente escolhidos para o fim desejado. Para a ajudar nessa
seleccdo, encontrard na pagina 9 um quadro indicando as linhas '
que melhor se aplicam a uma variedade de tecidos e também o tipo
correcto e a medida das agulhas. As linhas mencionadas sdo da
escala das linhas de bordar Ancora. Filosele Ancora, separa-se
facilmente em diferentes grossuras ; Algodao para bordar Ancora é uma
linha finamente lustrosa ; Algodao Pérola Ancora Nos. 5 e 8 sdo
linhas torcidas que se podem aplicar a todos os tipos de

bordados. Ancora Bordar Bago e La de Tapegaria Ancora, sao linhas
com um acabamento mate especial e ambas podem ser usadas
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para desenhos grandes em tecidos pesados.
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1 Ponto de Cruz

o 10

Atravessar a agulha na parte inferior do lado direito & espetd-la quatro fios acima e
quatro a esquerda, fazendo a linha aparecer novamente no lado direito, 4 fios
abaixo, formando assim metade de um ponto de cruz. Continuar até ao fim da
carreira. Completar outra metade do ponto como mostra a figura. O ponto de cruz
pode ser executado da esquerda para a direita ou da direita para a esquerda, E muito
importante que a parte superior de todos os pontos fiqguem sempre na mesma
direcgéo,

2 Ponto de Cruz Dobrado

I I

1 2 3

Fig. 1—Fazer um ponto de cruz simples ; depois passar a agulha para fora quatro
pontos abaixo e dois para a esquerda. Fig. 2—espetar a agulha quatro fios acima

@ dois para a esquerda, trazendo a linha para o lado direito, dois fios abaixo.

Fig. 3—espetar a agulha quatro fios para a direita e fazé-la aparecer dois fios abaixo e
quatro a esquerda de tal modo que se possa comegar 0 outro ponto, ou

acabar no lado do avesso,
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3 Ponto de Arraiolos
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This stitch differs from ordinary Cross Stitch in that it commences from left
Este ponto difere do vulgar ponto de Cruz porque comega da esquerda para a

direita @ um dos pontos é executado sobre o dobro de fios do outro. A Fig. A mostra
o método para executar o ponto. A Fig. B mostra trés pontos completos.

% 4 Ponto de Arroz

e

Neste ponto emprega-se, geralmente,
uma linha grossa para o Ponto de Cruz
|| maior e uma linha fina para os
pequenos Pontos de Traco,
Fig. 1—Encher primeiramente o fundo a
ponto de Cruz, apanhando quatro fios para
cada ponto. Fig. 2—Por cima de cada
angulo do Ponto de Cruz, fazer pequenos 2
pontos diagonais em Angulo recto, por
cima de dois fios, nos dois sentidos da tela
e assim estes pontos formardo também [
uma cruz, Os pontos mais pequenos
estdo indicados a pretos para se
diferencarem,.
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© Ponto Diagonal

|

I

Este ponto & trabalhado diagonalmente desde a extremidade inferior até ao canto
superior esquerdo. Fig. 1—Passar a linha no sitio indicado pela seta ; espetar a agulhi
em A (quatro fios acima) e fazé-la aparecer em B (dois fios abako e dois para a
esquerda). Continuar até ao fim da carreira. Fig. 2—Depois de completar o Gltimo
ponto, passar a linha como se fosse para principiar novo ponto. Espetar a agulha em
C e passar em D, Continuar até ao fim da carreira. Todos os pontos devem ser '
bem esticados,

6 Ponto de Mosaico

|

1 2 3

Fig. 1—Fazer quatro grupos de Ponto de Traco para formar um quadrado, com o
mesmo numero de pontos em cada grupo e trabalhando sobre o mesmo namero de
fios. Passar a linha do dltimo ponto atravez do canto direito do quadrado interior,
Fig. 2—bordar um ponto quadriculado no espaco formado pelos grupos de Ponto
de Trago, passando a linha pelo ponto por onde principiou. Fig. 3—Fazer um Ponto
de Cruz no centro,
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7 Ponto de Tijolo ou Embutido

AmE

Trabalha-se este ponto em filas alternadas, da esquerda para a direita. A primeira fila
consiste em pontos grandes e pequenos aos quais se adaptam filas de Pgntos de
Traco iguais, dando assim um aspecto de ‘tijolo’. O restante bardado deve ser
trabalhado muito regularmente, fazendo cada Ponto de Trago do mesmo
comprimento e sempre paralelos.

8 Ponto Florentino

|

#—

Este ponto usa-se nos padroes em
zig-zag, conhecido por bordado
Florentino. Emprega-se geralmente para
encher uma area grande e trabalha-se
entdo em duas ou mais filas de cores
diferentes formando um padréo
ondulado. O tamanho da onda pode
variar, dependendo somente do nimero
de pontos ou do nimero de fios sobre
os quais se fazem os pontos. O
diagrama mostra 0 método a

empregar,
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9 Ponto Atras

[

£

Passar a linha para o lado direito. Fazer um ponto atras sobre trés fios, espetando
a agulha trés pontos & frente do sitio onde a linha emergiu primeiramente. Continuar
assim, trabalhando da direita para a esquerda na direcgao necessaria.

10 Ponto Atras Entrelacado

Este ponto é frabalhado da direita para a esquerda e usa-se geralmente no
Bordado Negro Espanhol para delinear o desenho. Bordar em primeiro lugar o Ponto
Atras e depois, com outra linha, entrelacar sobre cada Ponto Atrés sem tocar no pano.
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11 Argolas de Ponto Aberto
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Trabalha-se este ponto da direita para a esquerda e pode usar-se como bordado ou
como um ponto de encher. Fig. 1—Passar a linha onde a seta indica ; espetar a

agulha em A (3 fios abaixo), passar em B (seis fios para cima e trés para a esquerda) ;
inserir a agulha no ponto que a seta mostra e fazer passar em C (3 fios para cima

@ seis para a esquerda) ; meter a agulha em B, fazendo-a passar em D (trés fios
abaixo e seis & esquerda) espetar em C, e passar em E (seis fios abaixo e trés a
esquerda). Continuar a fazer semi-circulos em Ponto de Tras do comprimento que se
desejar. Fig. 2—Voltar o tecido para a segunda carreira, completando os

circulos. Quando as carreiras unem, os pontos sdo feitos nos mesmas onficios.
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12 Ponto de Onda Dupla

Este ponto é feito da direita para a
esquerda e pode-se empregar para encher
como mostra a figura ou a formar um
bordado como na Fig. 1. Fig. 1—passar a
linha no ponto indicado pela seta ;
espetar a agulha em A (quatro fios acima e
dois & direita), passar em B (quatro fios
para a esquerda), inserir novamente

na seta e passar por C (quatro fios parz a
esquerda). Continuar até ao fim da
carreira. Fig. 2—Voltar o tecido antes de
comecar a fazer a segunda carreira,
penetrando nos mesmos buracos

para formar o desenho dos losangos

que mostra o diagrama. Esticar todos os
pontos.
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13 Ponto Lancado Duplo
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Este ponto trabalha-se da direita para a esquerda, Fig. 1—Passar a linha em A
fazendo dois pontos de A para B e apanhando quatro fios do tecido ; espetar em
seguida em A e fazer dois pontos de A para C (quatro fios acima de A e dois para a
direita). Fig. 2—Passar a agulha em D (quatro fios a esquerda), fazendo dois pontos
de D para C e inserindo em D. Fig. 3—fazer dois pontos de D para A. Fig. 4—
espetar a agulha em E (quatro fios para a esquerda). A Fig. 5 mostra um

canto. Esticar todos os pontos firmemente.
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Mapa de Linhas, Agulhas e Tecido

Tecido

Linhas de
Bordar Ancora

Linho fino. musselina, organdi,
seda ou sintéticos finos

Tecidos de peso médio, linho
raione, seda, elc,

Filosele
Algodao Perlé No. 8
Algoddo de Bordar No. 18

Filosele
Algoddo Perlé No. 8
Algoddo de Bordar No. 18

;

2,3 ou 4 fios

[l ]

()

Linho grosso, estopa, Filosele 6 fios -' L .
estofos, etc. Algodio Pérola No. 5 \'E'-
Linho liso fino Filosele 1-6 fios
Algodao Perlé No. B, 5
Algoddo de Bordar No. 18 "
Linho de peso médio Filosele 3, 4 ou 6 fios
tela média, etc. Algoddo Perlé No. 8, 5
Algoddo de Bordar No. 18
ou La de Tapecaria
Linhos, tecidos e telas Filosele 4 ou 6 fios
grossos Algodao Perlé No. 5
Bordar Bago
Lad de Tapecgaria
Tela de peso médio Filosele 3, 4 ou 6 fios
Algoddo Perlé No. 5
Bordar Bago
La de Tapecaria
Tela pesada Filosele 6 fios

Bordar Bago
La de Tapecaria

Linho grosso, estopa e estofos,
etc.,

Bordar Baco
La de Tapecaria

12




Agulhas Anotacbes
Com bico Estes tecidos, linhas e agulhas sdo
N usados no bordado de decalque ou

No. Fios riscado para o tecido.

8 1e2 O nimero de fios de Algoddo Filosele

7 3 fios e Algodio de Bordar No. 18 pode variar em qualquer artigo

6 4 fios e Algodido Perlé No. 8 segundo o desenho.

5 6 fios e Algoddo Perlé No. 5

Sem Bico
No. Fios
25 1e2

24 3 e Algoddo de Bordar No. 18
23 4 e Algodio Perlé No. 8
21 6 e Algodao Perlé No, 5
189 Bordar Bago, L de Tapecaria

Estas linhas e agulhas sdo usadas para
trabalhar em telas ou tecidos de fios
contados.

Sem Bico

No. Espessura
21 6 fios e Algodao Perlé No. 5
| 19 Bordar Bago, La de Tapecaria

Estas linhas e agulhas sdo usadas para
trabalhar em telas ou tecidos de fios
contados.

Com Bico

No. Espessura
19 Bordar Baco, La de Tapecaria

Estas linhas e agulhas sdo usadas para
desenhos de decalque ou passados
por risco.

13
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14 Ponto Quadriculado

| |}

Este ponto & trabalhado da direita para a esquerda e pode usar-se como simples
bordado ou como enchimento. Fig. 1—Passar a linha no ponto indicado pela
seta: espetar a agulha em A (quatro fios para cima), fazendo-a passar em B (quatro
fios abaixo e quatro & esquerda) ; espetar em seguida no sitio indicado pela seta e
passar por C (quatro fios para cima e quatro a esquerda de A) : inserir novamente em
A e passar por B. Continuar assim até ao fim da carreira ou acabar com um

simples ponto quadriculado. Para um ponto de encher : Fig. 2—voltar o tecido para a
segunda e restantes carreiras, trabalhando da mesma maneira. Esticar bem

todos 0s pontos,

14



15 Ponto Holbein

O ponto Holbein & também chamado Ponto de Farmiga. Trabalhando-se da direita para,
a esquerda, fazer uma carreira de Ponto Adeante, verticalmente e sobre trés fios,
seguindo o desenho. No regresso, fazer o mesmo da esquerda para a direita,
preenchendo os espagos deixados na primeira carreira. Usa-se este ponto no Bordado
de Assis, para contornar o ponto de Cruz, mas pode também empregar-se

noutros tipos de desenho em tecido para fios contados.

16 Ponto de Favo de Mel

| ]

Este ponto de encher é trabalhado de %é_ A
cima para baixo. Fig. 1—Passar a linha no -
sitio indicado pela seta. Espetar a =
agulha em A (quatro fios & direita) inseri-la —

em B (quatro fios abaixo), espetar - |
novamente em A, fazendo aparecer em B ;
inserir em seguida em C (quatro fios "
Para a esquerda), passar por D (quatro
fios para baixo) ; inserir novamente em C a ™

|
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e passar para D, Continuar assim até
obter o comprimento desejado. Voltar

o tecido para a segunda carreira
trabalhar da mesma maneira, Nas carreiras
qQue unem, os pontos verticais sdo feitos
nos mesmos buracos. Todos os pontos -
devem ser bem esticados. A Fig. 2 mostra - 1?
duas carreiras deste ponto e a maneira
como se forma o ponto de encher. 1 2

L
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17 Ponto de Paris

Este ponto cansiste principalmente
nurn tecido de fios tirados, mas pode
também empregar-se em bordado

e para contornar o bordado aplicado.
Fig. 1—numa bainha, passar a

linha pelo avesso em A, espetar a
agulha em B e fazé-la aparecer em C;
inserir novamente em B e passar

por C. Fig, 2—meter novamente a
agulha em B e passar pelo avesso para
D. Continuar assim até ao fim da
carreira. Puxar todos os pontos
firmemente.

g
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18 Ponto Turco

Fig. 1—fazer dois pontos de Traco no
mesmo lugar sobre quatro fios, fazendo
depois aparecer a agulha quatro fios
abaixo e quatro 4 esquerda de modo a
poder comegar o proximo ponto. Seguir
até ao fim, sempre da mesma maneira.
Voltar o tecido para a segunda e
restantes carreiras. A Fig. 2 mostra os
quadrados completos.
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19 Ponto Aberto Simples
|

Meca a largura da bainha que desejar, mais as beiras e tire 0 namero de fios que
quizer. Nao se deve tirar os fios a todo o comprimento, mas sdmente para formar um
quadrado ou rectdngulo. Cortar os fios no meio e retirar gradualmente de ambas

os lados até a medida da bainha, deixando no canto o comprimento de fio

suficiente para um remate invisivel. Voltar a bainha para o avesso até ao espaco dos
fios tirados, dobrar os cantos e alinhavar, Passar a linha dois fios abaixo dos fios
tirados atravez da bainha dobrada do lado direito, passar a agulha por trés de quatro
fios soltos, espetando-a dois fios abaixo, atravez da dobra da bainha e pronto

para o préximo ponto. O nimero de fios pode variar de acordo com o

tecido e o desenho.

20 Ponto Aberto

Sl ponto trabalha-se da mesma forma que o ponto aberto simples, fazendo o ponto
@ ambos os lados do espago dos fios tirados. O ponto aberto simples e o ponto
berto podem fazer-se em linho fino ou linho para fios contados.

17
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21 Ponto Aberto em Zig-Zag

Esta variacdo de Bainha Aberta é feita como o Ponto Aberto Simples, mas deve
haver um nOmero igual de fios em cada grupo de fios soltos da primeira carreira. Na
segunda, os grupos séo divididos ao meio € assim cada grupo é composto de metade
dos fios de um grupo e metade do grupo adjacente. A segunda carreira
comeca e acaba por metade de um grupo.

18
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Tirar os fios do tecido da largura que se desejar & deixar ficar uma carreira com o
Numero igual de fios. Fig. A—Passar a linha quatro (ou menos) fios soltos para a
2squerda, na carreira de cima ; passar a agulha por tras dos quatro fios, saindo pelo
Sito de onde, primeiramente, emergiu. Fig. B—Passar a agulha por cima do tecido e
PoOr baixo dos quatro fios soltos da bainha inferior ; passar a agulha por cima

dos quatro fios para a esquerda na carreira de cima Estes dois movimentos séo feitos
de uma extremidade & outra. A orla dos espagos do tecido pode ser feita em

Ponto Aberto Simples,

e

19




23 Bainha Aberta Entrelacada
' A B

Faz-se primeiramente um ponto aberto. Prender uma linha comprida do lado direito
e a meio dos fios soltos. Fig. A—Passar a linha atravez de dois grupos, inserindo a

| agulha da esquerda para a direita por baixo do segundo grupo. Fig. B—Torcer o

segundo grupo por cima do primeiro @ meter a agulha por baixo do primeiro

| grupo da direita para a esquerda, Puxar a linha. A linha que entrelaca deve ser
puxada firmemente para manter os grupos entrelacados bem direitos.

24 Ponto de Estrela

Um Ponto de Estrela consiste em oito pontos feitos num quadrado do tecido, oito
linhas em todos os sentidos, sendo todos os pontos trabalhados no mesma,
orificio central.

20



25 Ponto Lancado

l

Faz-se este ponto da direita para a
esquerda ou da esquerda para a
direita. O nimero de fios pode variar,
dependendo apenas do efeito
desejado.

116_ Ponto de Fundo Fendido

R 2#

Fig. 1—Espeta-se a agulha no ponto onde dois fios verticais cruzam com dois
horizontais e mete-se novamente num ponto de cruzamento similar, com o
COmprimento desejado, (nunca mais de § ecm). Fig. 2—Faz-se aparecer a linha num
fio vertical para a esquerda sobre a mesma linha, atravez do ponto acabado de

fazer, formando assim um ponto de fundo. Cada Ponto Fendido deve ser colocado de
Modo a que o0s pontos ndo comecem no mesmo par de fios verticais.
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27 Ponto de Fundo (Gros Point)
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Fig. 1—Fazer um ponto fendido da esquerda para a direita, depois puxar a agulha e
espetar outra vez acima do cruzamento dos fios. Fig. 2—Espetar a agulha na

linha inferior dois fios duplos abaixo (vertical) para a esquerda pronto para o ponto
seguinte. Método de fazer o Ponto de Fundo (Gros Point) usando as duas maos .—
Com a direita no lado de cima da tela, meter a agulha atravez desta e puxa-la

com a mao esquerda. Com a méo esquerda, puxar a agulha para cima atravez

da tela, puxando-a novamente com a méo direita,

O ™ e e e
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28 Meio Ponto ou Ponto de Tapecaria

I F.% i

Fig. 1—Espetar a agulha na parte superior @ a esquerda do primeiro ponto ; passa-la
para baixo diagonalmente sobre os fios cruzados e em seguida por baixo de dois, fios
continuando assim até completar a carreira. Fig. 2—a segunda carreira é feita

da direita para & esquerda, passando a agulha de cima para baixo. Trabalhar para a
frente e para tras até ao desenho estar pronto. Todos os pontos devem ter a mesma
inclinacéo. Os pontos do lado do avesso séo maiores e mais inclinados do

que no lado direito,

22



29 Crivo Enrolado

Este crivo pode ser usado no

Bordado de Bainhas, Para fazer o Crivo
Enrolado, tira-se o nimero de fios

Que se desejar e separam-se os fios
soltos em barras, enrolando

firmemente a linha nos fios as vezes
Necessarias até ficarem completamente
cobertos,

£L

30 Crivos Tecidos

———

Este crive pode também ser usado no
Bordado de Bainhas, Para fazer os
Crivos tecidos, retira-se o nimero

de fios que se desejar, agrupando

U5 fios soltos, tecendo por cima e por
baixo, ym namero igual de linhas,

a1é os fios ficarem completamente
Cﬁh&:rtug.

——
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