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Estamos aqul para louvar e glorificar uma senhora moncarapachense
que merece a gratiddo e respeito de todos. E ela D. Maria Lizarda Carra-
jola Palermo.

Pertencente a uma familia antiga e distinta de Moncarapacho, D. Maria
Lizarda nasceu em 8-7-1801 e faleceu em 12-2-1953, vivendo neste recanto
do Algarve; cheio de belo arvoredo e flores, com terrenos rigquissimos
duma grande fertilidade, enquadrados em lindas paisagens que se esten-
dem do Cerro de S. Miguel ao Mar.

Foi no meio desta paisagem que a nossa homenageada surgiu para a
vida, num ambiente de nobres tradigbes cristds e patridticas de que a
freguesia de Moncarapacho muito justamente se orgulha, vindo a propd-
sito referir gue muitas pdginas da sua historia estiveram esquecidas,
quando, aflnal, elas enobrecem néo sd a frequesia como o proprio Al-
garve e a Nagéo.

Mas os documentos tém aparecido e continuam a aparecer como um
filao de ouro escondido nas entranhas da Terra, pois tudo, como nos dizem
por outras palavras as Sagradas Escrituras, serd conhecido até aos mi-
nimos pormenores. Uns factos aparecem mais cedo e outros mais tarde,
mas o tempo néo conta perante a eternidade!

Os factos passaram-se, viveram-se e deles ficaram testemunhos docu-
mentais do bem e do mal, das virtudes e dos vicios, da bondade e da
maldade, da fé e da descrenga, numa palavra, de tudo quanto se passa
na vida da sociedade,

Mas entre todos os factos hd um que aflora acima de todos, o da bon-
dade @ do amor ao proximo, sobretudo dos nossos irméos mais necessi-
tados, filhos de Deus como nos e merecedores de actos de abnegagao
e de benemeréncia, que possam suavizar os seus sofrimentos e as suas
dificuldades quotidianas.

E 0 caso de D. Maria Lizarda que, num acto cheio de humanidade,
legou os seus avultados bens & Santa Casa da Misericordia da sua terra
natal, com o pensamento em Deus e nos mais carenciados.

Filha do Senhor José Luis Palermo e da Senhora D. Maria da Concelcéo
Carrajola Palermo, D. Marla Lizarda morreu solteira, sendo a sua vida
um exemplo de virtude que pouco dava nas vistas, sentindo-se, no en-
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tanto, o perfume do seu exemplar procedimento, & semelhanga das vio-
letas que guase néo se véem, mas o seu perfume suavissimo sente-se
ao passarmos no local onde elas crescem.

Mas D. Maria Lizarda nao deixou esses valiosos bens por mero acaso,
reflectiv bem no gue fez. Gesto revelador de um grande coracio e de
uma boa alma, ele fol seguido por outra benemérita senhora, também de
Moncarapacho, D. Maria Rosa Dias de Mendonga, que deixou também os
seus avultados bens & mesma Santa Casa da Misericordia, entre eles o
Cerro da Cabeca, de grandes potencialldades em vias de aproveitamento.

A par desse espirito altruista, D. Maria Lizarda tinha também tendén-
cias artisticas, designadamente para a8 modelagio de barro e para a mu-
sica. Tocando piano e harmonio, foi durante vérios anos a regente do
Grupo Coral da Paroquia de Moncarapacho, que muitas senhoras ainda
recordam com saudade. Alids, a musica é tradiclo de familia, pols ja seu
irméo, José Plécido Palermo, tocava piano e cantava muito bem, assim
como outro membros da sua familia.

Os anos passaram, mas tais factos nfio se desvaneceram totalmente,
o5 quais nesta hora de Justica e glorificagao relembramos ante a assis-
téncia que se digna escutar as nossas descoloridas mas sinceras pala-
vras, Entretanto quando a asa da morte passou por ela, ja D. Maria Lizarda
tinha o seu testamento escrito com as suas uUltimas disposicbes, isto &,
deixando os seus bens & Santa Casa da Misericordia de Moncarapacho
para fins sociais e beneticentes e uma parcela dog mesmos para uma sua
servical, que a acompanhou durante grande parte da sua vida & que tam-
bém hoje jJa ndo existe.

Deve dizer-se que esse testamento feito de livre vontade por D. Maria
Lizarda e, portanto, sem qualquer sombra de coaclo, foi malevolamente
contestado judiclaimente por gente sem escrupulos, que desejava des-
viar da Misericordia os referidos bens, sendo porém a respectiva sen-
tenca, como nao podia deixar de ser, a favor da Santa Casa da Miseri-
cordia. E nessa acgio, visando repor a verdade no seu devido lugar, muito
se @sforgou o Reverendo Sr. Padre Isidoro Domingos da Silva, na altura
Provedor da Misericordla, por quem D, Lizarda tinha elevada consideracao,
desejando até, se |sso fosse possivel, que o referido sacerdote fosse pro-
vedor perpétuo da mesma Misericordia.

Como esses bens fol possivel fundar-se um Posto Médico & um Paosto
Materno-Infantil, onde nasceram para cima de 1000 criancas; distribuir
comida aos pobres mais necessitados na altura em que ainda ndo exis-
tiam as pensdes sociais & medicamentos para os que deles precisavam
para suas enfermidades. E mais tarde, numa segunda fase da Misericor-
dia, apds a extingdo do referido Posto Materno-Infantil por incompreensao
e maldade dos homens, fundou-se o actual Lar de ldosos e o Centro de
Dia que lhe estd anexo, devidamante apetrechados com o apoio do Cen-
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tro Regional de Seguranga Social de Faro; conseguiu-se a aprovacgio supe-
rior dum projecto para um novo Lar a construir desde os alicerces, o qual
s0 espera a comparticipagio do Estado, que ja demora, além de varios
melhoramentos nas propriedades, designadamente a obtencio de agua
para rega no Cerro da Cabega por meio de um novo furo arteziano, eftc.

Tudo isto 86 fol possivel gracas a essa generosa heranca de D. Marla
Lizarda e, posteriormente, & de D. Maria Rosa Dias de Mendonga, dado
que a Misericordla antes das referidas herancas ndo dispunha de quais-
quer receltas certas. Apenas de uns juros insignificantes de um titulo
de renda perpétua que, o mesmo é dizer, em nada pesava no orgamento
da Santa Casa da Misericdrdia. Quando aparecia algum pobre gravemente
doente na freguesia, a Misericordia tinha de recorrer a pedir esmola nos
domingos de mercado. Essa acclo altruista sem divida, era desempe-
nhada por dois irm8os da Santa Casa revestidos dos seus balandraus pre-
tos, cada um com uma vara preta e uma bolga para as esmolas anga-
riadas.

Em tempos recuados dispos, no entanto, a Misericordia do rendimento
dos muitos foros que possuia; mas isso foi acabando aos poucos e, por
tltimo, foram extintos definitivamente, Era com esse rendimento que a
Misericordla exercla a sua acclBo beneficente e também com uma «Caixa
de Caridade» que se extinguiu, a qual recebia esmolas e ofertas dos
irmios e da populacdo da freguesia, dos termos de Tavira e Faro. Era por
esta forma que a Instituicéo, fundada no ano ja distante, de 1550, exerceu
durante séculos uma razodvel accdo caritativa. Numa palavra: na altura
em que D. Maria Lizarda deixou os seus bens a Misericordia era pobris-
sima, sem meios de espécie alguma.

Se & certo gue todas estas obras & outras semelhantes requerem o
amparo dos irmdos e irmés da Santa Casa e da populacdo da freguesia,
requerem dum modo especial o amparo dos Poderes Publicos,

E o caso do edificio que esta Santa Casa deseja edificar para o seu
Lar de ldosos e Centro de Dia, ha vérios anos planeado. E faz pena, muita
mesmo, que o referido Lar de ldosos com projecto aprovado pelo Estado,
a edificar na propriedade dessa benemérita, onde o Lar provisdrio fun-
clona, ainda ndo tenha avancado, para cujo projecto o Estado jd contribuiu
com cerca de dois mil contos; s6 por que a politica muitas vezes se
sobrepbe aos interesses reglonais, quando afinal a politica com letra
maiuscula devia estar sempre ao lado da justica e dos legitimos inte-
resses do povo de que tanto se fala, o sempre sacrificado povo de todos
os tempos. E por isso mesmo, entre outras razbes mais, que as Santas
Casas da Misericordia tém sempre actualidade. S0 os odsis onde a des-
ventura encontra amparo e conforto. Nao é obra de mercendrios, pois os
seus mesdrios ndo recebem da Misericérdia um centave sequer. O seu
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trabalho & por amor a Deus e ao proximo, pois quem ndo ama o proximo
nao ama a Deus multo embora o aflrme.

E triste dizer isto, mas as verdades devem declarar-se publicamente.
E o que é de lamentar & que lares de idosos pensados e projectados
depois do desta Santa Casa |4 estejam em andamento. Isto sem qualquer
sombra de Inveja, defeito repugnante que jamais cultivimos e alimenta-
mos no nosso espirito, mas tdo somente no desejo de ver a paz Imperar
entre os povos, fruto da justiga, pois onde ndo existe a Justica ndo pode
existir a verdadelra paz.

A construgio do edificlo do Lar de D. Maria Lizarda Palermo era outra
grande homenagem que se podia prestar a essa excelsa senhora, para
mais dispondo-se de um terreno excelente e bem situado para o efeito
e, sobre a sua construcdo as entidades distritais e concelhias afirmaram
ha anos numa reunido que se realizou na Casa do Povo de Moncarapacho
a gual assistimos ja na qualidade de provedor: Que a Misericordia de
Moncarapacho estava vocacionada para edificar um Lar dessa natureza.

Como preito de gratidéo quis a actual Mesa Administrativa desta Santa
Casa da Misericordia, com o aplauso da Mesa da Assembleia Geral e do
Conselho Fiscal, prestar esta justissima homenagem a quem tanto deu
dos seus bens e amou a sua terra como poucos o tém feito. Neste mo-
mento festivo da vida da freguesia de Moncarapacho, ndo podemos tam-
bém olvidar quem trabalhou neste monumento,

Em primeiro lugar o autor da maquete e de todd o monumento, o nosso
conterrinec senhor Nelson Carrajola, um distinto escultor que exerce &
sua profissdo em Paris; em segundo lugar o senhor Manuel Indcio, outro
distinto artista que habilmente passou a referida maquete do gesso ao
bronze.

Além destes artistas, colaboraram também no monumento o senhor
José Manuel Martins dos Santos, sempre pronto a auxiliar obras de inte-
resse artistico @ social, o qual se encarreqou de mandar fazer o plinto
nas suas oficinas de Bela-Mandil e que até generosamente o ofereceu,
feito em lioz do Cerro da Cabeca, propriedade da mesma Santa Casa, ¢ o
senhor Manuel Brito, de Moncarapacho, um bom artista com obras de
certa originalidade, que o executou nas referidas oficinas de Bela-Mandil,
onde hd muito trabalha como canteiro, uma nobre profissio que fez belos
monumentos e as grandes catedrais @ mosteiros da Europa, que ainda
hoje s&o o nosso orgulho,

Afinal, todo o trabalho do pequeno monumento foi executado por artis-
tas do Concelho de Olhéo, o que nos é imensamente agraddvel referir.

No seu simbolismo, pensamos que ele tem o seguinte significado bem
expressivo: D. Maria Lizarda é uma estrela do firmamento do Céu que se
projecta sobre a Terra.

Por outro lado, queremos testemunhar ainda & Junta de Freguesia de
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Moncarapacho o nosso reconhecimente pelas facilidades dispensadas na
colocacio do monumento neste largo,

Em meu nome pessoal ¢ da Mesa Administrativa da Santa Casa da
Misericordia igualmente o nosso profundo reconhecimento as distintas
autoridades civis e religiosas que se dignaram assistir a este acto festivo
e a todos os que aqul se encontram reunidos.

0 monumento aqui fica & guarda da populagio da terra, designada-
mente da Juventude, como um grande exemplo a seguir,

Enquanto muitas obras de politicos e cientistas, até eminentes, séo
muitas vezes esquecidas pelo povo, uma atitude como a de D. Maria
Lizarda ha-de ser sempre lembrada pelas geracbes que nos sucederem,
como uma prova concreta de fé, de amor ao proximo e de paz.

Moncarapacho, 27 de Junho de 1987.

a) Trabalho proferido pelo autor no acto inaugural do monumento de
D. Maria Lizarda Palermo, em Moncarapacho.
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No momento em que o Senhor Dom Ernesto Gongalves Costa, venerando
Bispo do Algarve, proferia o seu discurso, no acto inaugural
do monumento, a que presidiu.

MNota — Esta zincogravura fol-nos amavelmente emprestada pelo Jornal
«Sporting Olhanense», 0 que muito agradecemos.
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TESTAMENTO DE D. MARIA LIZARDA PALERMO

No dia treze do més de Janeiro, do ano de mil novecentos e cinguenta
& trés, perante mim Anténio Esteves de Matos Proenca, notédrio e no meu
cartdrio situado no Edificio dos Pagos do Concelho, da Vila e Concelho
de Sdo Bras de Alportel, comarca de Faro, compareceu a Senhora Dona
Maria Lizarda Carrajola Palermo, solteira, maior, proprietaria, residente
na Aldela de Moncarapacho, pessoa cuja identidade reconhego, E por
ela foi dito que faz o seu testamento e disposigo de Gltima vontade,
pela forma seguinte: Lega & sua criada Ana Victoria, uma morada de ca-
sas com trés compartimentos e uma dependéncia e respectiva cerca e
pogo, na Aldela de Moncarapacho, denominada «Casas e Cerca das Esco-
las», confrontando do norte, nascente & poente com a estrada e sul com
a estrada, Porfirio de Sousa e outros. Lega ainda a referida criada, o usu-
fruto vitalicio da propriedade denominada «Haortinha«, situada junto & resi-
déncia dela testadora, bem como todos os mdveis, géneros e dinheiro
em cofre, excepto o cofre, trés carros de carga digo de madeira, vacas,
mulas, bem como alfarrobas, améndoas e azeitonas que estiverem apa-
nhadas, ficando com a obrigagio de satisfazer todos os encargos ocaslo-
nados pelo funeral dela testadora, missa de corpo presente e dar a cada
pobre que tomar parte no funeral a quantia de dez escudos, As alfalas
agricolas e animais, serfo vendidos e, com o seu produto, mandar cele-
brar por alma dela testadora, um Trintdrio Gregoriano e outros por alma
de seu irméo José Placido e, 0 que sobejar, serd aplicado em missas, tam-
bém por alma dela testadora. A Igreja Paroquial de Moncarapacho (Fabrica
da Igreja) lega o seu automével marca Wemxanll, o qual serd vendido.
para, com o produto da sua venda, se restaurar uma capela na Igreja
Paroquial. Se, depois de feito o restauro, sobejar alguma importincia, sera
aplicada em missas por alma da testadora. Lega, ainda & Fébrica da Igreja,
0 seu piano, que serda colocado no saldo Paroquial. Lega o remanescente
de todos os seus bens, direitos e acgbes, & Santa Casa da Miserlcérdia
de Moncarapacho, com a obrigagéo de: a) mandar celebrar um Trintério
Gregoriano, logo a seguir ao seu falecimento, e, no trigéssimo dia da sua
morte ou funeral, meio-oficio e missa; b) todos oz meses mandar cele-




Na mesa de honra encontrava-se além do Senhor Bispo, o Presidente
da Camara Municipal de Olhéo, Sr. Jofo Bonanca, vereadores do mesmo
Municipio, presidente da Junta de Freguesia de Moncarapacho, Sr. Fla-
viano de Brito, o Prior de Moncarapacho e presidente da Assembleia
Geral da Misericordia, Padre Isidoro Domingos da Silva, Cénego Joagquim
Jorge de Sousa, da Sé de Faro e representante da Misericérdia dessa
cidade, Padre Gilberto Soares, secretario do Senhor Bispo e Vice-Chan-
celer da Cémara Eclesidstica e o Provedor da Misericérdia.

Esteve também representada a Santa Casa da Miseric6rdia de S. Bras
de Alportel, pelo seu provedor Sr. Abilio que, representava também o
Secretariado Regional da Unido das Misericdrdias Portuguesas,

Seguiu-se a assinatura da acta da inauguracéo por todas as individua-
lidades presentes e pelo povo que quis prestar a sua homenagem de
reconhecimento & benemérita Senhora.

No final, fol realizado um pequeno convivio para as entidades que
assistiram & cerimdnia.
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O Vinho da Fuseta e a Economia do Algarve (Subsidios) — Tavira, 1854

Origem dos Topénimos das Freguesias do Concelho de Olhfio & de alguns
dos seus sitlos — Tavira, 1862.

Elementos de Arquealogia sobre o Algarve — Tavira, 1967.

Fornos da ceramica e outros vestigios romanos do Algarve — Lourenco
Marques, 1974.

A verdadeira naturalidade de Diogo de Mendonga Corte-Real — Tavira,
1974,

Alguns subsidios arqueclogicos sobre a antiga cidade de Balsa — Lisboa,
1978.

Dois documentos arqueoldglcos recentemente achados, sobre os judeus
no Algarve — Faro, 1980,

A populacdo de Moncarapacho no século XVI, livre e escrava, através de
rois de confessados inéditos — Olhdo, 1985.

O Carnaval de Moncarapacho (Subsidios para a sua historia) Olhao, 1986.
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Esboco da personelidade de D, Maria Lizards Palermo & o sau
monumeanto
por J. Fernandes Mascarenhas
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