


I ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS DO ALGARYV

O Insututo Portupués da Juventude, a Escola Supenor de bEducacgio da
Universidade do Algarve ¢ o INDESP, reuniram csforcos pard a realizacio deste
Encontro, com a itencdo de Preservar um Patrimonio Ladico Popular,
contribuindo para que o Algarve na sua evelugdo permita que se preservem
culturas ludicas. No Algarve. nestes ultimos anos, fruto de surto turistico ¢ do
"boom"” da construgde civil, o espago fisico sofreu uma profunda alteragdo, a
maior parte das vezes anarquica. retirande condigbes para uma preparagao
cultural, através de uma didictica do mew ambiente que nfio termina com a
ecologia ¢ o estudo do meie natural, mas mehu o urbanismo, a arquitectura,
paisagismo, as tecnologias, os sistemas de representagio ¢ a sociologia urbana.
Assim, surgem areas de urbanizagdo difusa, cnam-s¢ modos complexos de
ocupaglo do solo. reduzindo, cada vez mais o lugar das formas tradicionais,
lanto no plano das estruturas como das fungdes. Corre-se o nisco de um lazer
mecanizado, racionalizado e passivo que ultrapassard gualqguer fantasia natural.
WVarios 1ém s1do os custos sociais da marginalidade ¢ vandalismo. Pensamos que
& urgente que as pessoas encontrem amda " lugares " para se relacionarem e
POSSAM VIver 08 seus lempos de lazer,

Ocasides propicias a reunido, ao reforgar de lagos gue permitam a continuidade
da vida social, podem justificar estes " Encontros " Didlogos ludicos
tradicionais poderdo ajudar a contribuir para que a heranga cultural de uma
FEEAD S8 Preserve,

Com a pratica dos jogos tradicionais, as relagdes humanas sdo facilitadas. passa
4 haver uma linguagem comum, o mundo afectivo restabelece-se pela memona
das bnncadeiras de criangas, reclamada pelos adultos.

Também o material utilizado nestes jogos parece ter a vantagem de retirar a
competigdo social, baseada no valor comercial dos brinquedos. Por vezes o
bringuedo industrial perde grande parte das qualidades lodicas quando a
criatividade e a imapginagdo da crianga fica diminuwida, Caricas, um fio, um
clastico, pedrinhas, sementes, uma malha oferecida . Estdo ainda ao alcance de
odos, proporcionande actividades lodicas de grande riquéza & imaginagio.

Da ainda a oportunidade a cada um de ter, quer o material ou o brinquedo. feito
por si ou por um wmio mais velho, pelo pai ou mic ou pelo anesdo,
conservando o caracter popular ¢ a sua estreita dependéncia do meio lamiliar e
cultural,
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E € por wudo isto que no dia 20 de Qulubro de 1994, nos lugares indicados no
ngramﬂ__ poderemos assistir & pratica de alguns jogos tradicionats gue ainda
hoje se praticam nas zonas do barrocal. litoral ¢ serra algarvia

E um Lncontro de geragdes: avos, pais e lilhos que poderdo partilhar as suas
brincadeiras, (rocando expeniéncias, dialogando em Familia { relembrando o
Ano Luropeu da Familia ) e reunindo-se num convivio final ja que nio podemos
esquecer que o nitual do jogo passa pela " lesta ",

Convidamo-lo g assitir para recordar uma memoria quase perdida, dos tempos

de cmanga e, quem sabe, partilhar com os outros um jogo ou brincadeira, quase
gsguecido.

PROGRAMA

I'* Encontro de Jogos Tradicionais do Algarve
Dha 20 de Outubro de 1994 em Faro

- Alameda Jodo de Deus
- Universidade do Algarve ( Penha )

COrgancaacdo: Instituto Portugués da Juventude
Universidade do Algarve
Indesp - Regido do Algarve




[* ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS DO ALGARVE

O Instituto Portugués da Juventude considera que a defisa dos nossos valores
culturais, das nossas referéncias civilizacionais, de um pais com dignidade &
algo que cstd sempre por cima de qualquer prioridade.

Em oposicdo a uma sociedade em declinio, todos devemos faser 0 maior
esforco para que as seracoes do futuro ¢ as do presente sejam culturalmente
mais evoluidas.

Numa Furopa sem barrciras, nesla aldela global, em que € dificil ficar imune
a0s

" prazeres " marketizados, standartizados, ¢ cada vez mais importante alirmar o
orgulho da diferenca.

De uma forma alargada, podemos dizer que & no conlraste e na diversidade que
esta a chave da sobrevivéncia planetaria

Fsta bandeira. tem de ser mais do que uma sensibilidade, tem de resultar num
sentimento gque incutimos com responsabilidade, sem dramatisme, ao nves,
com muita alepria e que ao ser empunhada pelos jovens traduz-se numa aposta
ganha

()5 Jogos Tradicionais constituem um legado que importa ndo perder. Tem
sido grande o trabalho desenvolvido por diversas entidades publicas e
associalivas mas senfimos que, s¢ O (ratamento desta temdtica for mais
concertado, amda melhores resultados se podem traduzir Em termos de acgdo,
este | Pncontro dos Jogos Tradicionais do Algarve ¢ os que se sucederio, com
uma perioridade anual, devem ser o corolario, @ festa maior, de toda a
actividade desenvolvida.

F uma honra para o Instituto Portugués da Juventude ter como parceiros @
Universidade do Algarve ¢ o Instituto do Desporto ¢ contar ¢com & colaboragiio
empenhada das associages, dos clubes, das escolas e de todas as entidades
que $& QUIseTEm ass0Ciar.

Maior honra nos dara a adesdo ¢ a grande participagio dos jovens

O jovens zostam dos Jogos Tradicionas. Yamos Joea-los!

O Dhrecio

“Geele i
" Paulo Silva
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"ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONATIS DO ALGARVE

Fiz a mnstrucdo pomaria huma aldeia, em pleno coragdo da Bawtada Era
uma aldeia evoluida. com uma fundicio, serraglio ¢ sete tabemas. A escola,
pintada de cor de vinho, a condizer, era ¢ ainda € um edificio simétrico com as
raparigas dum lado ¢ os rapazes do oulro,

As Taparigas jogavam a macaca 2 dangavam o "Ah, ah, ah, minha

machadinha”. Os rapazes jogavam o futebol, claro; ¢ a malha, como os
homens. Mas o mixime, como hoje se diz, era uma vanante da malha a que
chamavamos o jogo do botdo. Consistia em utilizar um unico finto, colocando
cada jogador um botdo em cima dele. Quem derrubasse o finto tinha direito a
ficar com 05 botdes que ficassem mais perto da sua malha do que do finto
Enguanto houvesse botdes, os jogadores seguintes tentavam igualmente
colocar a sua malha mais perto dos botdes. Era um jogo muito popular entre a
rapaziada mas termdo pelas mies, como € facil de imaginar ...
Considero que tive a fehicidade de fazer a mstrugio pnmana numa
aldeia. -
E-se mais livre, dizem-se mais asneiras e, principalmente praticam-se jogos a
que hoje chamamos tradicionais e que ndo s¢ apagam mais da memoria. Eles
s30 um verdadeiro patnmonio que, Como 05 oulrps, € precise salvaguardar.
Estdo de parabéns os que, de qualquer forma, contribuiram para promover a
realizag@o do Encontro que ird ter lugar em breve. Uns o conhecer como as
pessoas também se divertiam antes de haver televisdo. Outros it30 reviver o
passado, como eu. 1.4 estarei !

O Reitor da Unmiversidade do Algarve

- At

Eugemo Alte da Veiga
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1" ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS DO ALGARVE

(} Jogo ¢ um fenomeno socal presente em todas as épocas e culturas . sendo
uma das coordenadas lundumentais da existéncia humana, dada a importincia
do elemento ludico nas atitudes e comportamentos nas manifestacdes da vida
colectiva.

Os Jogos Tradicionais sio determinados pela heranca do passado. As suas
regras foram transmitidas de geragio em geragdo,

Assim considerando o objective de ilustrar a riqueza cultural ¢ social de
determinadas actividades fisicas. que fazem parte de todos os tempos e
pertencem ao patnmonio cultural do pove, saliento a importincia do ™ 1
Encontro de Jogos Tradicionais do Algarve " que o Instituto Portuguds da
Juventude.a Escola Superior de Educagio do Algarve e o Instituto do Desporto
da Regido do Alparve viio levar a afeito no més de Qutubro de 1994

Pretende-se com tal evento preservar um legado eminentemente cultural e
divulgar os Jogos Tradicionais junto das camadas jovens da populagiio, face ao
seu valor educativo e social

Para além disso, pretende-se que o Encontro seja uma grande festa popular, de
convivio salutar e de amizade entre todos os parlicipantes

() Delegado re.cf/ﬁhal 11::. INDESP

i

mﬂf:rlm de Assum,.iﬂ Solipa

LA



Equipa Responsivel

- Constanga Bris

- Custddio Morenn
- Joseé Neto

- Leticia Joia

- Silvério Andrade



1" ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS DO ALGARVE

- 2l de Chatubro -

Programa Hordrie

10k - Concentragdo junto ao Centro de Juventude de Faro

I ThOO - Inicio das Actividades, na Alameda Jodo de Deus e na Escola Superior
de Educagéo

I 30 as 15h00 - Pie-Nic ( a cargo dos participantes )
I 5hid} as 18h00 - Continuacio das Actividades
| 8h30 -Cerimonia de encerramento e distribuigio de Diplomas

| Shik) - Inicio da Animacdo Cultural na Alameda Jodo de Deus
* Musica Popular, Folclore, Jantar Convivio
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1" ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS /94

JOGOS/ESCALAO

| Escaldio dos 6 / 12 anos | Jogos Obrigatorios:

Jogos Opcionais:

Jogos Opcionais:

"Escaldo dos 31 / 30 anos | Jogos Obrigatorios:

Jogo Opcionais:

| Escalfio + 50 anos | Jogos Obrigatorios:

Jogos Opcionais:

Escaliio dos 13/ 30 anm_| Jogos Obrigatdrios:

Jogo do Burro

Jogo do Pido

Jogo do Pino (Jogo da Bola)
logo da Macaca (Maneca)

Jogo das Caricas
Jogo do Berhnde
Jogo do Ringuc

Jopo da Mosca

Jogo do Pau de Sebo
Jogo da Tracgdo d Corda
Jogo da Malha

Jogo da Malha da Lage
Jogo do Pido

Jogo do Pino (Jogo da Bola)
Jogo do Burre

Jogo do Burro

Jogo da Malha

Jogo do Galo

Jopo da Tracglio @ Cordaa 4

Jogo do Pao
Jogo do Pino (Jogo da Bola)
Jogo da Malha na Laje

logo do Burro
Jogo do Pino
Jogo do Sapo
Jogo do Galo

Jogo da Petanca
Jogo das Damas



I"ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS

20 DE OUTUBRO DE 1994

LOCH. DEREALIZACAQ e PENHA

LOCAL DE REALIZAC A
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1" ENCONTRO DE JOGOS TRADICIONAIS A4

FICHA DE INSCRICAQ

CONCELHO

- (s grupos podem ser mistos (Masc. e Fem.) e formados por 6 elementos
distribuidos pelos seguintes escaldes etarios,

{ Assmnale com uma cruz 0% grupos a mscrever)

Cirupos dos 67 12 anos
Girupos dos 13/ 30 anos

Grupos dos 31 / 30 anos

ELELLEL] =

Cirupos + 50 anos

(s grupos  que se inscreverem para além do namero pré-estabelecido, ficam
sujeitos a confirmagdo por parte da Comissio Organizadora.

As mnscnigdes para 0 Encontro deverdo ser enviadas para o Instituto do Desporto -
Regido do Algarve, Rua Jodio Dias, 17 - 3°Esq®, 8000 Faro, até ao dia 10 de
Oulubri/94

A Entidade Responsavel
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JOGOS TRADICIONAIS

“"Jogo do Burro”

Escalfio Etiario. Dos 6 aos 12 anos
Dos 31 aos 30 anos
Mais de 50 anos
Opcional - dos 13 aos 30 anos

Material: Chapas circulares de ferro, Tabuleiro rectangular de madeira.
com varios quadrados marcando 10, 20, 30, 40, 30, 60, 70, B0, 20 ¢ dos
guadrados esta desenhado um burro. num gquadrado esta um buraco

Jogadores. Lois ou mais ou por cquipds

Desenvolvimento: - A equipa ou jogador ¢ delimda por moeda ao ar.
- O primeito jogador langa uma a wma dez chapas de ferro para o tabuleiro e
contabiliza os pontos.
- Oradversano procede do mesmo modo e assim sucessivamente,

Pontuacio: - So contam as chapas que ficarem sobre o tabuleiro
- Cada chapa vale mil pontos se entrar no buraco ¢ 100 ¢ 0 nfio conseguir.
- As chapas gue ficarem sobre os outros quadrados do tabuleiro, pontuam
cansoante o valor gue 1a estiver assinado
- Por cada chapa caida no borde do tabuleiro contam os pontos da casa que
fleou mais perto.
- Cada chapa que ficar sobre o burro anula a pontuagio total da equipd, a
menos que o jegador consiga retird-lo com as que Ihe restam para jogar

Objectivos: Perfazer em primeiro lugar um total de 300 pontos
Cindividualy ol 1000 pontos (eguipas)




JOGOS TRADICIONALS

"Jogo do Pino "(Jogo da Bola)

Escalfio Etdrio [os 6 aos 12 mais de 30 anos.
Opeional - dos |3 aos 30 anos ¢ dos 31 aos 50 anos

Material: Uma bola de trapes ou madeira; 7 pinos ou mecos. Um dos
pinos deve ser de cor diferente

Jogadores. Duas ou mais equipas de dos elementos cada

Desenvolvimento B ferta uma circunleréncia com cerca de [.20m de
digmétro ¢ colocados 6 pinos em formagdo hexagonal. O pino de cor diferente
¢ colocado no centro. (s jogadores encontram-se & distiineia de 4m o bm ¢
tentam, de preferéncia derrubar os pines com a ajuda da bola

Pontuacdo Por cada derrube ao pino de cor diferenie ¢ atnibuido o valor
de 10 pontos, Os outros possuem valor de | ponto.

Objectivos. (0 vencedor ¢ encontrado pelo somatorio dos pentos abtidos
atraves dos derrubes sendo o limite de porntuagio variavel ¢ pré-estabelecido:
Lxemplo: 30 pontos




JOGOS TRADICIONAIS

“Jogo da Macaca"

Escalio Ftiario [Dos 6 dus 12 anos
Material Uma mulha, desenho da macaca no chio.
Jogadores 4 jogadores (| elemento por equipa )

Desenvolvimento © jogador que inicia o jogo. langa a malha para a casa
Wm € comcea a percorrer a pe coxinho as casas dois ¢ (rés: na casa quatro e
cineo pie sunultaneamente os dois | um em cada casa ) na casa seis volta
POT S0 UM PE ¢ /as casas sele ¢ oo novamente os dois, fazendo um salto de
rotagdo a dois pes nas mesmas casas. Inicia o retomo até ao ponto de partida,
porem tera de apanhar a malha antes de passar a gasa onde esta se encontra
O mesmeo procedimento para as segwintes jogadas.
(3 jogador tera que voltar a0 nicio sempre gque:
- atirar a malha para forg da casa.
= pisar o limite da casa.
- HPOIAr @ MA0 Ou outro pé nas casas |, 2. 3 e 6: nas restantes casas so podde
apmar os pes. ndio podendo aposir as mios:
- cair.

Pontuagio O primeiro jogador ou a cquipa a terminar ganha 50 pontos
Os seguintes lerdo uma pontuagio decrescente de 2 em 2 pontos.

Objectivos Canha o jozador ou a eguipa que atingir primeiro o fim do
jogo com menos falhas
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JOGOS TRADICIONALS

"Pau Ensebado"

Escaldio Etario: [Dos 13 aos 30 anos
Material: Um pau com 7m: prémios {produtos alimentares ).

Jogadores. Equipas de dois elementos,

Desenvolvimento: Jogo tradicional em leras ¢ arraias. costuma ser
realizado por jovens. () pau ¢ ensebado consoante os premios expostos ne topo
do tronco, que s3o constituides tradicionalmente por produtos alimentares, Os
jogadores (1 elemento por equipa) tem que subir ao topo para tirar 05 premios
que se encontram na ponta do pau

Pontuacio A eguipa vencedora soma 3 pontos ¢ a vencida 2 pontos.

'}
Ohbjectivos: Ganha o cguipa gue subir o paw em menos empoe.

LG




JOGOS TRADICIONAILS

" Traccdo d Corda ™

Escaldo Etirio: Dos 13 aos 30 anos
Material: Uma corda de 23m. um lencoe. um trago no chio
Jogadores: De 5 a 10

Desenvolvimento. As cquipas colocam-s¢ em fila. uma em frente da

outra e cada uma delas a cerca de 2m de um traco marcado no chdo, A meio da
corda fixa-se wma marca ( o lengo ),
Quandn a corda for esticada pelas equipas, estas agarram-na de modo a que a
marca toque sobre o trago correspondente. O capitio, i1sto €, o primeiro jogador
de cada grupo ndo pode pisar o Tisco gue o separa da outra equipa, colocado a
2m, antes do sinal de partida.

Pontuacio Para a equipa vencedora - 5 pontos; para a gquipa vencida -
2 ponlos.

Objectivos: Vence a cqguipa gque arrastar o adversano, puxando a corda
de modo a gue a marea ultrapasse o nsco gue dehmila o seu campo,




JOGOS TRADICTONALS

"Jogo da Malha"

Escaldo Etivio: [os 13 ans 30 gnos
[das 31 aos 30 anos

Material: - Muthas em disco com um diimetro aproximado de L
centimetros. sendo usaalmente de fermo
- Duas malhas por equipa
Ping (ferro ou madeira). que na serra Alzarvia woma o nome de xita

Jogadores: logo de duas equipas. com dors Jogadores cada.

Desenvolvimenta: - A distincia cntre os pinos ¢ variavel sendo
aeterminada previamente pelos jogadares i
- Cada equipa ocupa um pimo
- As malhas sdo atiradas alternadamente por cada Lquipa com o objective de
derrubur o pine de adversano ou ficar mais perto dele.

Pontuagio - Pino derrubado: 2 pontos
- A malha que licar mais perto do ping: | EATHITY,

Objectivas: - Gunha quem atingir primeiro 2| PONios.



JOGOS TRADICIONAIS

"dogo da Malha"

Escaldo Enirio. [Dos 13 g0y 30 anos
[dos 31 aos 50 anos

Material - Malhas em disco com um didmetro aproxmmado de quinze
centimetros, sendo vsealmente de ferro
- Duas mathas por equipa.
= P (fermo ou madeira ). gue na serra Algarvia toma o nome de xito

dogadores Jogo de duas cquipas. com dois Jugadores cada
Desenvolvimento: - A distincia entre os pings ¢ vanavel sendo
determinada previamente pelos jogadores &
- Cada cquipa ocupa um pino
- As malhas s3@0 atisadas alternadamente par cada cquipa com o objectivo de

derrubar o pine do adversanio ou ficar mais perte defe

Pontuagio: - Pino derrubado: 2 pontos
- A malha gue ficar mais peno do pino: 1 ponto

Objectivos. - Ganha quem atingir primeiro 21 pontos
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JOGOS TRADICIONAIS

"logo do Galo (variante)"

Escalfio Etirio Dos 31 aos 50 anos
Mais de 50 anos

Material - "Pefio” {caricas. paus. pedras).
- Fsti desenhado um quadrade ¢ cruzam-se 4 linhas ficando & vértices.

Jogadores: Dois

Desenvolvimento Joga-se da mesma forma do jogo de calo, s0 gue em
vz de preencher os quadrados vagos. colocam-se os pedes nos vértices

Pontuacio: Mo ha

Objectivos O abjectivo & 1gual ao jogo do galo

F
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JOGOS TRADICIONAILS

"Jogo do Galo (variante)”

Fscaldo Etdrio [os 31 aos 50 anos
MWais de 50 anos

Material: - "Pelio” (caricas. paus, pedras).
- Esta desenhado um quadrado ¢ cruzam-s¢ 4 linhas ficando 8 vérlices

Jogadores: Dois

Desenvolyimento: Jopa-se da mesma forma do jozo de galo, s6 que em
vez de preencher os quadrados vagos, colocam-s¢ 05 pedos nos vertices.

Pontuacio MNio hi

Objectivos O ebjective ¢ igual a0 jogo do galo

20




JOGOS TRADICIONAIS

"Traccio i Corda a Quatro”

Escalio Etirio: Dos 31 aos 30 anos.
Material [lma corda com as extremidades atadas

Jogaderes: A traccdo tem um aspecto individual entre 4 participantes do
mesmo nivel elario.

Desenvolvirnento: Cada participante segura a corda com uma das maos
¢ tenta arrabatar um "prémio” que estd colocado a distincia de 2m do seu
iugar,

Pontuagiio. A equipa vencedora ganha 5 pontos ( o scu representante).
As equipas vencidas ganham 2 pontos,

Objectivos, Cada jogador deverd atingir o prémio o mais rapidamente
possivel




JOGOS TRADICIONAIS

'Jogo do Sapo"

Escaliio Etario Mais de 30 anos.

Material 6 chapas metalicas de ferro: | caixa metalica; | sapo em ferro
fundido

Jogadores: Lguipas de dois elementos ou individual,

Desenvolvimento: O jogo consiste no langamento de 6 malhas metalicas
seguidas com o objective de as introduzir dentro da boca do S4p0 Ol nas
aberturas existentes (na caixa) ¢ que estio numeradas com 10, 20, 30, 40, 50,
B0, 90 ¢ 100 pontos. Os langamentos terdo de ser efectuados a uma distincia
minima de 4m da caixa, 7

Pontuaciio: Cada malha que introduzir nas aberturas existentes na caixa
ganhara [0, 20, 30, 40, 50. 80, 90 ¢ 100 respectivamenie,

Objective: Ganhara o jogador ou a equipa gue primeiro conseguir atingir

3000 pontos, sendo contudo obrigatorio terminar a série de Jogadas de todos os
restantes participantes,
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JOGOS TRADICIONAIS

"Caricas"

Escaliio Etirio: Opcional - dos 6 aos 12 anos
Material: cancas ¢ pista desenhada no cimento

Jogadores. Lguipas de dois elementos num maximo de cinco equipas
por cormida.

Desenvolvimento. O percurso € desenhado no cimento. Esse percurso
deve ter um palmo de largura e uma extensdo ndo superior a 10m. Deve ter
algumas curvas, um ponto de partida e outro de chegada, que podera ser
coincidente com o ponto de partida. O jogo sera disputado por séries em que
participam 3 equipas de 2 elementos. Cada jogador dispde de um togque na
carica com um dos dedos. esta nfio podera ultrapassar osriscos que delimitam
O percurso, o que acontecendo a faz recuar ao lugar anterior

Pontuacido. Para o primeire classificado. | ponto, para o segundo
classificado, 2 pontos; para o lerceiro, 3 pontos ¢ assim sucessivamente, até ao
décimo que fica com |0 pontos.

Objectivos: ganha a equipa que na soma dos pontos {obtidos pela sua
classificagdo na corrida) obtiver menor numero e sera apurada para uma final
com os vencedores das outras corndas.
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JOGOS TRADICIONAIS

"Ringue (Mata)"

Escaldo Etario. Dos 6 aos 12 anos - Jogo Opcional
Material: Um recinto dividido em partes iguais: uma bola de trapos.

Jogadores: () numero de jogadores por egquipas € arbitranio, sendo para
efeitos de competigdo 8 jogadores por equipa.

Desenvolvimento, Apds o sorelo comega uma equipa Esta, faz passes
com o Jogador que esta no "piolho” e procura matar {atingir directamente com
a bola os jogadores adversarios) que tentam esquivar-se ou agarrar a bola,
Assim
- quem for aungido vai para o "piotho";

- 0 jogador gue estava no “piotho” no inicio do jogo vai para o campo logo que
0 primeicn _]{J%ﬂdﬂl' da sua equipa seja "morto”

- 05 restantes jogadores ao serem mortos passam defintiivamente para o local
do "prolho”;

- 50 se pode "malar” quando a bela for agarrada antes de tocar em qualquer
obstaculo (podem "matar” guer os jogadores em campo guer os do “piolha”).

- sempre que um jogador seja "morto” tem direito a bola:

- 0 jogador adversirio que conseguir agarrar directamente a bola com as mfios,
nio ¢ considerade "mornto” e pode por sua vez matar;

- sempre gque a bola sair dos limites do recinto pertence ao jogador mas
Praximao

Pontuacdo Cada jogador gue uma equips conscguir "matar”, ganha
pontos,

Objectives. "matar” itodos os jogadores da equipa adversaria para
perfazer um maior numero de pontos
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JOGOS TRADICIONAIS

"Jogo do Berlinde"

Escaldo Etirio: Opcional - dos 6 aos 12 anos
Material Berlindes.
Jogadores. Numero vanavel

Desenvolvimento: Fazem-se trés covas em linha, distando a 1" da 2* um
metro e a 2* da 3" também um metro.
- 0s jogadores colocam-se ao pé da primeira cova e atiram os berlindes para a
terceira, tentando aproximar o berlinde o mais possivel desta,
- aquele que o conseguir INCiara o Jogo.
- 0 trajecto para enfiar os berlindes ¢ sequéncial®
terceira, segunda e primeira cova 7
- posteriormente poderdo "matar” (acertar nos berlindes do parceiro), devendo
a miio estar apoiada no chio enquanto segura o berlinde. que ¢ atrado com um
eolpe do dede medio da outra mio.
- 0 berlinde que nunca for atingido ganha o jogo

Pontuacio: Pontua 10 pontos por cada berlinde "morto”
O ultimo berlinde em jogo beneficia de mais 20 pontos

Objectivos: "Matar" o mator numero de parceiros




JOGOS TRADICIONAIS

"Malha na Lage"

Escaliio Etirio; Opcional - dos 13 aos 30 anoes ¢ dos 31 aos 53U anos

Material. Uma malha de ago em forma de semi-lua, sendo a base plana e
a parte interior oval, dois pinos de madeira, uma pista de betlio armado sem
rebordos, cujo o comprimento se situa entre os 18 a 20m e a largura entre 03
35ed5cm

Jogadores. Cada equipa ¢ constituida por 1 a 6 jogadores sendo a
variante de 5, a mais usual para eleitos de competigdo.

Desenvolvimento (s dois pinos sdo colocados nos respectivos lugares
proximo do final da pista. Depois langa-s¢ a malha pela lage de modo a fazer
cair 0 pino ou aproximar-s¢ o mais possivel do mesmo. O jogo disputa-se @
melhor de 21 partidas, ou curiosamente termina quando as eguipas atimgirem
um empate de 20 partidas. Cada partida termina quando atingirem 24 pontos

Pontuagiio: A malha que derruba o pino e fica na lage marca 3 pontos
A malha que derruba o pino e cai na cova final da lage marca 2 pontos.
A malha que nfio derruba o pino mas fica na lage marca | ponto.
A malha que vai directamente para a cova sem derrubar o pino marca 0 pontos,
A malha que fica mais proxima do pino marca 3 pontos,

Objectivos: Ganha quem perfizer as 21 partidas o mais rapido possivel.



JOGOS TRADICIONAIS

" Jogo da Petanca "

Escaldio Ftario. Opcional: Mais de 50 anos

Material: Esferas de ferro e um bicho (pequena esfera de madeira)
Jogadores: - Individual duas esferas cada.

- Equipas de dois jogadores - trés esferas cada,

- BEquipas de trés jogadores - duas esferas cada.

. Desenvolvimento:- O inicio do jogo ¢ definido por moeda ao ar,
- £ pronbida a remogio de obstaculos.
- Uma vez comegado o jogo, o primeiro jogador faz um circule no chio.
coloca-se de pés juntos no seu interior, langa o "bicho” em qualquer direcgdo e
4 uma distincia minima de seis metros
- Depois, 0 mesmo jogador atira a sua esfera, tentando coloca-la o mais perto
possivel do hicho.
- A parte adversaria procedera da idéntica forma.
- A proxima jogada sera delinida pela esfera que ficou mais afastada do
"bicho”, e assim sucessivamente

Pontuag¢do: - Apos o langamento de todas as esferas faz-se a contagem
dos pontos. Quem os tiver colocade mais proximo do bicho, marcando um
ponto por estera
- O jogo Seguinte pertence a quem tiver obtido maior pontuagio, langando o
“bicho” a partir do local onde s¢ encontrava.

Objectivos: - Colocar o maior numero possivel de esferas perto do

icho.
-0 jogo acaba aos 13 pontos

27



Cad ¥4 30 T IH IR0 BIDs

BRSO W L

g
sy OE [osaBa)) s ana - ﬂ
w26

iy %ﬂ
gy v mewitams - (1
FENERir M
[F FETE S O]
Rt RN T P TR T T m
ey P arrkag ki mipsg .._..
Aty wye dy) b mm
R R Y sty R
gy ey
ARy | Sl
renpy | imeey craey e ads L0
WG e RN L
BT e = T e -.N

mupmly gy m ey e siee
ok D e
PRI | b T DAy ._”_.N

[ L]
[ R LSRRt DR D o LT A
W m iy, JEAC) 0 b el m _.

L T | §
TR LTS ST~ TP S
v mrapses vk e ety O |
NS (RS | Dy m r
B 5w akary L
IRy LA EEE s ) B w
1ERAAE S | e VS
kil MR _..
mimg op wpgzenany I |
B ainotd b By -
LERE TRE | m
L N LI Lt sl ] h
L R &
PR sy m

anlecaliy gy 8 s g
A0 VAR T N ) DR #-

canaany ap iy [
B g o i wlwily W

-] B : =L, bty 1A
PRt TR s e e EEARAT E UPR ' ETEIMH T i) ".

1
Vi, /
: B el W e PP a
T 7% b ;
s Y W P A Odvd
i = - ¥ 4 =l
L AT & - v T

I3 LU0 30 FyuE

— — — = — — e — o T—




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28

