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    ê  ê. A çã   xê    çã 
         G -A.
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    ã  ê,  ã,     ,        
      .
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Os moluscos marinhos como recurso alimentar no 
Garb al-Andalus dos sécs. XII-XIII: Os sítios de 
Cacela Velha (Vila Real de Santo António) e Castelo
de Salir (Loulé)
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C V      A ,   R F N P. T  I 
x       (Cerastoderma edule),   (Donax trunculus)   
(Ostrea edulis),      . H,     ,   
  (Ruditapes decussatus),      . O x,      (Pec-
ten maximus)    (Glycymeris bimaculata, G. glycymeris  G. nummaria)     
 .

C  S   20   ,      B   S  Cã 
. T         . T    x 
          G -A.

O       S P       ,  
,    ,           .
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1. Introdução

A     
A     â, 
    -
 : C V,    
,   R F,  C  
S,    ,  çã  B-
   S  Cã. -  
   , ã    
çã,     -
:      -
  à xçã   ; 
    â , 
    . A-
       É 
A (. XII  XIII).

A        -
      çã   
    â 
 S  P   çã    
 .

2. Cacela Velha

C V     , 
    V R  S A-
,     A   
 ç   P N  R 
F (F. 1).

O  -   , -
      M G  
à   R G       

çõ        
. A  -     
     R F,   
   x -
.         -
  P   çã   
(80–90%  çã  ), -
-  ê (  ê-, 
Ruditapes decussatus)   õ (Cerastoder-
ma edule) (M, 1991). O   
çã   ã   (Ostrea 
edulis e Crassostrea angulata)    (Do-
nax trunculus).

A çõ    C-
  1998  2007,  çã  C 
G,     :  -
   C,  L  F; 
,      ,  -
 ,  Pç A (F. 2) (G et 
al., 2006; G et al.,   ).

N       L  F-
     çõ  
 â,      
     â  -
 (  ;   ã 
 ),   É A 
(. XII–XIII) (V et al.,  ).

F   ,  -
       H ( 
 C),     B 
Iâ  Pç A,   -
    XIII     
    (G 2002; 
G et al.,   ).

Figura 1. Sítios islâmicos no Sul de Portugal com estudos 
arqueomalacológicos. Legenda: 1 – Ribāt da Arriana; 2 – 
Alcaria de Arge, 3 – Lixeira de Silves, 4 – Silo 1 de Albueira, 
5 – Castelo de Salir, 6 – Casa das Bicas (Loulé), 7 – Alcáçova 
de Mértola, 8 – Cacela Velha. 

Figura 2. Cacela Velha. Vista aérea com localização das áreas 
intervencionadas. Foto de Lúcio Alves.
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A çã   x  -
  ã       
    (   
 ),     . A -
    C  . XII 
 XIII , ,      
 ,   x    
  (.. õ [Cerastoderma edule]) 
        (..  
[Donax trunculus]). Ex    
,   ,       
,    çõ ,  -
        
(.. xõ [Mytilus .]   (.. -
- [Cymbium olla]). A ê   -
  , ,  .

F    -
,        S-
 (   Sepia ocinalis),  -
   ç   (Balanus .)

2.2. Largo da Fortaleza

O     â x 
   F    52 . O x 
  ã    -
 :   â  -
      .

P     , ã -
  :  N  R D-
 (NRD;   NISP ê)   N 
M  I (NMI). A  -
     NMI -   V-
 et al. ( ).

O     à çã 
â    ã  ( 2). 
N ,   -   . 
Sã     çã,    
       -
   (   ) 
     ,  x , 
         à  
  .

A    çã (+7700 NRD)  
     â. A -
â      ,  
,  ,      ã 

A   x    -
       A (2004)  
V et al. ( ).

2.1. Os moluscos marinhos de Cacela Velha e 
caracterização ambiental da Ria Formosa

D       
   C   ã  
(=25);      -
 (=7). A  1     
 ,  çã    
  (   )  -
çã  (.. ,   ). A 
     ê    
R F,      -
. N F. 3  -    
  L  F.

Figura 3. Algumas das espécies recolhidas no Largo da 
Fortaleza em Cacela Velha. Legenda: 1 – Acanthocardia 
echinata, 2 – Acanthocardia tuberculata, 3 – Cerastoderma edule, 
4 – Laevicardium crassum, 5 – Donax trunculus, 6 – Glycymeris 
bimaculata (espécime erodido), 7 – Glycymeris nummaria, 
8 – Eastonia rugosa, 9 – Lutraria lutraria, 10 – Mactra glauca, 
11 – Ostrea edulis, 12 – Cymbium olla, 13 – Pecten maximus, 
14 – Charonia lampas.
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Habitat Zonação

CLASSE / Família Espécie Nome comum RIG MOV Medio Inra Circa RF

BIVALVIA

Anomiidae Anomia ephippium (Linnaeus, 1758) — • • • R

Cardiidae Acanthocardia echinata (Linnaeus, 1758) 
Berbigão-
sarilho

• • • R

Acanthocardia tuberculata (Linnaeus, 1758)
Berbigão-
grande

• • • R

Cerastoderma edule (Linnaeus, 1758) Berbigão • • • CC

Laevicardium crassum (Gmelin, 1791)
Berbigão-
lustroso

• • • R

Donacidae Donax trunculus (Linnaeus, 1758) Conquilha • • • C

Glossidae Glossus humanus (Linnaeus, 1758) — • • • RR

Glycymeridae Glycymeris bimaculata (Poli, 1795) Castanhola • • • RR

Glycymeris glycymeris (Linnaeus, 1758) Castanhola • • • RR

Glycymeris nummaria (Linnaeus, 1758) Castalhola • • R

Hiatellidae Panopea glycimeris (Born, 1778) aralhão • • R

Mactridae Eastonia rugosa (Helbling, 1779) — • • R

Lutraria lutraria (Linnaeus, 1758) aralhão • • C

Mactra glauca (Born, 1778)
Ameijola-
amarela

• • C

Mactra stultorum (Linnaeus, 1758) Amêijoa-lisa • • R

Spisula solida (Linnaeus, 1758)
Amêijoa-
branca

• • • R

Mytilidae
Mytilus edulis (Linnaeus, 1758)
ou/e Mytilus galloproincialis (Lamark, 1819)

Mexilhão • • • R

Pectinidae alochlamys multistriata (Poli, 1795) Vieira • • • • R

Pecten maximus (Linnaeus, 1758) Vieira • • C

Ostridae Ostra edulis (Linnaeus, 1758)
Ostra-
redonda

• CC

Pharidae / 
Solenidae

Ensis sp. / Solen marginatus (Pulteney, 1799) Lingueirão • • • C

Solecurtidae Solecurtus strigilatus (Linnaeus, 1758) — • • R

Veneridae Callista chione (Linnaeus, 1758) Ameijola • R

Chamelea gallina (Linnaeus, 1758)
Pé-de-
burrinho

• • • C

Ruditapes decussatus (Linnaeus, 1758) Âmeijoa-boa • • CC

GASROPODA

Cerithiidae Cerithium vulgatum (Bruguière, 1792) — • • • • C

Fasciolariidae Fusinus sp. — • • • RR

Muricidae Bolinus brandaris (Linnaeus, 1758) Búzio-émea • • • C

Hexaplex trunculus (Linnaeus, 1758) Búzio-macho • • • • • C

Ranellidae Charonia lampas (Linnaeus, 1758) Buzina • • • • R

urritellidae urritella communis (Risso, 1826)
urritela-
comum

• • • ?

Volutidae Cymbium olla (Linnaeus, 1758) Pata-de-burro • • C

abela 1. Lista das espécies de moluscos marinhos presentes em Cacela Velha. Legenda: ipo de habitat (rochoso ou móvel) e 
respetiva zonação (médio, inra ou circalitoral). Na última coluna é indicada a atual requência na Ria Formosa: CC – muito 
comum, C – comum, R – rara, RR – muito rara. Fontes: Silvestre e Baptista, 1980; Fischer et al., 1987; Poppe e Goto, 1993; 
Saldanha, 1995; Hayward et al., 1998; Borges, 2007.
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  çã â,     
     ,    -
   ã (Cerastoderma edule).

2.3. Poço Antigo

A çã    x, 
  B Iâ,   1998 
 2001. F    ê çõ,  
   ã (G 2002; G et 
al.,   ). N     
 ,  ç     
,    ,    
 . D , ,   -
     Pç A 

(Cerastoderma edule)    (Donax trunculus), 
   (Ostrea edulis). A   -
      ,    -
 3  7    (+4500  +2000 
NRD, ),    1  5 -
  x (66  4, ) (V-
 et al.,  ).

O     
à    çã  (.. ) 
    . N   
     (Donax trunculus), -
  ê- (Ruditapes decussatus) ( 2).

Nã x      ê ç  
  ã    

abela 2. uanticação de moluscos marinhos (e Cirripedia) em sítios islâmicos no Sul de Portugal. Legenda: NRD – Número 
de Restos Determinados (=NISP). NMI = Número Mínimo de Indivíduos. Fontes: Moreno-Nuño, 1993 (Mértola, Alcáçova); 
Antunes, 1996 (Mértola, Casa II); Aonso, 2004 (Cacela, Poço Antigo); Gonçalves et al., 2007 (Lixeira de Silves); Callapez, 2011 
(Ribāt Arriana); Callapez, 2012 (Silo 1 de Albueira); Branco e Valente, no prelo (Bicas, Loulé); Martins, no prelo (Castelo 
Salir); Valente et al., no prelo (Cacela, Largo da Fortaleza). 

SÍIO / 
CONEXO

Cacela (LF, Islâmico) Cacela (LF, Abandono) Cacela (PA) Castelo de S

PERÍODO Sécs. XII-XIII Séc. XIII
Sécs. XII-
XIII

Sécs. XII-X

NRD NMI NRD NMI NRD NRD

BIVALVIA

Cerastoderma 
edule

4103 53,2% 2043 59,2% 23 11,6% 21 2,4%

Donax trunculus 1520 19,7% 723 20,9% 894 76,5% 449 77,7% 52 26,3%

Glycymeris  
(várias espécies)

131 1,7% 73 2,1% 4 0,3% 2 0,3% 15 7,6% 13 1,5%

Mytilus edulis / 
M.galloproincialis

14 0,2% 3 0,1%

Pecten maximus 187 2,4% 71 2,1% 6 0,5% 3 0,5% 23 11,6% 11 1,3%

Ostrea edulis 1225 15,9% 306 8,9% 31 2,7% 8 1,4% 56 28,3%

Ruditapes 
decussatus

211 2,7% 88 2,5% 206 17,6% 101 17,5% 6 3,0% 817 93,7%

Outros taxa 295 3,8% 124 3,6% 26 2,2% 13 2,2% 19 9,6%

GASROPODA

Patella  
(várias espécies)

1 0,0% 1 0,0% 1 0,1%

Monodonta 
lineata / M. edulis

9 1,0%

Stramonita 
haemastoma

Outros taxa 22 0,3% 20 0,6% 2 0,2% 2 0,3% 4 2,0%

CIRRIPEDIA

Pollicipes

OAL 7709 3452 1169 578 198 872

SÍIO / 
CONEXO

Cacela (LF, Islâmico) Cacela (LF, Abandono) Cacela (PA) Castelo de Salir

PERÍODO Sécs. XII-XIII Séc. XIII
Sécs. XII-

XIII
Sécs. XII-XIII

NRD NMI NRD NMI NRD NRD NMI

BIVALVIA

Cerastoderma 
edule

4103 53,2% 2043 59,2% 23 11,6% 21 2,4% 11 3,1%

Donax trunculus 1520 19,7% 723 20,9% 894 76,5% 449 77,7% 52 26,3%

Glycymeris  
(várias espécies)

131 1,7% 73 2,1% 4 0,3% 2 0,3% 15 7,6% 13 1,5% 5 1,4%

Mytilus edulis / 
M.galloproincialis

14 0,2% 3 0,1%

Pecten maximus 187 2,4% 71 2,1% 6 0,5% 3 0,5% 23 11,6% 11 1,3% 3 0,8%

Ostrea edulis 1225 15,9% 306 8,9% 31 2,7% 8 1,4% 56 28,3%

Ruditapes 
decussatus

211 2,7% 88 2,5% 206 17,6% 101 17,5% 6 3,0% 817 93,7% 333 93,5%

Outros taxa 295 3,8% 124 3,6% 26 2,2% 13 2,2% 19 9,6%

GASROPODA

Patella  
(várias espécies)

1 0,0% 1 0,0% 1 0,1% 1 0,3%

Monodonta 
lineata / M. edulis

9 1,0% 3 0,8%

Stramonita 
haemastoma

Outros taxa 22 0,3% 20 0,6% 2 0,2% 2 0,3% 4 2,0%

CIRRIPEDIA

Pollicipes

OAL 7709 3452 1169 578 198 872 356
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abela 2. (Continuação).

Salir
Ribāt da 
Arriana

Lixeira de Silves
Silo 1 

(Albueira)
Bicas Mértola (Alcáçova)

Mértola  
(Casa II) 

XIII Séc. XII Sécs. XII-XIII Sécs. XII-XIII Séc. XIII Sécs. XII-XIII Sécs. XII-XIII

NMI NMI NMI NMI? NRD NRD NMI NRD

11 3,1% 39 0,1% 866 42,0% 24 2,3% 54 21,6% 9 10,3% 7 24,1% 2 0,9%

1 0,1% 4 1,6%

5 1,4% 12 0,0% 29 1,4% 39 3,7%

3383 10,5% 14 0,7% 267 25,1% 9 10,3% 3 10,3% 2 0,9%

3 0,8% 4 13 0,6% 30 2,8% 5 2,0% 12 5,4%

19 0,1% 70 3,4% 26 2,4% 3 1,2% 6 6,9% 2 6,9% 7 3,2%

% 333 93,5% 214 0,7% 1038 50,3% 265 24,9% 182 72,8% 60 69,0% 14 48,3% 198 89,2%

82 0,3% 24 1,2% 30 2,8% 2 2,3% 2 6,9% 1 0,5%

1 0,3% 4309 13,4% 106 10,0%

3 0,8% 3329 10,3% 252 23,7%

5672 17,6% 12 1,1%

337 1,0% 8 0,4% 12 1,1% 2 0,8% 1 1,1% 1 3,4%

14774 45,9%

356 32174 2062 1064 250 87 29 222

     (Pecten maximus)  
    ã    
(F. 4)    çã    
    .

ã     ,   
       .

O        
198   ã     çã 
(A, 2004; G et al.,   ). H  
 â   (Ostrea edulis)   -
 (Donax trunculus),   ã (Ce-
rastoderma edule)    (Pecten maximus).  
  x  L  F,  ê-
 (Ruditapes decussatus)   ( 2).

D  x,   
çã. S A (2004)  
(  )    
  çã ,   à  
  .

N    ã    
. A xê,  x,    

Figura 4. Poço Antigo (Cacela Velha). Habitação com estrutura 
de combustão rodeada de conchas de vieira (Pecten maximus). 
Foto de C.. Garcia.
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  ,   , -
      ê.

2. F     çõ  -
,   ê- -  “  -
 ,    
  /       
R F” (A, 2004: 51). 

3. U   -  õ 
   ê ,   -
--    à â  
  ê   â  S  
P ( çã 4).

4. G â   ê-, -
 à  xçã    C, -
      -
 .

F, - ,      
çã     , x 
 ,    (Glycymeris 
bimaculata, G. glycymeris  G. nummaria)    
(Pecten maximus),      çõ, 
     (  
    )     
 (,  x,   ). N 
     ã  -
    ,   ã --
 (-,  x,  .º 6  F. 3).

3. Castelo de Salir

O C  S -    ã 
 A,      B A-
,    L. P  çã,  
    çã   A   
  . D  c. 20 
    (F. 1).

A çã â  C  S - 
à          
   ã  ,   -
 XI (M,  ). A    , 
    A,   
  çã    G -A.

O   -  1987, 
  çã  H C  U  

2.4. Sumário dos dados

A  çã    -
   x  C,     
     . XII  XIII  
      , 
 .

Ex       
  â      -
  çã; ã ,   -
 ê-  :  ã (Cerastoderma 
edule),   (Donax trunculus)    (Ostrea 
edulis).        -
    R F.

O ã         
  A. P   , 
  ,      
 ,     -x. 
A     x  , 
     ,  -
   ã  ã     
  ,     
 . A        -
  ,    ,   , 
      ã   -
. A   , ,     
 . S S (1994: 178-179), 
 Mâ â,    à  
       çã 
        -
,    “  ”.

A â      
      , -
   â     .

A ê- (Ruditapes decussatus)  
 çã . A,     
   R F,   ã  
    ,   ê- 
   .

O x       ê-
-    A â (. 18%;  2); 
       â   
ç   (>3%). E   -  
 :

1. N   ê-  ã  -
    à çõ. E çã 
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S Iâ  A (C, 2012), C  
B (L; B  V,  )   -
x   Aç  M (M-N, 
1993; A, 1996).

L     A,  
   ,  Rā  A-
 (A)      -
 -,  -  
     (G  
G, 2011). C   x,  
 , ç   , 
 ā      1130,  
    . O  
x   . XII,    A 
 A. H  -,  -
  ã    
,   x    -
   (A, 2011).

A        
114.000 ,     32.000 -
 ( 2). E    
        
    . A    
  ,    50 x,    -
     (C, 2011). A 
    (Pollicipes pollicipes)  -
 (Stramonita haemastoma, Monodonta line-
ata     Patella). D   , 
 xã (Mytilus edulis)   . N 
çã    ê   , -
   .

E  2001,   çã  A S-
 (S et al., 2005),    A  A 
     ê    
B   R A,   6    
  A. -    -
   ,     
    S    
â,       -
          ,  
       (  ç 
  ,     ). 

N    , -
      -
   11 . A â x  
  É A (. XII  XIII)   -
        -
 ã    S    . XIII. 

C,  -   
1998. A   çõ    -
 ç   ã    
,  ç    (C, 
1999/2000: 77-128). F  x  
,  â, ,    
   . A    
 â         
(M, 2013; M,  ).

N  , ,   -
      -
 â:  1, 2 ( 4 ), 3  8. I 
    872    
   4203    ( 2). O 
     ;  
  ê     x-
 (M,  ). É   -
          
; ,      
 .

A     -
. F       x, 
 â  ,     
   ã  ê- (Ruditapes de-
cussatus). A   ã   -
,     2,5%. N- 
 ,      
 S (       
â),  ã      
(M, 2013).

A çã -      
çã ,   ,    
  çã.

A   C,    -
  S ã   ,   
xê    çã    -
     .

4. Dados comparativos: sítios islâmicos 
no Sul de Portugal com auna 
malacológica

D   ,    -
,      â  
S  P (F. 1):  Rā  A (A; 
C, 2011),  A  A (Pã;   
),  Lx  S (Gç et al., 2007),  
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    1100 x, 
       
. N    xã (Mytilus 
edulis),  ê- (Ruditapes decussatus)   -
 (Monodonta  edulis).

O       -
   ,    (Glycy-
meris g.  G. violascens),     
    . A  (Pecten maximus) 
        
 .

A “C  B” -     
L. D  çõ , -
 2006  2013,  Dã  C   
 Câ M  L,    -
       É 
Iâ (L, 2008). D     
x - ,  -
,   .

A   ,  
       ,   
   x  É A (. 
XIII),     B  V-
 ( ).

N  çã - 328  
  ,     
284 (87%),      x   
 . N-  â  ê-
 (Ruditapes decussatus). O ã (Cerastoderma 
edule)    . A  
 ê  çã ã .

U   L       -
â       x (. 9   
 ),    ã   
 .

L     , 
 çã      G, 
    ê    
O,    M      
 (.. M, 1996). C,   
x    Aç,   . XIII, 
ê     : 
     1990-91 (M-N, 
1993)   C II (A, 1996). E   -
x    ,   
â  ê- (Ruditapes decussatus).

D         -
,  x ,   x 
(M-G et al., 2008).

O   -   
   ( U  A,   -
çã     [MJV])   ã  -
  . C,     
 , ã  ê- (Ruditapes decus-
satus),   (Pecten maximus),   ( 
  Glycymeris)   xã (Mytilus .). O 
   ã, ,  ã 
(Cerastoderma edule)    (Ostrea edulis). E -
,    ,   
ê       -
  .

A  Lx  S -  -
   ,    -
   ,    50   
R A. F   2001  G  
A, Cçã  R  Câ M-
  S. N    -
   ,     
çã   ,   ,  -
  x   É A. F 
    ,  
   ,    
(Gç, 2006; D et al., 2007)   -
 (Gç et al., 2007).

-   çã ,    4500 -
     2354  
  22 x . A   
ã  ,     ê-
 (Ruditapes decussatus)   ã (Cerastoderma 
edule) ( 2). A  (Ostrea edulis) ã  
. G    ã , 
       , 
    R A,   
  10   S.

O        
 (   [Glycymeris glycymeris], 
  [Pecten maximus]      [Ostrea 
edulis]) ã   çõ    -
 (   ,  x).

L  A,  à  -
  A, x  x  â-
 ( “S 1”),  É A 
(C, 2012). A çã    
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mus)    (   Glycymeris). 
A   ,  ê , -
       
 ,       -
   . É, ,     
       .  
  ç     -
     , -
,  ê  ã .
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