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EL GARB AL-ANDALUS. POBLAMIENTO Y FORMAS DE HABITAR

Claudio TORRES
Campo Arqueoldgico de Mértola

Aunque nunca haya tenido ningiin tipo de expresion administrativa bajo el Islam, el Garb al-Andalus
surge sin embargo desde muy temprano como un territorio individualizado, a pesar de su diversidad regio-
nal. En todos los momentos de cariz descentralizador, el Garb desempefia siempre en al-Andalus un papel
activo de constante complicidad en sus cinco territorios geohistéricos que le constituyen: el término de
Coimbra, con Montemor el Viejo, y todo el Bajo Mondego; el estuario del Tajo, constituido por los centros
aglomeradores de Lisboa-Sintra y Santarém; el Alto Alentejo, que une Badajoz, Evora y Alcdcer do Sal en
el mismo eje este-oeste; el Bajo Alentejo, con Beja, Aroche y Mértola; v finalmente el Algarve, antiguo
término tardo-romano de Ossdnoba que mis tarde se repartird entre Santa Marfa de Faro y Silves.

La espina dorsal viaria que sale del puerto interior de Mértola y atraviesa el Mondego en Coimbra,
sirve de soporte econémico a los territorios asociados en el Garb al-Andalus. Supliendo el escaso cabotaje
atldntico, este camino interior une entre si los principales centros urbanos, poniéndolos en contacto con
los mares del sur. La zona mis urbanizada donde se situan las ciudades de Coimbra, Lisboa v Beja, es
también la zona de fijacion de pobladores ligados a intereses comerciales y politicos del Mediterrdneo. Ya
en época pre-isldmica se fueron fijando aqui comunidades de corientales, sirios, palestinos o griegos, que
fueron los introductores de las primeras religiones de salvacién como el culto a Mitra, el judafsmo y el
cristianismo en sus diversas variantes. Cuando, a partir del siglo 1v d. C., comienzan a dibujarse las estruc-
turas politicas del Imperio, son estas comunidades de mercaderes las que reorganizan completamente las
funciones urbanas, creando nuevos polos aglomeradores (concentradores), en detrimento de la antigua
ciudad-centro del poder romano.

El poblamiento islaimico

Van a ser estas comunidades urbanas, islamizadas muy temprano, las que introduzcan la nueva reli-
gi6n musulmana que, en realidad, es la que mejor se amolda a sus intereses internacionales y a sus cir-
cuitos mercantiles. A partir principalmente del siglo X cuando las vias maritimas se vuelven mds seguras
con puertos de abrigo controlados policialmente, se multiplican los viajes a larga distancia en demanda
de un Oriente que en esa altura ya ha abierto las puertas del Mar Rojo y del Golfo Pérsico a las especias
del Indico y a las sedas y brocados del Extremo Oriente.
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También, en el Qccidente Ibérico, las ciudades isldmicas crecen alrededor de élites cada vez mis
exigentes, donde se cruzan pueblos de los origenes mis diversos. Primero las guardias palatinas y después
todos los contingentes militares serdn constituidos por mercenarios, es decir, profesionales contratados en
las zonas periférica. Ef grueso de los ejércitos estaba constituido tradicionalmente por caballeros bereberes
norteafricanos reclutados como hombres libres y de acuerdo con su tribu. A veces, aunque menos de Io
que habitualmente se admite, su estancia en campana era mds larga, yendo los guerreros acompafados
de su clan familiar. Estos bereberes, originarios de las laderas del Rif o de las arenas del desierto, al pasar
a profesionales de la guerra eran pagados directamente de los cofres reales en tiempos de paz, v en tiempo
de guerra tenfan derechos especiales de saqueo. Serfa ingenuo pensar que, después de asentados en la
Peninsula Ibérica, retomarian en los dridos matorrales de Sierra Morena o en los inhéspitos valles de Gua-
darrama, sus antiguas actividades de pacificos pastores de cabras. A estos soldados, unidos sobre todo por
fuertes lazos familiares, era preciso pagarles bien su sumisién y mantenerlos apartados de la capital o de
otros centros de poder para volver menos peligrosa su inconstancia y permanente revuelta armada. De
ahi su asentamiento, desde las primeras campafias de pacificacién de los siglos vin y 1%, en zonas perifé-
ricas de al-Andalus, cuya presencia se hace sentir muchas veces en la toponimia. Su asentamiento, segin
creo, es esencialmante militar y no, como muchas veces se ha afirmado, de tipo agro-pastoril con aldeas
creadas por los intrusos en 4reas despobladas o de escasa densidad L. Sus tareas eran sobre todo defender
una linea de frontera, un paso de montaia o un determinado territorio urbano. Se fortifican en un castillo
(hisn) en nombre del poder califal o de un sefor local, y ponen las aldeas vecinas bajo su tutela. Las comu-
nidades campesinas autéctonas dificilmente aceptarfan convivir y mucho menos integrar a un grupo de
mercenarios extranjeros. Desmovilizados, su disolucién o fijacién como grupe homogéneo sélo se podia
concebir en un medio urbano cosmopolita.

Asi, tenemos en al-Andalus, y por tanto también en el Garb, ademds de las inherentes contradicciones
sociales entre los mundos urbano y rural, un creciente distanciamiento étnico, linglistico e incluso reli-
gioso de la ciudad; distanciamiento que se va acentuando con las sucesivas migraciones de comerciantes
o de profesionales de la guerra. Para una poblacién total andalusi de 4 a 5 millones de habitantes?, el
Garb rondarfa los 500.000, de los cuales, seguramente, mis de la mitad viviria en ciudades o en su depen-
dencia directa. En los centros urbanos cohabitan los méds variados grupos étnicos y profesionales prestin-
doles ese caracter tan propio de la ciudad andalusi. En las alcazabas y en los centros de decision politica
se movian algunas familias que, muchas veces sin serlo, se afirmarian descendientes de las aristocracias
drabes o yemenitas y que pocas veces deben haber salido de fuera de las dreas palatinas cordobesas. Su
poder politico y militar lo reparte con toda la vieja aristocracia hispano-visigoda, en su mayoria ya perfec-
tamente islamizada en el siglo X y preocupada en forjar nuevas genealogias originarias de Damasco o Bag-
dad, que les asegurasen un lugar estable entre la nueva clase dirigente.
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Los bereberes, bastante mal considerados en la refinada sociedad andalusi, pero temibles por las
armas, son continuamente expulsados del medio urbano y sélo imponen masivamente su presencia
durante los imperios magrebies, cuando pasan a ocupar los acuarielamientos de las principales alcazabas.
La gran masa humana que Hena las calles de las ciudades es, no obstante, formada mayoritariamente por
un colorido mosaico de mercaderes, artesanos y antiguos campesinos que pasaron a hortelanos-jardineros,
llegadios de los lugares mds dispares vy de raices étnicas muy diferentes.

P, GUICHARD, Structieres sociales - orientales « et « occidentales « dans | ‘Espagne musulmane, Paris-Haia, Mouton, 1977,
P 275-276.

A GARCIA DE CORTAZAR, Historia de Espaiia - Fpoca medieval, dirigida por Miguel Artola, Madrid, Alianza Eelitorial, 1988
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Si admitimos para el Garb poco mds de cien mil habitantes viviendo en los perimetros urbanos y sus
arrabales, no serd exagerado un nimero de 200.000 para una densa pero dispersa poblacién por un dred
mis vasta en dependencia indirecta de la ciudad pero perfectamente integrada en sus circuitos de comer-
cializacion. Es el caso de una vasta regién, econémicamente centrada en Lisboa, que incluye la peninsula
de Palmela y que llega a Santarém, Tomar y Torres Vedras. Las tierras son ricas y las aguas de los estuarios
del Tajo y del Sado son una generosa fuente de alimentacion. Situacion semejante se cbserva en el Algarve,
donde las huertas y frutales bordean una costa de aguas mansas que permiten una pesca abundante
durante todo el afio. Estas dos regiones, con su hédbitat disperso de pescadores y campesinos, son mani-
fiestamente las mds densamente pobladas del Garb al-Andalus.

Fuera de las ciudades y apartados de sus circulos politicos e incluso econémicos, se extienden vastos
territorios interurbanos con manchas forestales, pastos y bosques donde circulan pequenos grupos trashu-
mantes y donde se conservan comunidades rurales de viejo asentamiento histérico. Son pastores que
practican también una agricultura de supervivencia, extendidos por los contrafuertes del Macizo Central y
las vertientes resecas del Sur Ibérico hasta la serranfa del Algarve. Su origen étnico es, sin duda, andlogo
al de los montafeses del Rif norteafricano, donde mantienen la misma volumetria y técnicas arquitecto-
nicas, la misma gramdtica ornamental en las artesanias tradicionales?.

Formas de habitar

La frontera geocultural que separa al-Andalus de las tierras del norte y que pasa por las lineas de
cumbre que delimitan septentrionalmente la cuenca del Tajo, se aprecia también en las formas de habitar,
en la construccién de las paredes, en los espacios, volumetria y funcionalidad de la casa. Fuera de este
limite natural y en lo que se refiere al Garb, s6lo la zona periférica de Coimbra y la propia ciudad presentan
formas de transicidn, aliando técnicas del sur con tipologias de origen en las tradiciones nortefias. Por otro
lado, 1a constitucién de la familia y las estructuras de parentesco son determinantes en la organizacion y
gestion de la casa y de las formas de habitar. Cualquier comunidad némada o semi-némada tiende a orga-
nizarse en clanes familiares de tipo endogdmico. Es una estructura cuyas supervivencias vamos a encon-
trar, en forma mds o menos visible, en las comunidades rurales de fuerte inclinacion trashumante como
las aldeas serranas del sur. La aridez y sequedad de los suelos, imponia prolongados desplazamientos esti-
vales a las vertientes hiimedas del Macizo Central y Sierra de la Estrella.

En el norte, de clima atldntico, los movimientos trashumantes, cuando existian, eran de pequena
distancia y la mayor parte de las veces cada poblacién poseia su propia branda, es decir, una aldea de
verano en la ladera de la sierra, hacia donde se desplazaba toda la poblacién acompafiando a su ganado.
La aldea de invierno quedaba, sin embargo, accesible a desplazamientos diarios para su manutencion y
para el trabajo de la tierra, Estas comunidades agro-pastoriles, como prueban las supervivencias del abuey
del pueblo» y del horno comunitario, mantenian una fuerte solidaridad social consolidada sin duda por
los hilos de una familia extensa, pero practicaban una indesmentible exogamia con las comunidades veci-
nas. La expansién demogrifica, iniciada en los siglos X y XI en toda esta region, se ve acompanada por
una generalizada apropiacién seforial, que debe haber contribuido de forma decisiva para un pobla-
miento disperso en vilares y casais, donde naturalmente es impuesta la célula conyugal. Esta forma de
organizacién familiar también incentivada directamente por el recién llegado culto romano cluniacense,
va a acompanar los movimientos de la «Reconquista», imponiendo rdpidamente su modelo a todo el sur
del pais, especialmente en el medio urbano donde la mutacién poblacional fue mas completa.

3. Cl. ToRRES, -Poveamento antigo no Baixo Alentejox, Revista de Argueologia Medieval (Mértola, Campo Arqueoldgico de Mér-
tola}, n® 1, 1992, p. 189-202.
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La ciudad mediterrdnea, y por tanto fa ciudad islimica, debido seguramente a la increible movilidad
de los mercaderes y de sus clanes familiares tan extendidos por varios confines del mundo donde contro-
lan sus caudales, era un enorme mosaico de grandes y pequefios grupos familiares siempre envueltos en
la complicada estructura de la familia extensa, de cerrada complicidad, donde se mantenian en lineas
generales principios endogimicos. Del mismo modo en zonas, tanto del norte como del sur del pais, que,
por una u otra razon, escaparon al control directo del nuevo orden feudal, sobrevivieron grupos humanos
¥ pequenas comunidades que continuarin a defender sus antiguas solidaridades familiares v a practicar
ciertas formas de endogamia tradicional 4.

Antes de la llegada de colonos, que a partir del siglo Xit comienzan masivamente a fijarse en los con-
glomerados urbanos del sur, expulsando o dominando previamente a sus anteriores habitantes, no es crei-
ble la existencia en el Garb al-Andalus, urbano o rural, de cualquier tipo tradicional de familia conyugal
o nuclear. La organizacién de los espacios de la casa andalusi apunta francamente en ese sentido.

La casa urbana y la rural

Una visién ripida sobre la casa tradicional en el norte y en el sur del pais nos permite inmediata-
mente constatar que los modelos meridionales coinciden con el antiguo Garb al-Andalus. Sin embargo,
mids alli de permanentes y sucesivas influencias mediterrdneas, no podemos olvidar los factores geocli-
mdticos que, de hecho, fueron inicialmente los que mds contribuyeron para la delimitacién de las dreas
culturales.

De modo general, en los conglomerados urbanos actuales ya no se encuentran formas arquitectdni-
cas y espaciales todavia ligadas a la casa de época isldmica. Las ciudades, al ser completamente vaciadas
de sus habitantes, por lo menos en su casco mds antiguo, perdieron también la forma de organizacion
familiar que en esencia era aquella que daba contenido a un cierto tipo de casa, Los nuevos pobladores,
lejos de su medio ambiente y de sus comunidades de origen, Hegaron desamparados y divididos en células
unifamiliares. Son ellos los que van a tener que adaptar a sus hibitos y necesidades los conjuntos habita-
cionales que les fueron atribuidos, v gestionar espacios cuyas funciones les resultaban incomprensibles.
Las obras de adaptacion quebraron, inevitablemente, antiguas funcionalidades que les eran desconocidas
y se crea otra dindmica en la relacidn entre lo piblico y lo privado en los accesos a las calles v a los
pequenos callejones sin salida.

Por otro lado es cierto también que entre los recién llegados al sur, las familias medianamente aco-
modadas, en su mayor apetencia de promocién social, son mds aptas para asimilar algo de la orginica
de la casa andalusi, de la cual, no raras veces, supieron aprovechar la adapiacién climdtica, Tal vez
debido a este hecho, todavia hoy es notoria fa singularidad de las ciudades de antiguo asentamiento isla-
mico donde a pesar de todo, la forma de organizacién del casco wbano, el reticulado viario v una cierta
volumetria, tienen resonancias directas en el pasade medieval, Por estas razones se destaca la investigacion
arqueoldgica como vnico método capaz de poder responder a algunos de los problemas aparentemente
irresolubles. Los resultados son concluyentes a pesar de insuficientes para la comprensién de posibles
variantes regionales. Vamos a recurrir como es natural al caso ejemplar de Mértola.

4. Un ejemplo en la sierra algarvia donde encuestas antropoldgicas recientes muestran antiguos lazos familiares entre la totalidad
de los habitantes de pequefios pobladas. Otro es el hibite generalizado de usar la palabra «parentes entre hahitantes y amigos.
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Fl espacio intramuros de la antigua ciudad islamica del Guadiana se divide en dos grandes zonas
urbanas: el conglomerado principal, constituido por la Villa Vieja, y un antiguo barrio anexo a la Alcazaba
asentado en la plataforma artificial del posible forum romano y que fue completamente abandonado y
transformado en cementerio después de la «Reconquista» En la Villa Vieja, las casas actuales, respetando
solo el antiguo trazado urbano, no se parecen en nada, en su organizacién interna, a las anteriores casas
de época islamica exhumadas al lado mismo, en el barrio de la Alcazaba, o en Siyasa cerca de Murcia, en
Pechina (Almeria) o en Valencia®. Incluso desde el nivel del suelo, todos los indicios arquitectonicos y
decorativos apuntan claramente hacia obras de raiz durante los siglos Xv y Xvi. Los terremotos, siempre
incriminados, no fueron, con seguridad, las causas principales de tan profunda reconstruccion.

En el barrio de la Alcazaba, surgido a partir de un programa constructive de época almohade y aban-
donado durante la primera mitad del siglo xu, los primeros resultados de la excavacion indican, sin
embargo, tipologias comunes a todo al-Andalus. Es un modelo de casa extendido por todo el Mediterrineo
y que, con pequehas variaciones modulares, se impuso no sélo por sus cualidades intrinsecas, sino tam-
bién por su elasticidad funcional. La familia extensa urbana exige constantes adaptaciones, no sélo en la
casa propiamente dicha, sino principalmente en la céluia urbana en que se encuentra inserta, y a la que
normalmente pertenece también una pequena calle privada (darb), a la que se abren otras habitaciones
que, tedricamente, pertenecen al mismo clan familiar. Cada casa forma parte de un conjunto solidario, y
tiene capacidad para ser portadora de un subnicleo familiar de ocho a diez personas.

Esta relativa movilidad de fa casa urbana se acentua en la casa rural, donde también es mds compleja
la polivalencia de sus espacios y compartimentos. Al contrario que a casa urbana de planta central, la
vivienda rural del interior de la Sierra Algarvia, como cualquier otro asentamiento arcaico del interior meri-
dional, se constituye por varios madulos pluricelulares que, de una forma generzl, tienden a ordenarse
alrededor de un espacio mds o menos rectangular, envolviéndolo por dos o tres de sus lados. La puerta
de entradla se abre directamente a la calle por el patio-cerca, y los compartimentos oblongos que lo rodean
parcialmente abren a €l a través de un tnico vano. Las excavaciones en curso en el poblado abandonado
de Alcaria Longa, en el término de Mértola, han mostrado en varios compartimentos de la misma casa,
restos de hogar, lo cual atestigua la maltiple utilizacién de los médulos habitacionales 6, A través de infor-
maciones regogidas durante una encuesta etnoarqueoldgica, fue constatada la permanencia del mismo
fendmeno de polivalencia funcional de la casa.

De este modo tenemos en las zonas de interior, o mds accidentadas y de dificil acceso, una casa
rural extremadamente conservadora, ya que su tipologia parece emerger de época pre-romana con pro-
longaciones pertinaces hasta la actualidad. Es una casa con paralelos en el Oriente (Shark) de al-Andalus,
en las sierras de Toledo y en las zonas de poblamiento beréber de Argelia. Esta casa, con sus muiltiples
dependencias alrededor de la cerca, es una pequena pero poderosa mdquina de produccion que contri-
buye de forma considerable a la economia familiar. El trabajo estd a cargo habitualmente de tres genera-
ciones de mujeres: la abuela, la hija, las nietas y eventualmente algunas sobrinas. En invierno, se machaca
la aceituna artesanalmente para hacer aceite. En las pequefias piedras de moler manuales, se muele et

3. 1. NAVARRO PALAZON, -La casa andalusi en Siyisa: ensayo para una clasificacion tipologicas, £a ease bispanomusulnana. Apor-
faciones de la arqueclogie, A. BAZZANA y . BERMUDEZ (edl.), Granada, Patronato de la Alhambra, 1990, p. 177-198; F. CastiIO
GALDEANG y R. MARTINEZ MADRID, «La vivienda hispanomusulmana en Bagyana-Pechina (Almeria)-, ibid., p. 111-127; J. PAsCUAL
et alfi, «1a vivienda islimica en Valencia. Una aproximacion de conjuntos, ibid., p. 303-318.

6. Este yacimiento arqueolégico, de la mayor importancia para conacer el poblamiento rural det Garl al-Andalus, que no tiene

ocupacion humana posterior al siglo XI, estd sujeto 2 un proyecio de investigacion arquecldgica del Campo Arqueoldgico de

Mértola y de la Universidad de Nuevo Méjico (USA): J. BOONE, «The first two season of excavation at Alcaria Longa: a caliphai-

taifa} period rural settlement in the Lower Alentejo of Portugals, Rewvista de Argueologia Medieval, n® 1, 1992, p. 51-64.
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maiz pequefio para las papillas y el trigo para el pan. En primavera, es la movilizacién general de todas
las mujeres para hacer los quesos de cabra y oveja, y en el verano preparar los higos, uvas y ciruelas secas
para conserva. Entretanto, en todos los momentos libres, son ejecutados los complejos ciclos del lino v la
lana, desde la esquila hasta el telar, de donde van a salir las ropas necesarias para todo el grupo familiar:
las estopas y linos para camisas y faldas, los sorianos y surrobecos (estamefa) para el inviemo, y las calien-
tes mantas de lana, utilizadas por los pastores en sus noches al relente y que también servian como
moneda de cambio en las ferias v mercados.

En la casa campesina el mobiliario, casi exclusivo, estd constituido por decenas de orzas y tinajas de
todos los tamafios arrimados a las paredes o, los mas pequefios, colgados de los barrotes del techo o de
palos salientes de las paredes, aprovechando los orificios dejados por las agujas de los tapiales. Allf se
conservan las grasas y mantequillas fuera del alcance de los ratones, asi como los higos, ciruelas y uvas
pasas. En orzas mayores se guardan las aceitunas, los garbanzos, las habas y varios tipos de harina.
En grandes tinajas se almacena el aceite, el vinagre o la miel y principalmente el agua que se mantiene
fresca en las piezas mds decoradas, expuestas en un lugar destacado. En la cocina la cantidad de estos
recipientes es todavia mayor. En el suelo de tierra batida, sélo hay espacio para un pequefic molinillo,
para uno o dos barrefios y naturalmente para el hogar. El fuego arde sobre algunos ladrillos asentados
irregularmente, © en una pequefia fosa argamasada que sirve también para cocer el «pan de ceniza-, muy
corriente, incluso en la ciudad, entre las capas sociales mds pobres’.

La casa urbana tradicional, al contrario, parece haber desaparecido de nuestras ciudades, donde ape-
nas quedan algunos vestigios en los espacios publicos y en los semi-privacios. La destruccién en nuestras
ciudades del equilibrio familiar mediterrineo durante la <Reconquista», debe haber sido fatal para la com-
prension y supervivencia de aquel espacio fresco y recatado que era el espacio por excelencia de la mujer.
En cuanto al ejercicio del poder local, cada centro urbano detentaba tradicionalmente bajo su control, mds
econémico que juridico, un territorio o alfoz, cuya topograffa, en la mayor parte de los casos, sufrié poqui-
simas alteraciones a lo largo de varios siglos, hasta el punto de que sus limites coinciden con los de algu-
nos territorios municipales actuales. De la ciudad dependian directamente los campos y huertas
circundantes, que diariamente abastecian sus mercados y un todavia mayor nimero de poblaciones rura-
les, las alquerias, cuyo gobierno era ejercido por asambleas de ancianos o aljamas. Cada alquerfa tanto
podia ser un poblado tnico, fortificado o no, como un pequefio grupo de pequefios poblados, solidarios
entre si, que posefan en conjunto un drea fortificada donde se refugiaban con su ganado en caso de peli-
gro. La primera férmula parece haber sido la mds utilizada en las tierras agricolas de habitat concentrado
del Alto Alentejo, y la segunda en las zonas serranas del Bajo Alentejo v Algarve, donde algunas no escon-
den completamente antiguos amurallamientos de cumbre. En estas laderas serranas, donde el poblamiento
fue siempre de pequenas poblaciones muy dispersas, una primera prospeccién etnoarqueoidgica —con
incursiones en las tierras del Andévalo, al otro lado de la frontera actual- no sélo confirmé para época
islamica, esta diseminacién de hibitat, sino que también permite considerar la hipétesis de su gran mobi-
lidad e instalacién precaria.

Con base en la existencia de locales antiguos de culto y de romeria, y en la probable preexistencia
de polos condensadores de una memoria territorial colectiva, constatamos que algunos de estos lugares,
todavia hoy sagrados, como Nuestra Sefiora de Cola, Nuestra Sefiora de Araceli o Nuestra Sefiora de la
Pefia, fueron recintos fortificados donde se abrigaban las poblaciones y sus ganados en caso de peligro.

7. E. GARCIA SANCHEZ, -La alimentacion en la Andalucia Iskimica. Estudio histérico y bromatoldgico-, Andalucia isldmica, H-I1,
p. 139-177 (p. 150).
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