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amos visitar uma casa de camponeses
remediados da Chamusca. Acabou mais um
dia de trabalho. J4 anoviteceu e € Invernao,
Estamos nos finais da década de 30.

Facam o favor de entrar!
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Ao transpormos a porta de entrada, estamos na maior divisio
da casa que, neste caso conereto, tem uma dupla fungao: i esguer-
da e an fundo & a cozinha, 3 direita faz de casa de fora.

E natural que o nosso olhar se dirija imedialamente para a
parcde do funde, onde sobressaem duas pecas fundamentais da
Casa Rural Tradicional: a larcira ¢ o prateleire. 5¢ uma ¢ ver-
dadeiramente o centro deste pequeno mundo, a outra & o sen prin-
cipal cartdo de visita, 14 iremos, para as apreciar mais de perto ¢
€M POTTICIOT,




Entretanto, note que tode o mobilidrio se enconlra aroemado
a parcde, o loda a volta desta divisho, Nao é por acase: o interior
tem de ficar completamente vario pard quc 45 Pessods s¢ possam
deslocar com facilidade e eapidez. Ao contririo do que se passa
oom outres estratos sociais, o homem do campo ¢ extremanientes
pratice e despachado. A organizacio do espago onde vive reflecte
essi mancirs de ser o ajusta-se como convem as suas necessidades,

(0 chio que pisamos estd revestido com cimento. Mode ser
assim em casa de camponeses remediados; os mais pobres deixam
- licar em terra batida; quem pode reveste-o com tijoleira. Se¢
alhar para cima, poderd apreciar a telha vi formando duas dguas,
Repare tambem nas paredes, invariavelmente caiadas, sem qual-
quer tipo de decoracio adidonal, A toda a velta do interior da casa,
eitl baixn, um pequeno rodapé, que acaba por se tornar decorativn,
mais nAo € do que o disfarce dos descuidos da caiacio ¢ uma forma
pritica de nie se notarem os pingos de cal que se desprendem do
pincel nessa operado.



Mas comecemos a percorrer, calmamente, esta divisio,
seguinde pelo nosso lado esquerda.

A arca grande da cozinha pode ter multiplas lungdes: no seu
interior guardam-se as leguminosas e o5 ce redis, s o8 ha, ou entio
alpum colchio sobressalente, em conjunio com os cobertores gue
se dispensam em épocas de calor A lampa da arca, que fica alta,
serve para 4 mulher passar a ferro. As familias mais pobres e
numerosas, desde que a tampa nie seja arqueada, adaplam-na o
cama, para subre ela deitarem um dos garetos mais crescidos.



Ao Ganlo arroman-se
o5 alguidares maiores, 0s gue
ndo cabem na cantarcire, O
maior de tedos ¢ muito util
yuando se mata 0 porco, se i
familia tem posses para o
adyuirir e cngordar e depois
para poder prescindir de o
vender.

A salgadeira conserva essus reservas de carne, que sio a base
da alimentacao no que a condutn diz respeito. Em boa medida, as
posses de nma familia podem avaliar-se pelo recheio da sua sal-
gadeira.




Encontramaos de sepoida um inte-
ressante conjunto: a cantarcira ¢ a
grade, Andam invariavelmente juntas,
ponque ¢ pratico et o3 Gichos e as pane-
las perto do céntaro da dgua. E fre-
quente ver-se nas casas pobres do
campo uma canlareira [eita com arga-
massa, a que chamam pial. Mas ha
quem a lenha em madeica, como agud,
Deois cantaros de barro conservam sem-
pre fresca a dgua que se val buscar i
fonte ¢ que serve para a lida da casa, Ay
mulheres transportam-nos a cabega,
sobre umas rodilhas que elas proprias
fazem com tiras de restos de tecido, 0
algnidar mais bonite, colocado entre os
cintaros, da an conjunio um aspecto
equilibrado. Em baixo, as duas meias
portas da cantarcita (ou uma corting,
no caso do poial) escondem outros
ohjectos menos vislosos, I.luﬂl'ldﬂ T30
MESIO U Arrnmacio menos cuidada
ou algum tacho por arear. A grade, em
madeira, tem a dupla funcio de manter
o trem de cozinhz, de esmalte, 8 maos e i
vista: i mao, por rardes de erdem prati-
cas A vista, por razdes de ordem estetica.
Todas as pegas estiao o mais limpas pos-
stvel, nunca se dependura nada na grade
sem se ter tido esse cuidado, A grade se
chama também arameira, por nela se
poderem igualmente dependurar as
bacias de arame.







Ma raposa, fquc vai semanalmente  loja, se ransporta o avio,
na justa medida das necessidades caseiras e da magreza da Féria,
Pouca coisa: cafe e agicar, algumas meadas de massa, uns bagos de
arroe, umas postas de bacalhau, o petrales para os candecinos...

Mezmo ae lado da lareiva fica a tulha do azeite: o calor do fogo
impedi que ele coalhe no Inverno,



MNum prego, na
Purrde, repousa o allorge
do homem, que conldém
alguns dos objectos rela-
cionados com o almoge
que se levara para o
campo: a almetolia do
weeite, o saleiro de corno,
a cabaga para o vinho e &
colher de pan, Note o
aproveitamenta gue se
faz de clementos naturais
para construir Leés dos
objectos. O almogo serd
confeccionado amanha,
no  trabalho,  depen
durando-se a panelinha
de esmalle numa Burea
de ferro on de pan. Essas
panelas serao preparadas
ainda hoje, 8 maior para
o homem, a mais peque-
na para a muther, Li den-
lee vai o que se puder
levar: duss ouw  trés
batatas, nwm olho de
cove, mew dozia de
azeilonas, um pedaco de
pan de milhe envolto
num paninho, Hd quem
leve mima sardinha on um
naco de toncinho; mas
também hd quem tenhs
de s¢ contentar com
pouco mias do gque “pio ¢
dentes™.




F chegamos ao ponto Mulcral da casa, o cenlro i vida caseira
camponesa — a cleaming, coma agui dizem. L nela gue se cozinham
vs alimentos, dela emanam a luz e o calor, € em seu redor gue a
Familia se redne guando hd tempo para conversas, ou simples-
mente enquants a ceia se vai fazendo. B no Tiverno, quandae os dias
510 Ccurtos e o tempo chivoso o frio obriga a lcre em cas, que a
permanéncia junto ao fogo ¢ maior. Mo Verae, ao inves, o calor, as
longas ¢ cansativas jornadas de trabalho e a necessidade de levan-
tar muito cedo no dia seguinte para ferear ao sol fora, encortam
naluralmente essa permanéncia Nessus 0Casioes, JO0nlece mesmo
o homem scabar por se ir deitar sozinho, cnguante a muther lava a
loica ¢ a roupa — tarelas que sao geralmente executadas fora de
casd, numa pequena Fona coberla que quase sempre existe em
anexo i habitacio.
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A larcira ¢ eleclivamente um local privilepiado, Nas poocas
horas que 05 camponeses passam acordudos dentro de casa, quase
todda a sva vida, directa ou indirectamente, gira em torno da cha-
ming. E por isso que a arrumacio do mobilidrio da cozinha se faz
em fungio dela, quer para um lade, quer para o putro, B por isso
que na lareira ¢ na sona cnvolvente se concentram tantos objectos,
E por issn que a molher tanto se esmera em a manter sempre bran-
i, caiande-a com muita frequéncia, e todos os dias varre cuida-
desamente a cinga para a conservar mpa., A lareira funcioms como

um lugar sagrado,



Junte a lareira fica a mesa onde se come, A mulher, que ¢ guem
serve, pcupa sempre o lugar mais proximo da chaming; o homem
senta-se na outra extremidades o fillo, a0 meio, A comida ¢ servida
numa saladeira que g2 coloca no centro da mesa com uma colher de
pau por cima, E dai que a mulher serve depais o marido e o filho.
Ainda hi casas em que todos comem directamente da saladeira
Aqui, cada um tem o seu prato — o do middo é de esmalte, para
evilar gue s¢ parla s¢ cair ao chan, tal como o pegueno pacan por
onde bebe, Cada talher é composto por colher e gario e hd sempre
sobre a mesa uma faca de cozinha para partir o pio de milho, Hi
também uma garrata com vinho ¢ geralmente algnmas azeitonas,
retiradas da talha que estd sob a mesa.



A prateleira € sempre colocada na direcgio da mesa, fazendo
conjunto com cla. A razao é evidente: os pratos querem-se proxi-
mas da mesd, Porém, na pritica, a gencralidade da louga da
prateleira ndo ¢ utilizada. Na prateleira, 2 mulher dispos a seu
gosto as melhores pecas que tem, algumas herdadas da mae ¢ da
avd, que estio ali para serem vistas por quem entra. As lougas do
seryigo quotidiano sio sempre as mesmas e guardam-se num sitio
cerlo. Mesmo quando hd mais alguém em casa, 50 em dltime recur-
s 8e vai perturbar a paz ¢ o equilibrio estético da prateleira — ver-
dadeiro ex-litiris da cozinha e orgolho da sua dona.




Passemos 4 casa de fora, Frequentemente € uma divisio 2
parte, fisicamente separada da cozinha, ¢ pouco utilizada no dia a
dia, Na casa em que eslamos, essa separagio nao € possivel e algum
do mohilidgrio mais caracteristico da casa de lora, necessariamente
reduzide, fol disposto entre as portas que dao acesso aos quartos. 0
restante (i distribuido pelos goartos,

O melhor mével deste conjunte é o guarda-lniga, que esta para
a casa de lora como a prateleira para a cozinha. As portas de cima,
envidracadas, raramente se abrem: conservam objeclos preciosos,
com elevado valer eslimative, que seria uma pena usar no dia a dia.
A metade de baixo, pelo contrdrio, por ser toda em madeira, lun-
ciona come armario e € mais ulilizada,




Mas casas de [ora
gao maito [requentes a5
floreiras ¢ hi quase scm-
pre uma mesinha. Sio
objectos com lungoes
exclusivamente decora-
tiras. A casa de for, 0
sulete nobre dos cam-
poneses, nao € uma
divisio funcional € wm
lugar de ostentagin.

F sobre a mesinha
gue se coloca v relégio
de  madeira, quando
existe: Certos camponc-
ses, mais pobres, ainda
e guiam pelo sol,

Finalmente, nio hi casa de fora sem
um grande quadro, por regra reprdduein-
do uina cena biblica. De resto, a generali-
dade dos guadros que povoam a cisa do
camponeés abordam a tematica religiosa,
revelande os profundos sentimentos de
quem o8 escolhe para embelegar as pare-
des e confortar as anguistias.

Ah! E, dependurada na parede, noma
espiga de milho. Um simbolo de fartora,



Visilemos o5 quarios. Nesta casa
san dois: o do casal e o do garoto de sete
anos, Comecemos por este altimo.

Para entrar em qualquer deles, ha
que afastar uma corting, aberta a meio
para Facilitar a passagem, mas sempre
caida para nao desfazer a privacidade
gue hi que preservar. Ambas as corti-
mis, Ll como as das jonelas, sio em
chita, que ¢ o lecido mais barate que s¢
consegue encontrar. A garridice das
cores nan ¢ fortoifa as cores fortes sin
escolhidas propositadamente, por se
entender que s6 elas conseguem rans-
mibir i case um ar de vivecidoade ¢ de
alcgria

O paiato que dorme
neste quarte, numa cami-
nha de varao, ¢ mais aforto-
nado do que muitos mindos
da sua idade gue ém por
leito uma simples esteira
estendida sobre hancos. Nas
familias numerosas (e sdo
muitas], il rapazes que vio
dormir no  palhciro  ow
notra dependéncia amexa,
reservando-se o0s QEALTS
paLri o Casal e para ns rapar-
s,

An lado da cama, uma
simples  cadeira substitpi
CONT MENDS CUSH0S A mesa de
caheceira, que é um objecto
Cara,
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Podde parccer estra-
nha a localizagan da ma
quina de costura, num
guarto, mas ndo € ela
temt de fcar junto de uma
janela, onde chegne a lux
da rua, A campoinesd,
que tem wm apurado sco-
tido priticn das coisas,
organiza o espaco de que
dispoem da lorma que se
The afigura mais adequa
da as suas conveniéncias,

A mala de porio,
gue tem uma cortininha
por cima, foi o homem
quem a Leouxe quando
casouw. Lia dentro, quase
nada: agui ¢ a mulher
quem pive 4 casa, desde a
cama a0 allinete. (0 pais
esforcam-se por dar um
deste a5 filhas, nao ans fil-
hos. Muitas vezes, o
Boive pouce mais leva de
sel para alem do corpo ¢
du fato do casamento,




A mesinha colocada atrids da cama perlence 20 rapaz, £ nela
gue puarda o material da escola e, esporadicamente, os seus brin-
quedos, os brinquedos gue ele proprio constris. Nem todos os mid-
dos da sua idade vio & escola: para muitos a infincia acaba bas-
tante cedo, quando a necessidade o5 obriga a iniciar a vida do Lra-
balho, A mingua de recurses nde pecmité o luxe de se des-
perdicarem bragos por mor da ¢abeca.
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he atentar nos quadros da parede, verificard que a mae teve a
preocupagan de povoar o quartinho com imagens prolectoras da
infincia: 0 Anjo da Guarda, 2 Sagrada Familia... Para além do evi-
dente eleilo ornamental, ha uma obvia intencio prilica nesta
escotha: emi casa, todos créem lirmemente ma eficicia do efeito
benéfico que as forcas sobrenaturais excrcem sobre a fumilia, em
especial sobre os que de maior proteciio carecem,



O quarte de cosal merece di-don di cisa om cuidado muite espe-
cial. E aqui que o casal descansa ¢ vive a suu intimidade. E agui que se
nasce & que se moree. Biv-ge-ia tratar-se também de um espago sagrado,

A camna &, nafuralmente, o sen centen. F impecavelmente feita tndas
s manhis, porgue, onms allicio que haja, o mulber morreria de ver
ronha s aliuim The visse a coma por fazer, O colchao recheia-se o mais
possivel com camisas de milho ripadas: € que a elegincia da cama mede-

se pela altura que apresenta, quanin maior, nvais bonita.

Por repra, 2 mulher dorme do Lado da parede e a0 homem € reser-
virdo a ludo de fory, Embora ndo o fogum conscientementie, o Gclo £ gue
i disposican do casal ¢ sempre csta em todas as casas, A nosso ver, cla csti
relacionada com questoes de hierarquia sexual, fundada na forca fisica
e Gidn wm e, consesquentemente, oo papel que o homem desempenha
come protecior da mulher; ¢ oo macho, o mais forle, gue s reserva a
pirsifio mais vuloerdvel, mais proxima da porta. Ha, contode, umia
excepoand quanda, como ¢ o casm, existe um bebé que dorme no bergo, as
posighes invertem-se temporariamente; € sempre @ mulher que com-
peten tondas as tarefas relacionadas com a criscio dos filhos, incloindo a
de o embalar de moile, n;||::|||1i|| chorain, Tecminada a Gise do beros, e
eilrelante nag lver nascido outre bebé, o mulher refom @ posiciio de
Faachy ot parede

bac
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Existe sempre wm lavaldrie com
bacia e jarro de louga. Ao contrario do
ijue e possa supor, eles mao tem gual
quoer utilizacio quotidiana: a cara lava-
s¢ ma rua, @ barba faz-se, de vez em
quande, no bacbere, O lovalorio ¢ um
objecty destinado a ser wtilizado por
pessoas ihustres que visitem a casa — o
medico, por exemplo, quando algudém
adoece. Havendo satide, o jarro ea bacia
pirlem passar anos a fn som terem
quatlguer serventia,

Mo bai, que a mu
Ther  trouxe quando
cason, guardam-se as
melhores pegas de rou-
., W b se comscrva o
fate de casamento, no
bau se deposita a mor-
tallia.




0 mesmeo se diga da codmoda, 56 teoricamente ela ¢ o cantinhao
da mulher A campomesa nao tom lempo, nem necessidade de
muitos adornos, lava-se em qualquer alguid:lr, penteia-se JJ~E'1I:|
tacto. Na pratica, contam-se pelos dedos as vezes que o espelho da
comoda reflecte a imagem de nm rosto camponés durante uma

vida inteira, Excepluando as pavelas, bastante utilizadas por
guardarem roupas necessdrias no dia a dia, por mais facilmente se
abrir uma gaveta do que uma mala, a comoda ¢ um mavel eisen-
clalmente decorative. B oom estendal de coisinhas bonitas, peque-
ninas, frdgeis, de estimagio — o altar onde se deposita a melhor
fotografia de familia on de um antepassado querido. O helissimao
candeciro metalico, que se conserva impecavelmente limpao sobre 3
chmoda, serve apenas nas horas mais amarguradas, quando se
vilam os mortos, As CAMPONEsas que o possucm, muitas veees her-
dado das avis, lalam dele com o respeito e a supersticho que a sua
fungio sugere. O candeeiro é também um simbolo.



A dnica peca do mobilidrio que nae se encontra encostada a
uma parede € 0 bercinho, exactamente pela mesma radio que todas
s ulbras tém agquela arrumagio — por ser mais pratico para a mae
té-lo ao lado da cama durante a noite, para evitar levantar-se. No
Bereon, uma crianca de pouca idade estd a comegar a aprender o
munde. E a viver os primeiros sonhos, 3 medida do seu universo,
Pela vida fora, ela serd agente e testemunha de pequenas ¢ grandes
mudancas que inevitavelmente surgirio, frute das voltas do
mundo e do querer dos homens. E bem provivel (e desejavel) que a
sua futura casa seja algo diferente da dos seus pais, E a sua vida
tambéim.




Antes de sair, dé uma
ollada para tras da porta
Todos o3 cantos sio
aproveilpdos: 05 vistosos
para as coisas honitas, os
discretos para  esconder
aguilo que ndo € para ser
¥istn — as alfaias, o cajado,
i vassoura € a pd do lixo,
Fregada na porta, uma ler-
radura: embora aparente-
mente destemido, o -
ponés vive num  munde
chein de medos ¢ de lorgas
do Mal. A ferradura (outro
simbcla) tem tumbém a sua
tungaoe a desempenhar, que
nan serd das menos impor
tantes,

Notou cerlamente gue uma grande parte da casa rural € ocu-
pada por ohjectos com funcies mais propriamente decorativas do
gue luncionais. T gue, para o camponés, 4 casa € mais um abrign
e um conforto do que vm sitio de estar. 0 seu trabalho ¢ L fora, no
camps, ¢ nido agui. Portas adenteo, ele apenas permanece o tempao
indispensdvel para cear, dormir e pouco mais. As tarelas consi
deradas menores [como lavar a lolca ¢ a roupa, por exemplo) sdo
executadas fora de casa, A mulher evita macular o espago onde
diariamente se revé, na brancura das paredes, no asseio do chao,
no equilibrio da disposicio das suas coisas. A habilagdo € funda
mentalmente um espaco de ostentacho, a0 seu gosto ¢ a dimensio
doxs seus haveres.
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DA INTERVENCAD DE 1998

A recuperacio ¢ a remodelagan da Casa Roral Tradicional
foram efectuadas no ambito do Programa PROSIURE, com o apoino
da Comissio de Courdenadcio da Repgiio de Lishou ¢ Vale do Tejol
Mreccio-Geral do Ordenamento do Territdrio,

(45 trabalhos de reposicio do recheio da Casa foram efectua-
dos, com rigor ¢ com gosta, no ambite da POC 1998, par

* Helena Maria Massa Cabeca Santos,
= Joio Alberte de Mascarenhues Dugee,
* Marta [udas Mendoca ¢

* Nuro Miguel Agositnfo Cabago.

Agradecemos ainda a

« Manuel fosé Godinho ¢

= (ruper de Denega @ Canteres do Chamusca e do Ribatejo
que ofereceram pegas;

« Hanuel josé Diniz
gue provedin d récuperagie de algiois pecas;

« Adelira Mavia Rosa Godinkhe Rodrigues
quee Iratorn oo reposicdo deas cortinas.

A Lodos, 0 nosso obrigado,
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Para o camponiés, d cose €
mais wm abrige e um
conferto do gue um

sitio de estar.

(3 sete trabalho € 1d fora, no
camfe, e ndo g, Porles
adentre, cle apenas
freFHanecs o lempo
trilispensdvel para cean,
dormir e pouco mais. As
tarefas consideradas
menores (como levar a lofca
€ i ronpre, por exemplo) sdo
execntadas fora de casa

A muther evite macular o
espace onde diariamente se
revd, e braecura dies
praredes, no gsseii do el
wo equilibrio da disposicde
das seas coisas, A habitagdo
£ fundamenialmente wm
ES[NLCD el osteniacdn, o setl

gosto £ @ dimensdo dos seus

Iraveres,
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