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APRESENTACAO

c.rZﬂ intuito de contribuir para a recolha de
alpuns elementos sobre o trajo tradicional da
Beira Baixa, procurou a Jumta Distrital de
Castelo Branco aliciar neste ingrato trabalho
o Ex. ™ Senhor Eurico de Salles Viana,

A ele ficamos devendo estas «Notas
Brevess sobre «0 trajo popular na Beira
Baixa» lL‘qruf. sem sombra de davida, nos
devem merecer admiracao ndo so pelo valor
intrinseco gue possiem, mas sobretudo pelas
imtimeray  dificuldades resultanies do desapa-
recimento quase total de elementos de estudo
e até de outros elementos informativos que
poderiam existir nay reminiscéncias do nosso
pove. Quase tudo se tem perdido no pd dos
tempos, mas este estudo revela que alguma
coisa de muito belo ainda ye conseguird salvar
e poderd ter o mérito de constituir, nos rempos
de haje, o inicio de futtros estudos,

A Jumta Distrital, ao publicar estas
uNotay Breves», deseja que assim acontega.

O Presidente da Junta Distrital
ALBERTO TRINDADE




talhadas, quando mortas, para seguirem a caminho do cemitério, J4
fica distante o tempo em que os homens iam a enterrar envolvidos
em seus gaboes. Hi pouca gente que se lembre de que as raparigas
solteiras iam vestidas de noivas para a sepultura e que as criancas,
quando morriam, iam vestidas de anjo para mais facilmente, com
suas asas brancas, atingirem o céu de que a sua candura era credora.
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O luto pelas mies e pelos pais ia até dois anos — as mulheres
carregadas de negro e¢ os homens de camisa preta e gabdo, fosse
verdo ou fosse inverno, deixando crescer as barbas que s6 eram
cortadas quando findava o periodo de do.
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Os bragais das mulherss e das raparigas cheiravam a alecrim
¢ as roupas de dentro, brancas de neve, eram hinos de castidade.
Nas arcas se guardavam as camisas, levemente folgadas na gola, com
mangas até ao meio dos bragos ¢ descidas até um pouco abaixo dos
joelhos. Os coletes justos ao peito acentuavam o suave relevo da
carne em sinfonia de escultura magnifica. As brancas andguas esta-
beleciam harmonia na transicio da cintura para as ancas. Os saiotes
pregucados eram geralmente de casteleta colorida em tons vivos e
as meias de fio de algoddo de uma ou mais cores, feitas & mio ¢ a
duas agulhas, eram suspensas nas pernas por ligas eldsticas de modo
a ficarem bem esticadas. Depois as combinacdes, bordadas no peito
& nas mangas, caiam gquase até aos sapatos, com uma faixa de renda
larga no roda-pé que a saia de fora deixava que se visse sem
grande esforgo.

As roupas exteriores estavam penduradas nos cabides dos
armarios. Delas faziam parte as saias de fora de cores lisas e discre-
tas, pregueadas na cintura e caidas um nadinha acima da fimbria da
combinacio e ornamentadas com listas coloridas direitas ou em curva
€ contra-curva. Sobre o peito assentava o chambre de fazenda colorida
e enramalhada, de gola discretamente voltada e aberta, guarnecida
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de folhados nos pulsos € na cintura, Para o sul da provincia, substi-
tuia-s¢ o chambre pelas «roupinhase — espécie de blusa muito justa
a0 busto, sem folhados, geralmente de cor lisa, onde botdes de vidro
colorido espalbavam um arzinho de graca.

Vinham depois os atavios: os lengos de seda ou de 14, de
uma s0 cor ou de cores varicgadas e lindos desenhos, que eram
lagados no pescogo depois de cobrirem os volumosos penteados de
madeixas entrelagadas em espiral e fixadas com ganchos metalicos,
¢ cabeleiras havia que, quando soltas, caiam, costas abaixo, até aos
pés. Os lindos xailes pendentes dos ombros, alguns de importacio,
cobriam-thes as costas até palmo e meio abaixo da cintura . Os sapa-
tos eram abotinados ou apertados com atacadores. Lindos e grandes
brincos de princesa e crescentes ou simples argolas pendiam das
orethas. Fios ou grossos cordbes e colares de contas de ouro circun-
davam o pescogo e neles se penduravam crucifixos e outras imagens
religiosas a mistura com amuletos, como «figas» ¢ como o «sino-sai-
maos».., para afugentar os emaus-olhadosy e os «'sp'ritos malinoss,

x —

Os homens nao sentram, como as mulheres, necessidade de
atavios e assim eram mais parcos no vestir. Usavam, como roupa
interior, apenas camisas de linho, colarinhos virados e ceroulas de
fitas para segurarem as pelgas 4 allura da meia canela. Exterior-
mente calgas um pouco a boca de sino, colete com duas idas de boties
¢ bolsos para a corrente de prata, para o relogio ¢ para o dinheiro.
Nas costas uma jagueta curta de serrobeco ou de brixe e na cabega
uma cargpuga feita de 14, j4 hoje muito fora de uso, ou chapéu de
la de copa redonda do fabrico de Alcains. Nos pés, botas de bezerro
de eldsticos ou de corddes de cabedal e, a segurar as calgas, uma larga
cinta franjada, geralmente, esta colorida de vermelho wvivo.

_x_

Para resguardo do frio, usavam os homens 0s gaboes ¢ as
mulheres o5 xailes felpudos ou as capuchas,
Nos trabalhos do campo e nos tempos de calmaria, o trajo era
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ligeiro. Usavam as raparigas, geralmente descalgas, chapéus de palha
na cabeca sobre o lenco que lhes envolvia as faces ¢ o pescogo para
gue © sol nio tismasse a alvura ¢ 0 carmim das suvas citis de mogas
em anelos de promessa de amor.

g }{ —
Os trajos da Danga das Trancas de Verdelhos, da Danca das
Virgens e da Danca da Farrombana da Lousa, oriundos de dangas
ritvais e guerreiras, dos tempos dos iberos e dos romanos, chegaram

até wos nossos dias apenas trazidos pela tradicio do povo e por isso
popularissimos devem ser considerados.

P x ——
E acabaremos como comegdmos : Para além das palavras que

ora se juntam... tém mérito as fotografias que acompanham este
mais que modesto trabalho...

Salles Viana
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O TRAJO DA BEIRA BAIXA

NO CANCIONEIRO POPULAR

DE MONSANTO:

L4 cim'o Castelo

Se vend'um’amenda. ..
Diga 14 menina

S'a saia tem renda |

S'a saia tem renda. ..
Mas deixd-la ter!...
O que vock q'ria
Erandgua ver!

o
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O baldo da nossa ama

Al tatpum, birihiri, biribiribum !
E com’a roda dum carra

E com’a roda dum carro !
Quando vai par’a cozinha

Al taipum, biribiri, biribiribum !
Faz abanar o sobrado,

Faz abanar o sobrado.

Faco rendas, vendo rendas,
Cada metr'é um pataco. .,
Quatro metros nio me chegam
P’ra roda do meu casaco !
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Meu coletinho’0s ramos
Mandei-o dourar’c Porto...

Deus gueira que vénha lindo,

Douradinh’o meu gosto |

Eu tenho quatro coletes,
Todos eles por tathar...
"Ind’6 pano “sta na tenda
E o dinheiro por ganhar !

Toma 14 colchates d'oiro,
Aperta-m’o coletinho. ..
Coracio gu'é meu ¢ leu
Hi-d’andar apertadinho !

DE SILVARES:

O minha Farrapeirinha,
O minha Farrapeirona...
Aperta-m'esse colate,

Nio andes & bambalhona !

DA PAIAGUA:

Nossa Sinhora das Dores
Vestidinha om andgua...
Dai a vossa protecgio

Ao bom povo da Paidgua !




|I—PASTORES DA BOUCA

OUCA, aldeiazinha serrana de pouco mais de gquatrocentos
habitantes, situa-se na cota de setecentos metros acima
do nivel do mar, recostada na aba sul da Serra da Estrela gue
o protege das nortadas malfazejas.

Do Bouca ao marco geodésico da Torre, o ponto mais

Pastor ¢ pastora <da Bouga

alto de Portugal, ainda se conta uma diferenca de nivel de
mil e trezentos metros, por ferrenos movimentados, de penedos
alcantilados e de fraguedos de mistério, por entre os quais
correm ribeiros e arroios de dguas das chuvas e dos degelos,

durante o primavera e pelo verdo.
Em volta da Bouca os seus humildes habitantes aleirarom

as escarpas & forca de construirem muros de suporte, de escao-
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varem as fterras em patamares e de regularizarem as correntes
ribeirinhas e assim mostraram que o dnsia de viver e a forte
vontade chegam... para fozer milagres. Depois de drduo e
demorado trabalho, em volta da pequenina aldeio, cultiva-se
oli o milho, crescem as drvores de fruto e vicejom as hortalicas
em terrenos que as dguas refrescam e os humus fertilizam. Um
pouco mais ao longe, onde crescém os ervas e os matos, pasto-
reiam-se vacas, cabras e ovelhas que déo o leite, o regueijdio,
o queijo, o estrume, as peles, o 18 e o carne. Para o sul e parg
lé do sopé da Estrelo estende-se, largo & extenso, o Vale da
Ribeira das Cortes, réplica de um pequeno paraiso, poleta
verdejante onde se radicam todos os tons da cor verde, a cor
da esperanca, onde abunda e onde se crin tudo quanto do reino
vegetal & necessdrio & alimentacéio do género humane, numa
profusdo de estarrecer.

A palavro sbougar quer apenas dizer terra maninha
de mato e erva e assim, pelo que fica ascrite, tal significado
ndo corresponde ao que por ali, gracas a Deus & ao trabalho
dos homens, se observa em nossos cﬁus.

Pois sdo dao Bouco os pastores de gue vamos falar.
Enquanto os gados endam no paosto, o pastor vai dedilhanda
no suo flauta as medos que aprendeu em crianca e o pastoro
vai fazendo os rendos que algum dia lhe serdo iteis para ofor-
mosear suas roupas de casamento.

O trajo do pastor consiste numas caleas e num caosaco
de serrobeco e numas bofifarras de cabedal, tudo coberto por
um amplo gobéio de lorgo copuz e avultado cobecdo para
resguardo dos costos e do cobeco. MNas pernos prendem-se
safoes de pele de cabra por tosquear e nos pés grossas meias
de 14. As costas vai o alforge onde guarda o comida e flauta
e na mao o varapou e o ferrado onde guarda o leite da orde-
nha do meio dia.

O trajo da postora consiste num chambre de forte fla-
nela de 1 e soias rodadas de forte baeta sobre as quais mostrg
o seu avental e, para cobrir as costas, um lorgo e grosso xaile
de |G e, pora o cabego, sobre um lenco atado ao pescoco, um
chapéu de homem, levando nos pés grossos sapatorros de
cabedal e, pendurado no ombro esquerdo, o alforge e no mée
direite o cajado.
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Il—USANCAS DA LOUSA

= OUSA, a tdo linda, cristd e arcoica aldeio que vive, trabalha
e cria seus filhos sob o proteccio de MNossa Senhora

dos Altos Céus, continua arreigada és suas velhas tradicoes,
mantendo, vivos e inalterados, usos e cosfumes dos tempos idos.

A Senhora dos Altos Céus fem sua morada na Igreja

Um par da Danga daz Virgens

Matriz. Santo Anténio, S. SebastiGio e Santa Bdrbara tém suas
capelinhas dispersos pela aldeia e s6 5. Giraldo, o Santo Bispo,
teve de deixor sua capela completamente arruinada, no cami-
nho da Mata, pora se refugiar na sacristio da igreja poroquial.

Grande & a devogéio do povo da Lousa pela sua Pro-
tectora, mas no dio da suva festa, depois de recolhida a procis-
séio, tém |ugar os Bailodos das Virgens e do Farrombano e o
Farsa da Danca das Tesouras, antericres a era de Cristo, mas
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trazidos até nds sé pele amor do pove és usancas dos seus
antepassados e nada mais.

O Boilado das Virgens deriva do liturgia pagd do culte
de Vesta. As bailadeiros opresentam-se ainda hoje vestidas de
branco alvissimo, coroadas de flores cor da neve, com brincos
de princesa nas orelthas, com o peite recamodo de ouro, com
chinelinhas & meias broncas e, de cor, 56 uma faixa de seda
ozul celeste cingida @ cinta caida para trds. Frente as baila-

deiras, para assegurar a sua
integridade, um guardiao,
de espada ao alto, desem-
bainhoda, e, oo lodo, um
tocador de guitarra que vai
dedithando as vdrias mar-
cacdes da coreograofio ritual,
Um pormenor merece
especial mencdo: Numa das
marcacdes do bailodo apo-
recem lencinhos brancos por
entre os dedos dos baila-
deiras e os lencinhos voltam
e volteiam, juntam-se e afas-
fam-se, desenhando no ar
curvas graciosas, juntando-
-s¢ guatro a gquatro de
quando em quando,
MNdo serd isto alusdo
&s luzes das lucernas em ce-
rimonial de preito a Vestc €
Cabe oqui frisar-se
gue o pove de Lousa tem
Uma bailadeira Ja Danga das Virge e EIUEIEI, s
Ok L Y AT da de geracdes em ge-
ragbes, de que as hnﬁu-
deiros escolhidas para esta progmdtica tém de ser integras
quanto d virtude exigida, outrora, ds sacerdotizas de Vesta que,
quando em pecado, eram emparedadas vivas no grossa alve-
naria do templo,
A Danca da Forrombana era dedicada ao Deus Marte
e ndo & mais que uma danca de guerreiros @ comemorar ou
festejar a Vitdria.

Farromba quer dizer jocténcia, voidode, arrogdncia,
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. no caso presente talvez alegrio, ou o prozer que sucede

Esta danca & formada por seis guerreiros em duas

linhas, vestidos de calgas e fardas brancas orladas de azul,
tendo no cabeca altas capelas floridas donde caem posterior-

das e largas fitas que chegam até meio das pernas.

o esquerdo do primeiro par toca um arcaico instru-
por egenebress» e com ele vai marcando o

mente lin

O parceiro
mento designado

Dois batlarinos e uma emadamay da Danca da Farrombana (de [remic)

ritmo da coreografia que os companheiros em violas vao acom-
panhando compassadamente. A meio das duas filas de danco-
rinos vao trés rapazes imberbes, vestidos e coroados de virgens,
de cintas azuis caidas para trds, tocando suas pandeiretas,
adornados de brincos nos orelhas, com o peito carregado de
corddes de ouro, @ que chamam «madamass,

Esta é o danca da Vitéria e os mogos vestidos de virgens

representam as cativas tomadas ao inimigo.
Esta danco de amor e de olegria desenvolve-se em
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diversos possos, com odemanes e requebros |ubricos quando
os dangarinos enfrentam as cativas.

A Farsa da Danco das Tesouras é uma parédia & tosquio
dos borregos e era executada em tempos remotos ao Deus P&,

Em vez das tesouras de tosquiar usam tenazes, manejadas
a duas mdos, que, ao abrir e fechar, produzem ruidos compas-

sados a marcar o ritmo da
’ cantiga, hoje com wversos &
g Senhora dos Altos Céus,

Esta moda é forme-
da por seis homens de fe-
nazes nas mdos, em mangas
de camisa e um lenco atado
na cabega. Entre as duas
linhas trés rapazes, curva-
dos para o chdo, usondo
coletes vestidos do avesso
para que o forro possa si-
mular a 18 a tosquiar,

Na frente do grupo
coreogrdfico um outre ho-
mem, também em mangas
de camisa e cabeca atada
com um lenco, segura uma
tranca encostada oo ombro
direito onde, de quando
em quando, os tosquiadores
fingem amolar os svas si-
muladas tesouras.

Cruzeiro da Lousa Ao fim de cada qua-

dro, os rapazes, curvados de

maes quase no chéo, véo imitando os balidos dos borregos : —
Meé, mé, meé |l

E aqui estd como a linda aldeio da Lousa mantém vivas
velhas tradicdes, vindas dos tempos em que ainda Jesus ndo
tinho vindo ao mundo : uma de cardcter mistico, outra reve-
londo uma usanga guerreira e outra uma farsa ristica ou
carnavalesco.

Lousa com suas extremas a considerdvel disténcia,
Lousa, a linda aldeia onde abundam arcaicas mas remocadas
edificacbes, espalhadas pelas suas ruas anguladas de sabor
quinhentista, apresenta-nos: cruzeiros com imagens lapidares
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de Jesus Crucificado, um solar e casas solarengas onde viveu
aristocracia de velha cepa, fontes armoriadas e capelos de
veneranda arquitectura, como aquela que é destinada a Santo
Anténio de alpendre renascentista deveras original.

Lousa, com extensos e fartos campos, a dentro dos seus
termos, onde avultam olivais, vinhas, montados de sobreiros,
seqras de trigo e de centeio, com seus feijoais e suculentas

Dois baitarinos e uma «madama» da Danga da Farrombana (de costas)

pastagens, com seus matagais onde proliferam aos milhares
os coelhos, as lebres e as perdizes, com suas numerosas e fartas
hortas, € uma regido produtora de finos azeites e vinhos dos
mais capitosos e é também um centro onde se cria @ farta o
gado lanigero que produz queijo saboroso e la da melhor
qualidode, O seu limite norte e nascente é formado pela ribeira
do Alpreada em amplexo de amor e promessa e, em volta do
seu alfoz, alinham-se as freguesias de Oledo, Mata, Escalos
de Baixo, Escalos de Cima, Lardosa e 5. Miguel d' Acha.

E & nestas paragens da Beiro Baixa que se continuam
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a cantar as loos @ Senhora dos Altos Céus e o Santa Bdrbare
e se entoam, na calodo das sextas-feiras de quaresma, @ meia
noife, junto dos capelas e cruzeiros, as «Encomendaces das
Almass.

Lousa, agarradinha & TradicGo, & tombém terra de
alegria que anela o progresso da €un aldeia & o bem-estar dos
seus habitantes,

Pormenor da Danca das Tesouras
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I11l—LEITEIRAS DE ALCAINS

indumentdria e os afributos nesta pdgina representados

ceferem-se oos usos das leiteiras de Alcains, guando,
hd mais de vinte e cinco anos, era corrente em Castelo Branco o
consumo do leite de cabra e ndo o leite de vaca agora quase

56 eMm Uso. :
Manhi cedo, ainda antes de nascer o sol, ordenhavam

Leiteiras de Alcams

as cabras e logo seguiam em grupos pora Castelo Branco, o
seu melhor centro de consumo.

A fotografia junta mostra como eram garridos e pito-
rescos os frajos entao usados e pode calcular-se como eram
faiscantes os revérberos que o sol nascente imprimia naos latas
dos cantaros, das medidas e dos ferrados de que eram
portadoras as leiteiras de Alcains quando, em marcha para
sul, se dirigiom, estrada fora, para Castelo Branco.

Mos céantaros ia o leite, nos ferrados os requeijes e no
cesto o merenda & o0s requeijBes pegueninos,
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e correm as ldgrimas de todos os olhos e todos rezam e choram
lancinantemente, Depois os enterros sao cenas extremamente

comovenres,
"

Sobre o trajo popular dos malpiqueiros, confiados na
boa camaradagem e velha amizade do Sr. Prof. Jodo Diogo
Correia, malpiqueire de velhg estirpe, transcrevemas do seu

Mulher em trajo de cerimdn i

belo livio «Apontamentos para a Monografia de Malpica do
Tejo» o que interessa & indole do nosso mais gue modesto
trabalho .

Vestiam ay mal piqueiray de algum-dia camizg camposta de acabegios
de linho o fralda de estopa. Na parte superior das memngas fazicn Pregay

miudas, por sinal riveadas com sovela, e, sobre esvas preguinhas wny bordad oy
a branco, a que chomavim “pombinhiasey, «espiguilhay o enozinhoss, As
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wianpes, bastante largas, eram  franzidas nos punhos e wenpomodasy no

lavadoureo,
Sobre a camisa vestiam o colete, azul ou encarnado, feito de um

tecide de 1d, lavrado, a que chamavam sdamdos, ou de um pano liso, on
ginda de seda, conforme as posses de cada uma, Esta peca de vestudrio tinha
ilhas ¢ apertava a frente com corddes bramc T Tt g It e

Sobre of ombros caba a «folhaduras — cabecdo de renda farga,
de s ||3.‘-.'.'|'.|'I|h. gie & prr',l'rrf."u d  decole
gl Corrisd

Por de cima da camisa vestiom um
safote tnutto rodado, de flanela branca, garjada
o gual era rematade, ng parte inferior, eom W
farra larga de chita encarnady com pintinhas
hrancas, Exfa barra, coxida em feito de debrum,
era diveita, o finfg bicos o recorfes largos, m
parte de dentro, dsto €, no lade do avesso do
saicde, Assim aparecia a parte inferior enfeitada
¢ garrida, quande a pessoa que o vesiia andava
Cien o oerid i!ll:'-'l't'.l'rf-:'.l.llh'i.l".:i ol se baivava durante
oy Ides coseirags,

Vestiaom depoily a andgua, saie branca
também rodada, Ebem renda, entremeios ¢ pre-
gifnhas, ¢ por cima da andgua o mantéu, de
mino verde on oavtanho, wespalanchador ¢
crtfeitado com quartapisa, Quartapisg encarna-da,
R T P T l'q’r‘{fl:: antarela se era coaxfanho,

As saias ¢ o5 mantéus eram apertados
com um colchete ¢ com ay pontag da Tinma,

Por fim, o avemtal fou mandil, cono
ainda  he  ouvi chamar), de surfa  preta o Rapariga em trjo de festa
merina de alpoddo, enfeitado o  ecordanitos.

Na cabega wusavam lengco encarnado kifinedcr qafrits,

Qutra pega curviosa  deste fraje ern o «capotedr — capa de pane azul,
eftamad o pano  celim, smiito rixdadya, com t‘.drr‘;f’rrr recorhndo, ¢ gite descia
Mico abgive -da ciniird.

Meiq branca ¢ sapato de oretha corpletavam o indumentiria da
amoda  velhas

() traje da wmoda velhas exigia wm penteada  proprio, o chamiado
refteads de  martelo,

O traje mascrlimo era conxtitilda pelay  pecas seguintes @ camisa de
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linho, rambém engomada: canos braneos: calgdes, polainas, sertum ¢ Jaquera, ¢

tude de burel, ¢ cinta preta e chapén grosseire, com borla, .
De  burel cra também o pabdo, wsado, nip 16 contra o frie, mas :

tamnbém nos actos religiosos ¢ como sinal de it wecenie

SENRTT N R A A e 0 e e B T R b s 8T LR T e e R e e N R R E R

O Irafe «mtigon, feminino, consfava de camise  vidgar, de mongos

ﬂ

lgreja Matriz

elrias; aroupinhasy — casveo curty, sem abas, de panp preto on encarnade,
com barras de veludo nos punhos e ithoy ¢ eordies, coma o colete da wmoda
welhae, saiote; amigna e safa de I, encariiada e amirela, debriada com fitie
de i preta ¢ enfeitada com eercaduras de pano preto, picotado, on com barras
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Jp veludp prefo; meias arrendadas, de wma ou duasy cores; avental com barras
de veluda; lengo dos ombros, de mering ou de chita, ¢ lengo de cabega atado

g cima.
I 0 traje que acabo de descrever era o dos domingos ¢ dias de festa;
de semantd, usavam sl de m recido castanha-arroxeado, ovental vulgar,
Jengo dos onmbros ¢ lengo da cabeca,
Noarnalmente, gindavam  descalgas.

(r  homens  usavam  ca'gus,
colete ¢ jagueta curta, de surrobeca,
gabin de burel, cinta ¢ clupén preto.

MNao  usevanr  grovilio, s
andavam sempre colpedos.

Nio me lembro de ver em
Malpica  homeny  desealgos,  Nem
liamens, e POPGIes . OO idae
cuperior o 13 on M oanos,

Ao fraje  Saniige®, Iascl-
ling e feminimo, wuceden o troje
moderno, o trajé actical, G coisd
indefinidu, incaracterisring, gque & de
tede @ parte e ndo € de  parie
penfiamg, .

-_}{_

Stio também derivadas
do & referido e interessante |i-
vro do Sr.Prof. JoGe Diogo Cor-
reio as notos que se seguem : Mulher em trajo de do

A aldeia de Malpica vive adentroe dos seus estreitos
limites, cercada por extensos montados de azinhos e sobreiros
onde ricos proprietdrios engordam varas e varas de porcos
que vio vender a Castelo Branco, na Feira dos Reis.

Mo termo da freguesia, além da Igreja Matriz, existem :
a copela da Senhora daos Neves com seu adro, a cerca de meia
légua de distancia, com sua romaria no dia de segunda-feira
de Pdascoo, e também o capelo de 5. Bento, quase em ruinas, o
meio caminho da capela da Senhora das Neves.

Na Igreja Matriz se venera a imagem de S. Demingos,
orage da freguesia, em linda escultura, vestida de farfalthuda




roupagem, com o crucifixo erguido na mao direita, com o
evangelho aberto na mao esquerda e junto oo pé esquerdo,
no chéo, um cdo focinhudo, deitado & com uma tocha na boca

e acesa.
Do ja referido livro do Sr. Prof. JoGo Diogo Correia se

copia o que conta acerca de tal cdo, em franscrigao da «Historia
de S. Domingos», vol. |, folhas 2 ;

Tempos amles de nascer N, Domingos, sua mdae, D Joana de Ago,

Grupo da Zamburra

pas-se @ caminho de wm convenlo para pedir a Detis protecgda bira o &fric'o
Qi CFPeTaviem, Fiio .i"l.':"1'-'l."rl.Tr|'.1: Jorait s ghids  peeces, e loghen  pemt mairfo
aalcancon de Deas que levasse logo a paga com  m shceyso de  grande
cemtsolacac, A mirecei-The, disse=the & i da parte de Dens g avisava gue
g.l'.r.lr.u.--.h- merto daria o mindo um filtha gue nele geria g gramde coisa, Mas
dura pouco qualguer alegria da vida, A poucos dias depois de rernada o xia
LN, |r:l||'.'.l'|l|4-|'.|'||' P _1.r.'frf|.-l _r:mu.lnr i urq'.ﬂ'l-'.lﬂ'- '.|'|JI' i HH:.'.'IJ 'r |:|!'|' FRe el':l J’{."Iﬂ:"-:'.\'f..ll.l.lll-

-se-lie, dormingdo, gue o fitho de e fiig Doy Hovas oMdvirg, Hdo o oerd

by




bopmeem, wemt de hurmarea erfalira finha 'a forma, wmas de um cde, E para maiy

o prmbaragar ¢ temer, Viadhe airavessada na boca wma tocha ardendo eom

P o freng, e o PeRdya a el @ I T, .Jyrm.f.l'.- GRS . Rosio i rimeir
com o paver do gonha, gue na verdade era confirmagio dela, passon
aire meda ¢ esprranga, ofé a Wora que se vin rica de maals wm filhos,

(3 gue isto ignovavam ficom agora gabende gie o yEnpdtice ciozinkio
de 8 Domingos, bem conhocids de
vdon ox Molpigueiray, & malx
LR OO o R _wr.-'-rrlrr_-'.-_-.- g

depoargiiid
~ oK

As casos de Malpica,
de modesta censtrucao, na
maior parte apenas com
rés-do-chdo, s0o exbterior-
mente da cor da picarra da
sua alvenaria, mas, interior-
mente, bem coleadas e
mchilodas com arcazes, ar-
cas, escanos, cadeiras de
tabua e lindas cantareiras
onde relvzem loucos de
valha e formosa eshirpe,
condeeiros; candeios, costi-
cais e almofarizes de ful-
genfe metal amarelo, pratos,
jarros e frovezsas de esia-
nho, divisando-se, entre todo
este abundante recheio, as
imagens dos seus santos
maois guerides e os retratos
de pessoas de familia. Irajo de Festa

Mos cozinhas, junto
o |lareirg, apenas uma pequena mesa e tropecos, para se sen-
tarem as horas dos refeicdes, os colhereiros e os veladores.

As casas (quartos) dos esposados tinham seu scéus (dossel),
com exposicdo do enxoval e roupagens de bordados e rendas,
toalhas e lengois, onde néo faltam, nem podem faltar, os
«tocalhas de morrers rectdngulos de linho com guase duas
varas de comprimento, confornados de rendas e adoernados
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de bordados que, depois de findos os esponsais, s8o encerrados
na profundezo dos arcazes até ao dia crucial em que a morte
cruel arrebate para o outre mundo os entes queridos que em
tempos passados e saudosos festejoram o seu noivado.

_‘J{--_

Entre as cantigas populares de Malpica sobressai, quanto
a nés, o rimance do «Lavrador da Aradas pelo arcaismo da sua
melodia recitativa, de acentuado sabor eslavo, que acorda em
nos o motivo-base da congdo do «Barqueiro do Volgas.

=1 :H'.:_'

la desopareceram de Malpica os lindos usos, sem par,
do penteado de «martelo», coisas quase Unicas em Portugal
e desconhecidas no resto do Mundo e... foi pena terem-so
perdido |




rados

Morte V—-USANCAS DE MARTIM BRANCO
2 em i

ﬂRA ld da Ocresa e para poente desta pitoresca e
Into i sinuosa ribeira onde se acolhem moinhos venerandos

que tanto centeio e tanto milho moeram para o «pdo NOsso
de cada dia» do povo charneco, estende-se, até oo Zazere e
para ld deste rio, em grande extenséio,
um terreno de variados relevos, ora
altos ora baixes, ora estreitos ora
largos, ora arredondados ora bicu-
T dos por onde correm miriades de
al ribeiros e arroios obedientes és leis
do gravidade... sempre o descer,
sempre o descerl...
assim, em tal paisagem,
ora agreste ora meiga, ora nua oro
arborizada, onde os matos «a custo
desabrocham»,” que vive Martim
Branco, aldeiazinha perdida em fundo
vale, enfre penedias de xisto e de
quartzo, @ beira da Ribeira do Tri-
peiro, onde se cultiva e obra o linho,
desde a curtimenta & fasca e aos tea.
res. Martim Branco, como ia dizendo,
vive em siléncio, tratondo das peque-
nas searas, dos modestos olivedos, das
hortas, das parreiras em embarrados,
e dos frutos das suas laranjeiras,
pereiras, macieiras e ameixoeiras, do
leite dos suas cabras, do milho das
suas chds e do centeio dos cuas
encostas. E ali, naquele vale pro-
fundo, apontado ao sul, que o sol Homem de Gabio
bendito aquece todo o dia, que os _
fdpazes e as roporigos opascentam suas cabras e cabritos.
Ali todas as casas e construcdes sdo modestas, ali todos
sdo simples na linguagem e nas relagdes de parentesco ou
amizade e, naquela aldeia mintscula, a ribeira, seja inverno
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sejo verdo, leva sempre dgua que baste para regas a fazer e,
por isso, ndo ha questdes entre os vizinhos.

Em Martim Branco ndo hd escola, ndo ha igreja ou
copela, cruzeiro ou alminhas, mos Vo & missa ao Padrio e,
tocas as noites & em tados os larés, as mdes ensinam os filhos
a amar o Deus sobre todas as coisos e ao préximo como a nos
mesmes e todos, de méos postas, rezam pelas almas dos seus
mortos querides e pela saude e felicidade de todos os seus.

Ermida da Sanhora da Satds da Padria

De inverno, corpos ao sol nos balcdes de suas casas
humildes, os mulheres fiam e dobam o linhe envalvidas nes
suas capuchas de serrubeco acastanhedo, enguanto os homens
resguardados em seus gabdes se vao oté as lidas do campo.

As romarias das aldeios vizinhas ninguém falte e de
Martim Branco se abala cedo para os festas da Senhora do
Saode do Padrdo, da Senhora dos Dores da Paiggua, dao
Senhora dos Afiitos de Rochas de Baixo, da Senhora da Graoca
de Almaceda, e ali rezam e comprem suas promessas e, so
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fozer e, depois do missa e de recolhida a procissdo, comem suos
das e as roparigos se divertem a dangar ou a ouvir, pela

rreji:r ou rlr;;fgirﬂ vez, declaracdes amorosas a perturbarem a suva sensi-
‘dm.':' e, Lilidade juvenil. :

5 filhos A tudo isto se seqgue uma passeata |:::E|t::| arraial onde
0 a nos

OF seus

S Seus,

s Marlheres de capucha

as

s se vendam améndeas, rebucados, as soborosos cavaocas do
0. Juncal e os saborosos biscoitos de Sarzedos, amassados com
le oguardente e mel e salpicados de assicar, com suas formas
a antropomérficas e zoomarficas.

2 Apés umo posseata oté junte do barroco «do ramos
I onde sdo leiloados as ofertas dos romeiros, em cumprimento
) de suos promessos, tém lugar as despedidas,
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Depois de tudo ccabade, quando sdo queimados os ol
Gltimos foguetes, j& & luz do ocaso, veltam para a sua terra o i
para as suas casas e, quando ja deitados em suos comas,
rezam o Nossa Senhora, prometende voltar & sua festa para
the entoar louvores e talvez, muito femininamente, recordarem
0s encontros que fiveram com .0s rapazes que lhes sensibili-

Zaram os coracoes ternos nos quais comeca a saltitar um terno !
e casto amor. vilo
out

E assim a engragada e humilde aldeia de Martim Branco,
perdida em fundo vale, entre penedias de xisto e de quartzite,
@ beira da Ribeira do Tripeiro,

—
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VIi—USANCAS DE MONSANTO

Bl ONSANTO, terra de ascese, altiva e nobre aldeia, cheia
" de histéria e de lendas, com pergaminhos de antiga
vila, alcandorado o dois tercos das encostas norte e poente do
outeiro que |lhe dd o nome, aldeio recamada de vivas e lindas

Moiva

usancas, terra que foi de fidalgos, guerreiros e de herdis que
por ld deixaram foma e hrosdes em suos coses solarengas,
sentinela vigilante de Portugal junto & reio de Espanhao, que
outrara foi cercada de fortes murolhas para onde se enfrava
¢ pelas portas do Espirito Santo e de Sante Anténio, ainda
ostenta no cocuruto, coma coroa de gléria, o altaneiro castelo,
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a testemunhar aos vindouros, quanias VEZEs ali se batalhou e
morreu na defesa de Portugal !

Do alto da sua granitica e arrogante torre de menagem
se distinguiom a olho nu, ©s castelos de Pena Gracia, ldo-
nha-a-Velha, Penamacor, Belmonte, Castelo Move, Sortelha e
Costelo Branco e, tombém g olhe nu, se podiom cbservar os
movimentos das tropas inimigas ao longo de vastas planicies.

La no alto, onde foi a primitiva aldeia, existem ainda,

Solar gquinhentista

decrépita e destelhoda, o igreja de S, Miguel com sua pia
baptismal €, rodeada pelo seu cemitério onde estelas e pedros
brasonadas indicam ainda as sepulturas e, o lado e para
poente, os restos das antigas casas e de uma antigo fonte. A
5uenfe e no sopé do cabego os ruinas da igreja de S. Pedro de
ir-a-Corca, agquela corga que, sequndo o lendg, amamentou
. Damaso, nascido em ldanha-o-Velha e que foi Papa.

O termo da freguesio de Monsanto ¢ muito grande,
nopuloso e estende-se desde os limites de Pena Gracia, por
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Salvador, Monfortinho, Salvaterra (Serra da Murruchu}_l Touloes,
alcafozes, ldonha-a-Velha, Proenca-o-Velha e Medelim e tem
dentro dos seus limites as oldeias de Relva, Lugar de Eugénia,
Devesa, Lugar de Maria Martins, Lugar de Junho, Lugar de
5 Gens, Adinjeiro, Carroqueiro, Cidral, Pomar, Carro-Quebrado
e Jardim.

Dentro do extenso limite de Monsanto existem a grande,

Rapariga em {rajo de cennmaonia

o média e o pequena propriedade e o vegetacdo vai desde os
olivais, sobreirais, ozinhais, vinhas, searas de trigo e de centeio
até as hortas e hortejos. Respeitantemente @ pecudria, ali se
criam e engordam os gados suino, vacum, caprino e ovelhum e
a caca consiste em coelhos, lebres, perdizes e pombos bravos.

X

Ora é neste ambiente que teima em viver o seu florilégio
de folclore de alta estirpe, verndculo e distinto, onde abundam
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lindos e orcaicos cantares, desde a Cangéo de Embalar até &
Encomendacdo das Almaos. E ali que se dancam as lindas
coreagrofios que vio desde a moda de bailar a direito, pelos
viras e dangos mimicas até aos dancares roménticos.

E em Monsanto que se cantam as modas de trabalho,
como sejam as modas do azeitona, de lavrar e o5 rimances
desde o «Lavrador da Arada» até & «Confissdo da Virgems e
a «Pastorinhas, e desde as «Janeiras» as «Alvicarass.

Casas ¢ rochag anagalhadas

O trojo popular mantém-se tanto quanto possivel perante
as inovagdes modernamente aparecidas.

Ainda aparecem os trajos das noivas envolvidas na
mantilha, os trajos de ceriménia pora os acompanhamentos
de casamentos e baptizados, os trajos de festa que ainda
aparecem quando da festa da Divina Santa Cruz, a 3 de Maio,
quando se comemora o levantamento do cerco a Monsanto,
cavsado pelo ardil do alcaide que, quando os seus celeiros
estavam quase vazios e |@ minguava o pdo para a alimentacdo

T e

— e
A B L g e PR

Lok
rest
me!
sifi
-,'r'| b

res



dos sitiados, engordou fartamente uma vitela com o trigo que
restava e assim, gorda e anafada, a atirou do alto da torre de
menagem aos sitiantes jé fumlnms_ de muitos dias. E entéio os
itiantes, mais famintos gue os sitindos, @ vista do ventre da
vitela entulhada de trigo e pasmados com a fartura do inimigo,
resalveram levantar o assédio.

E entGo neste dia que o povo de Monsanto trepe ao
cabeco, em morcha de escoloda, o entoar a cancdo da Divina

Rapanga com a «Maias na Festa da Divina Santa Cruz

Sonta Cruz e € neste dia, em que se glorifica o estratagema do
seu alcaide, que as raparigas solteiras e as mulheres casadas
e sem filhos, levam, upartugus em suas mios nervosas, bonecos
de trapo a que chamam «maiagss ou «marafonas: e as movi-
mentam para cima e para baixo, em voltas e reviravoltas, em
dindmico frenesim e em ar de promessa de gratidéo no caso de
virem a ter filhos... Santa ambicéio das mulheres cosadas ou
dos raparigos casodoiros pora alegramento dos seus lares,
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golas estreitas e polainas o proteger as canzlas. Os botdes
dos calgdes, do colete e do casaco eram de metal branco.
Usavam ainda, nas pernas meias brancas de &, nos pés
sapatos de carneira com esporas e ha cabeca chapéu preto
de |a e de copa redonda. No bolse do colete ia um relégio de
prato, preso com grossa corrente de prata também. As costas
levavam sempre um conudo de lata, preso na axila direita,

Fonte das Mutheres

onde guardavam as folhas de férios e outros apontamentos. Os
maiorais ndo usavam gravata que, noquele tempo, era privi-
légic apenas dos patrdes.

Q dltimo maioral de Castelo Branco deve ter morrido
em 1925 com 82 anos de idade e, antes de morrer, pediu
humildemente para ser sepultado com o trajo que ele tanto
amava e assim |he fizeram o vontade... Depois ndo mais se
tornaram o ver maiorais vestidos de gorgordo azul escuro,
com suigas e chopéu de |G de copa redonda e de canudo de
lata @ tiracolo |
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Vill—USANCAS DE VERDELHOS

e

A serra da Estrela, proximo do rio Zézere, |ld para os
lados de Manteigas e quase em frente de Valhelhas,

_viste, bem escondida nas dobras da serra, uma aldeiozinha
o fundo de um covdo arredondado cujo diémetro ndo vai
Jlém de trés a quatre quilometros, cercado ora por arribas &

Bailadores da Danga das Trancas

abruptes fraguedos ora por encosios de suaves declives. Ali
s ha horizontes, porgue a concha do céu azul cobre todo ©
covdo, aparentemente agpoiada nos cumes circundantes, como
e fora abdbada de templo majestoso. De fodos os lados
ehentam ribeirinhas e arroios gue vao convergindo uns nos
outros até que, todos juntos, acabam confluindo no Zézere.
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No fundo e a meio do covéo esté o aldeiazinha de Ver-
delhos repartida por vdrios casais, rodeada de quintarolos e
quintalejos e no meio de tudo isto ressalta, airosa e branca, a
Igreja Matriz, sozinha a alvejar na humildade do ambiente.
Ali se vive no cultivo das terras e no apascentamento dos gados.

Ld, pelos altos, lobos, toirges, texugos, raposas e
gordunhos, como espides, vio observande os rumos que ©s
gados levam até ao anoitecer.

As cosas do aldeia, geralmente de dois ou frés pisos,

Aspecto geral de Verdelhos

sdo construidas em alvenaria de xisto com argamassa de barro
e cobertas por telhas mouriscas ou por lascas de picarra.

Ali se vive do pastoreio e da pequena propriedade e |g
l6 vai o tempo em que se cultivava o I‘i}rﬁ'nu, desde a sementeira
afé as rocas onde era fiado e até aos teares onde era tecido
para camisas, lencois e toalhas.

Ali andom os postores agasalhodos em fortes gabdes,
com assafdes nas pernas, botas fortes nos pés, de alforge ao
ombro e, nas méos, o cajado de marmeleiro, o ferrado para o
ordenho e a cesta do merenda e no bolso do colete a flauta
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para distracgdo dos seus ocios eﬂaur;udns. Ali andam as
pastoras de forte saia de merinilho, e espesso chambre de 15
e grosso xoile tracado desdg 0 peito até as costas e na
cobeca, sobre o lengo, o chapeiréo de 5. Ao ombro pendurado
o olforge e nas mdos o cajodo, o ferrado e o cesto donde
surge, nas horas vagas, uma renda para acabar. .

E, com o pastor e com a pastora, 14 véo seguindo os ches
da serra, volentes como
leBes, com suas coleiras
de bicos ao pescoco,

Entre as costumeiras
locais, uma ha que merece
especial mengdo por sua
beleza e arcaica origem.
Trata-se da Danca das
Trancas, velha usanca, on-
de so figurom homens, de
calg¢des e casacos amarelos
e cintados de azul, com
floridas capelas na cabeca
e ftranca de metro e
meio nas maos e Um musico
com seu tambor para
marcar a cadéncia da
coreografia,

Trata-se certomente
de dan¢a guerreira ante-
rior @ vinda dos romanos
para a Peninsula Ibérica,
talvez do tempo de Viriato
que tdo bem conheceu os
Montes Herminios. Entre Pastor
Qs suas vdrias marcacdes
notam-se : os sarapatéis, as mudancas de mdo, o arremesso
das trancas és costas dos companheiros, o escavacdo da terra,
0s passagens pela frente ou pelas costas dos dangarinos, etc,, ete.,
Trata-se enfim de assunto coreogrdfico de interesse a estudar.

Antes de terminar este arrazoado, seja-nos permitido,
em abono do que aqui se refere, mostrar o estranheza pelas
conclusbes @ que chegou o aqutor de um artigo, publicadeo
numa meritoria revista de estudos humanisticos que vé a |uz
do dia na cidade do Porto, onde se faz referéncia o ecta
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danca & o uma outra de Silvares. Nada tern a Danca das
Trancas de Verdelhos com a «danca da tranca: {2) de Silvares,
que é apenas um fandango do Ribatejo, com adereco especial,
de recente importacdo na Beira Baixa, ndo havendo qualquer

Pasiora

parentesco que as ligue, quer em linha recta quer em linha
transversal, uma & outra, inteiramente alheias.

Afigura-se-nos que o autor, certamente erudito, foi vitima
de falsos informacdes ou de idiota, talvez inocente, bairrismo |
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IX—USANCAS DE ARANHAS

ﬁRAMHAS; terra pequenina e beiroa, fronteiriga de Espanho

de que o Erges a separa, é uma aldeia rustica, cercada
de vinhas e olivais, onde quase todos os habitantes comungam
da terra em regimen de pequena ou média propriedade e s6
poucos, muite poucos, sdo grandes proprietdrios.

Ronda das Aranhas

Nas proximidades do fronteira, junto ¢ ribeira do
Bozagda, tem sua moroda MNossa Senhora do Bom Sucesso,
representada em pequening imagem, dpends com pouco meais
de um palmo de altura, cuja romaria tem lugar em dia do
Bom Pastor. A sua festa vai gente de Portugal e vai gente de
Espanha e todos, depois de rezarem e de cumprirem suas
promessas, cantam e dancam modas espanholadas como o
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«Mat' Aranhas ou portuguesas como a «Moda de bailar a direitos

\inhas, olivais, hortas e searas decoram o paisagem
de terreno pouco movimentado e para mais longe, nos terreno
de poisio, deambulam pequenos rebanhos e rabastéis de
ovelhas e de cabras, entregues & guarda de pastores ou de
rabasteleiros cujos trajos e utensilios se assemelham oos dos’

Pastor ¢ Rabasteleiro

pastores da Bouco e de Verdelhos e tombém de flouta em
punho para alegrar as horas de écio.

Enesiu aldeia das Aranhas que, pela caloda do noite,
e formam os «rondass — grupos de musicos e cantores — Que
pelo Natal e pela Pascoa, ruas em fora, vao entoando as
«Janeirass e as wAlvissaras», em soudagdo @ Jesus-Menino ou
a Cristo Ressuscitado e & nesta ferrd fronteirica que, no siléncio
da noite, se ouvem cantar os parabéns cos noivos em sua
primeira noite de noivado... e todas gs portas se abrem para
receber os cantores e lhes ofertar bolos e vinho... e tambem
os noivos se levantam para 0s convidar a compartilharem das
petisqueiras sobrantes da boda |
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— x_NOIVOS DE VILA DE REI!

_.—.-._._-_

2T

@ILA DE REl é o nome dado a um entdo mintsculo
- povoado, por graga do Rei D. Dinis, quando um dia
or ali passou em companhic da Rainha Santa. O seu primeiro
ioral fem a dato de 1285,

cobre os seus trajos populares refere o Sr. Bapiista dos
Sontos numd nar-
cativa, guardada no
Arquivo Municipal
daquela vila, que
as mulheres inte-
riormente  usavam
colete sobre a co-
misa, apertado nas
costas por ataco-
dores e depois duas
ou irés sgigs e, ex-
teriormente, cham®
bre de chita, uma
saia bem rodada,
aventalinho pen-
dente da cinta, um
lenco amarelo e
enramalhado na ca-
beca, tamancos nos
pés e, quando em
trabalhos de cam-
po, uma capucha de
burel. Refere tam-
bém que os rapazes
usavam jaqueta cur-
ta de saragoca, cha- Noivos de Vila de Rei
péu de aba largg,
cinta encarnada, preta ou verde, um lenco de cor em volta do
pescoco , barrete verde na cabeca e cajado na méo.

Vila de Rei, a meio de uma poisagem variada e leve-
mente movimentada, em solos de xisto e 3& quartzites, fica no
centro de Portugal onde, muito préximo, avulta o cabeco da
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Melrica em que se ergueu o primeiro marco geodésico do qual
irradiou o levantamento topogrdfico da pais.

Em Vila de Rei, deveras interessanfe, & o trajo dos noivos:
Ele de joqueta acastanhada, curta, de golas estreitas guarnecida
de alomares de prata, colcas & boca de sino, cinta vermelha,
botas de polimento preto, na cabeca um chaopéu de oba e copa
direitfas e ao pescoco um lenco de seda amarela com flores

Raparigas na Fonte

estampadas e pontas pendentes. Ela, sobre @ saia e sobre ©
chambre, capa preta cﬁz Ia assetinada orlada de fito de seda
também preta, lenco na cabeca, floreado g vdrias cores, aper-
tado ao pescoco com as pontas caideas e, nos pés, meias brancas
e sapatos abofinados de verniz e pendentes das orelhas e em
volta do pescogo brincos e corddes de oura com cruxifixo 2
medalhas,

Eram assim na histéria, ne paisagem e ainda em tempo
nao muito distante, os trajos populares de Vila de Rei e sey
concelho |
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