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Emdlagos ¢ estudioses elegeram desde sempre a regiao do Algarve
como maiéria complexa, susceptivel de polémicas e equivocos, nomeada-
mente no gue se refere a autenticidade dos seus trajes.

E sobre esse aspecto que escrevia, nos fnicios de novecentos, J. J. Nunes,
in «Arte Popudar em Portugals, obra do Dr. Alfredo Athaide.

«Nada mais incaracteristico do que o vestuario no Algarve, sem
uma dnica nota tipica, sem o minimo tom de originalidade. Verdade seju
gue o mesmo se did por esse mundo fora onde a civilizagho — eu
chamar-lhe-ia antes selvageria — vai langando para o montao das coisas
velhas esses trajos de cores variegadas e de fettios tao diversos que
faziam a alegria ¢ 0 encanto dos nossos aves. A moda, esse tirano, coma
iodos, grosseiro e cruel, que empurra desapiedadamente tudo guanto
Ra SUR passagem s¢ opoe 40s seus caprichos tolos e estupidos, levou de
vencida o antigo trajar, na sua maioria, duma beleza verdadeiramente
fascinante, ¢ substituiu-0 por coisas sem gosto nem graga.

E. ja mais recentemente. Matos Sequeira faz a seguinte sintese do
vestudrio popular no Algarve: «A grel algarvia pertence 40 Hpo eseuro
da populacio nacional. A cor nan lhe apetece. Veste de negro sem
garridice. De tamancos de ourelo (clogues), chapeirio negro, homens ¢
mulheres (que a carapuga s6 na serra se usa ), no seu trabathe do mar ou
da terra, consertando as redes. ajeitando, numa fecelagem singela,
alcofas, golpelhas, ceiras e chapéus com enfeites de guarnigoes e flores
coloridas, a jovialidade nunca se lhe traduz no rosto ¢ o seu lalar
cantando e continuo marea a soturnidade dos agarenoss,

De José Guerretrra Murta recebven Lete de Vasconcelos o seguinte
estudo sobre o trajo algarvie, datodo de 10 de Abrif de 1917

5S¢ o trajo designa sempre a forma de sentir de um povo, o pove
algarvio que ¢ alegre e falador, e além disso estd habituado a uma luz
lindissima, devia escolher para seu uso tecidos de cores vivas e vibrantes
que acompanhassem a Naturéea no seu cantar perpétuo. Mas nio: os
homens escolhem roupas escuras, denunciando evidentemente um
sentimento de seriedade ¢ de ponderacio. As mulheres preferem
tambeém as vestes escuras ¢ nio de cores garridas como as do Norte. Em
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todo o caso difere um pouco do homem; ¢ nem admira, porque ela & ¢
hi-de ser eternamente, amiga do luxo e das extravagantes modas (..).

(...) Hoje a camponesa do Algarve ou mandanieirg, como lhe
chamam, obedece quase aos caprichos do ligurino como uma dama du
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cidade, havendo ji nas suas vestes um guid de bom gosto, O gue hi, no
entanto, que revela falta de graca, de belezd ¢ de elegdncia € o boco, O
bioco € uma larpela inquisitorial, usada apenas em Olhao por algumas
dezenas de pessous de classe baixa, A sua cor negra e sepuleral € um
escirnio do lindo azul do céu e do mar e &, sem duvida, uma gargalhada
do Demonio & uma obra admirdvel do Rei da Natureza — o Algarve. O
hioco € um trajo verdadeiramente extraordindrio. E um capote pesado ¢
comprido, que encobre o corpo até aos pés. Este capote, que ¢ de farlio

Blal hie=r el helmeus

cabecio, ¢ encimado por xale preto, que s¢ poe sobre a cabeca ¢ se
enrola em forma pontiaguda, formando em frente do rosto um tubo
eonico terminando por um orificio. E através dessa abertura que a
mulher, que do mundo se esconde, nele langa o seu olhar curioso. A
psicologiia que o bioco encerra é deveras interessante, E ele que encobre
a mulher gque deseja ir 4 igreja assistic a certo cusamento para, 1o sol-
-posto, sentada & sua porta, contar as vizinhas o que viu. E ele gue
encobre a beatla que quer andar sempre @ roda dos santos. E € também
cle que esconde a pobre vidva, que estende com vergonha a mdo a
caridade !

0 homem, exactamente como a mulher, tem dois trajos: um de
domingo € outro de rrabalho. O do domingo consta de chapéu fino comuo
o das mulheres, jaqueta, colete, calga, camisa e ceroulas. No trujo de
trabalho, o chapdu & grosseiro ¢ a jagueta € substituida por uma



camisola de riscado. A camisola ¢ abotoada & frente: terming por uns
punhos € tem, ao lado ¢ em cima, uma algibeira onde poem o tabaco. A
calga cal em boca-de-sino ¢ o sapato ¢ de cabedal branco ¢ de sola
grossa ¢ cardada. Nas calgas nsam uns remendos, que 1€m guase sempre
eferto decorative. O remendo € sempre em roupa mais escura, Esta
decoragiao € muito regional, nio se pode dizer que fosse influenciada
por algum outro povo, Recorda-nos, no entanto, o México, Os re-
mendos, que a necessidade inventou certamente, dido-nos a iImpressio
de uns safoes. Terminam gquase sempre em serrilha,

A camisa lem o colarinho pregado a s1, ¢ ¢ ¢m geral branca com
uma goma leve,

Nao usam gravata, a nao ser em dias muito solenes, como dias de
casamento, conlissao, audiéneias, cic. A gravata ¢ nos velhos wma fita
estreita, preta, armando em laco sobre um colarinho de pontas grandes
¢ voltadas, owentio um colarinho direito, aberto, muito-decotado, mas
SCMPre preso @ camisa. Nos novos as gravatas sao feitas com lengos de
seda. Também ao pescogo usam eles um outro lengo enrolado. E um
lenco bordado ¢ marcado, que foi oferecido pela namorada. Com eles
viio ds festas, com eles viio as brincadeiras (') e ajudadas (°). O lengo &
um ornamento de luxo como o raminho de manjerico gue eles levam por
detras da orelha. Quase sempre esses lengos apresentam como enfeite o
simbolo do amor — o coragiao. O lengo para os namorados tem muita
significacho. Na boca do pove ainda hoje se ocuvem com sentimento
alguma quadras ji alteradas da poesia «O leu lengos, de Simdes Dias:

0 lenco que 1o me deste
Tem dows coragies uo meio:
Tu nao descubras a0 mundo
Donde este lenco me vein,

fit wlrnografie Portigoesas Liveo 1 — Vide Tradicional Pormiguesa, de
d Leite de Vaseoncefos,

1) N hailes duae e realizam oo dosmingo. oo e oo Barmemis o o fide.

) Atiadeachis on ajidos s dadas gerlimenie por posias que e miilhe g
dlekeutrisar e frige pena ceifae Pan isi covnadani snuiday pesveids conlecidaes perna fozenem
vive sendge, A @adas vio sempe de tarde ou & moe. No fTm da agedada g amae espécie de
vl @ en seenidu e brincadeira,



Doy 1 José da Cunha Duarte, missiondrio dos Padres do Espirito
Samto, natral de Penafiel e piiroce do Coneellio de Sao Bras de Alporiel
desde 1981 («wum algarvio de Penafiels). reproduzen-se a sepnir alguns dos
textos, frute de wm levamiamenio eimografics, que inicion em J982:

TRAJO ALGARVIO

O patriminio etnogrifico do algarve @ rico ¢ abundante, Porém,
poucos 0 conhecem ¢ estudam. Faltam sensibildade ¢ vontude para o
preservar. O que se oferece ou divulga, nem sempre € genuino ¢
caracteristico. O turismo de consumo favoreee o perdn da sua identi-
dade.

O Centro Cultural ¢ Social da Pardquia de Sao Bris de Alporiel,
consciente da necessidiade ¢ urglnein de uma recolha etnogrifica,
imiciou em 1982 a ingrata ¢ dificil missio de percorrer o seu coneelho &
procuri do trajo tradicional,

A ideis foi bem acolhids pels populagio. Depois atingiu todo o
sotavento algarvio. Milhares de pegas ja foram recolhidas, Agora inicia-
s o brabalho para a zona do barlavento,

Esta recolha encontra-se ao servico da Casa da Cuoltura Anlonio
Bentes, em Siao Bris de Alportel, que esta a instalar 0 Museu
Etnogralico do Trajo Algaryio,

Com o apoio do Institute do Emprego ¢ Formagio Profissional, a
Casa da Cultura Antdnio Bentes iniciou um corso de reprodugao ¢
restauro de (rajo tradiciopal. O grupo LINHAS DO TEMPO ji
reproduzio dezenas de fatos ¢ restaurou algumas pecas de valor, com o
apoio do Museu Nacional do Traje.

Para divulgar este trabalho, inédito na regido algarvia, ¢ pira
sensibiliziar a opinidgo publica, o museu jd abriv sete sulas ao publico,
apesar do imavel aguardar as obras de restauro. Realiza ainda desfiles
etnograticos, apresentando o trago tradicional jd desaparecido.

E a partir da colecgio existente no Museu gue vamos descrever o
trajo tradicional. E um ensaio imperfeito. Neeessita de um posierior
aprofundamento.

Dividimos o Algarve em triés zonas: A Serra, Campinas e Barroeal e
o Mar, Temos ainda o trujo burgués da Vila adentro,
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A SERRA ALGARVIA

A vida da serra € dura e dificil, Respira-se em muilos sitios um
ambiente comunitario nas «ajudadass, nas ceifas e puarda do gado, Os
filthos comegam a trabalbar ao lado dos pais muito cedo, Ajudam a criar
o8 irmaos mas novos, Na escola nio s¢ fala e também nao existe.

A mulher fia, tece ¢ costura toda a roupa da Familia, para além das
lides caseiras e agricolas.

A la ¢ o linho sdo tecidos no fear manual. A la branca € tingida com
caseit de noz, casea de cebola, romd, gri, flor da giesta ¢ outras flores
silvestres, pedra ume ¢ pedra das minas de 8. Domingos,

A mulher serrenha «hrinca com o8 hoss lingidos e cria desenhos
geométricos dando-lhe um canho pessoul e original. Muitas vezes segue
a trudicio ancestral da familia ou a moda copiada noutros Sitios
vizinhos.

05 tecidos sio depois usados indistintamente nas mantas da cama,
saiotes, mantas de albardura, alforges c xairel. A i escura € reservada
para o fabrico do tecido soriano (ceriano). Os velos de 13 sio lavados na
ribeira ou no peego. cardados com azeite, Dados, lavados, tecidos em tear
manuil e finalmente pisoados. Com este tecido o mulher confecciona as
camisis para o Inverno, casacos, saiotes, aventais, lengois de cama e o
tradicional e caracteristico gabdo serrano,

O linho ¢ usado nos dias festivos ¢ nos dias de Verao.



Trajo de Trabalho

| — O homem traz na cabeca o tradicional chapéu de pano grosso.
chapéu de palha, no Verdo, O chapén de feltro, ji gasto, € remendado
com pana branco. Os mais velhos usam sempre barrefe preto, de la,
tecido em tear manual, com pequena borla. No Inverne, lengo comprido
de algodio, por cima do chapéu, atado debaixo do queivo, para o
segurar. Nas ceifas coloca o lengo debaixo do chapéu com as pontas
cruzadas para proteger o rosto do sol. Habitualmente anda com lence
tabagueiro a0 pescoco, no trabalho.

A camisa larga com cos alto, punho, peitilho ¢ presilha, € de
riscado, linho ou soriano, conforme a estacio. No Inverno veste, por
cima da camisia, grossa camisola de la branca ou castanha. No Verao,
colete de cotim por cima da camisa, que aperta com um nmd a frente.

A ealca larga de tecido grosseiro, de cor cinza ou castanha, com
fundilhos, termina em boca de sino. E presa i cintura com cinte de 1d ou
algodio tecida em tear manuval. No Iaverno prolege as pernas com
agrevass 0u polainas; feitas de tecido grosseiro, soriano, cotim ou tecido
oleado, atadas com fios de linho ou pequenos atithos. Os mais abastados
tém grevas de cabedal que apertam com [ivelas. Ajustam-se as boias
cardadas, de cabedal grosso. No Verdo andam descalgns, O rapaz
calgava as primeiras botas quanco ja para o servir militar,

As meias de liou algodao grosso, de 5 agulhas, tém barras de cor na
parte superior e ficam a descoberto por cima das grevas. Porgue feitas
com 0s restos de 1i ou linha, apresentam tons policromos e desencon-
trados.

No Inverno, veste casacn de cotim ou de 14 (soriano) debaixo do scu
gahao, peca de vestudno indispensivel no tempo [rio. O gabio ¢ uma
pequena capa de talhe direito e simples, muito pnmitivo e rastico, com
capuz e as vezes cabegio, aperta i frente com um ou dois boldes e cai
ate abaixo do joclho. Nao tem algibeiras nem mangas,

As ceroudas sao de pano branco de algodio, de baeta ou de tecido
ife soriano, atadas nos tornozelos com atilhos, 1@m dois botdes atrds na
presilha, para as fixar a cintura.

Transporta o seu jantarinho para o campo numa taneta de cortiga
(pequeno tacho circular com tampa e arco de madeira, onde coloca a
panela com o grio ou o feijdo). A tarrels conserva o jantar quente,
Outros usam a balva, feita de empreia, com tampa, que transporta ao
ombro com um cordel de palma — a baracinha.
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() alforze que leva ao ombro ou em cima da montada € de tecido
soriano, normalmente de 3 fios (azul, preto ¢ branco). E decorado com
barra de 1a vermelha, recortada ¢ bordada com motivos vegetalistas, em
tons policromos. Por vezes em monogrami.

Mo Verdo leva sempre consigo o lradicional barril de barro,
pequeno cantarinho, com duas pequenas asas a que fixam uma corda
¢ vai dependurado no carro. Aqui conservie a dgua lresca. Quando
s¢ desloca sozinho, leva a4 cintura um barril muito pegueno com a
Agua.

Quando os filhos acompanham os pais entretém-se a armar a
esparrely aos passaros (uma cana ou pau de aloendro, com fio e
armadilha para prender a perna do passaro). E colocada em cima dos
arbustos silvestres.




0 homem quando anda a tirar a cortiga veste calga de cotim, camisa
de ganpa escura, pequeno blusio do mesmo tecido ¢ nd mio 0
indispensavel machade. No Verdo trabalha em calgdes com algapao e
avental de cotim para proleger as pernas.

Quando gusrda o gado, no Inverno, usa safoes de pele de cabra. O
homem € a mulher entretém-s¢ 3 fuzer empreita.

2 — A mulher serrenha coloca o lengo de algodio ou de Ia na
cabeca, atado atris ¢ por ¢ima dele o chapéu de puno ou de palha, de
aba larga.

A hata (Blusa) ¢ de chita, riscado. bagta ou de tecido soriuno, O
talhe ¢ simples, sem pola, com manga comprida € estreita, apertuda com
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um punho, assertoada com 5.6 botaniios. Usa-a dentro da saig de
algodio escuro, de 1a ou de estemanha (teia de algoddo ou linho ¢ trama
de ld castanha) Normalmente tem um folho em viés no fundo ou
nervaras, E franzida atrds que aperta com peguenas fitss. Desce até aos
pes. Por cima da sira usa a tradivional patrona de pano de riscado ou
colim, tom escuro, onde guarda as chaves ¢ o kengo,

O avental de irabatho, colocado por cima da saiv, ¢ comprido ¢
muito largo para a proteger. Tem nos fundos um folho de viés e é atado
A cintura por longas litas do mesmo tecido, em viés,

Debaixo du saia usa, no Inverno, o seiate de soriano com desenhos
geométricos ou saiote de 1a (castoring) com fundos armamentados com
fitilho ou folho. Quando se desloci para o campo levinta s saia e deixa
ver o garrido saiote. No trabalho desce a saia por causa do po.

Debaixo da sain ou do saiote usa a emigua de pano branco de
algodio ou de li. tendo nos fundos nervuras ou pequena renda manusl,
O corpete ¢ os culotes sio de algodio branco ¢ sem ornamentos. No
litverno, veste ainda eamisa interior de tecido soriano, ou de & branc
feita com grossa agulha de crochet. Nao tem mangas, apenas uma
pequena decoragao no decote com motivos vegetalistas,

A mulher scrrenba gosta de trazer sempre o xaile. Se é casada ou
vitdiva € de cor preti. As solteiras gostam de cores claras ¢ de algodio,
que tragam i cinlura, AS outras usam-no com 0 formato rectangular.
Mos dias de chuva o homem e a mullier colocam em cima dos ombros o
Mantao, feito de tecido soriano, de formato rectangular ¢ cruzado 3
frente pura proteger o peito do frio ¢ da chuva ¢ preso com o avental,
Outros usam-no em bico, de formato trisngular. tragado 4 freate cujos
pontas caem ate aos joelhos. O homem aperta o mantio com uma corda,

No tempo frio, toda a familia veste o gabde de tecido soriano, Nos
pés eoloca sapato grosso de cabedal com sola cardada. No peito do pé
tem uma pequena presilha. As mefas de li ou algodio grosso com barrus
de outr cor, muitas vezes feitas de restos de li ou de algodio. Quando
s de uma SO cor Wm barras na parie superior.

Nas ceifas imila a mulher alentejana no seu trajur, A saia ¢ presa i
meias formando calga, ou veste calca debaixo da saia,

Coloca no seu chapéu de pano flores silvestres ¢ os dedos sdo
protegidos com canudos de cana, geralmente enfeitados com desenhos,
Quando vai para o campe coloca o xaile @ cinturs onde prende a foice,
Para nédo se ferir mete uma rolha na ponta, Quando vai 3 dgoa leva o
edntaro, a bitha ou & guarte nos quadris, ou coloca-a deitada em cima da
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cabeca. No Verdo senta-se oo poial, a porta de cusa, onde fia e costura,
taz empreita ou meia.

Traje Domingueiro

| — Aos Domingos, dias festivos, guando vio & Vila ou ao mercado
0 homem ¢ a mulher serrenha vestem com mais cuidado.

03 homem usa chapéu de feltra, de aba larga ¢ redenda. A camiva de
algodio branco ou de linho. com peitiltho do mesmo tecido e cheio de
nervuras e sem colarinho,

Veste calga, colete e jaqueta. de fazenda de 13 preta oo surrobeco
de cor castanha ou cinzenta. Os mais abastados usam fugqueta de astraci
preta ou castanha.

A calga ¢ i boea de sino. A jagueta tem algibeiras obliquas,
assertoada com 5.6 botdes e € debruada com fita de alpodio acetinada,
Nu algibeira superior coloea um lencinho branco, todo bordade, gue
coloca debaixo dos joethos quanto entra na Igreja, Na algibeira inferior
coloca o lenpgo tabagueiro deixando uma ponta de fora, As cadenas de
oura do relégio, no colete, testemunham o seu poder econdmico.

No loverno veste varine de 1d preta. E com prido, com ciabecio, gola
de veluda, assertoado com botdes, semelhante ao capote alentejano.
Nio tem mangas. Os bragos sao protegidos com amplas abas soltas. B
debruado a fita de 1d ou fita acetinadn. Na mio leva o inseparivel
horddo ou cajado.

Nos pés coloca bota Tina de pelica ¢ mefa de 1d ou algodio com
barras na parte superior.

No fim do séc. XIX vestia o gabio de soriano forrado a encarnado
o que The dava uma certa beler.

2 — A mulher serrenha ao Domingo e dias de ir & Vila, veste baia
(blusa) de algodio ou chita. E a peca do vestudrio onde mostra o sua
vaidade e originalidade. E cintada com aba por fora da sais. Ormamen-
tada com nervuras no peito, nos dias mais festivos & decorada com
rendas, a imitar os fatos da burguesia. E assertouada com 5.6 bordes,

A sain de algodio, de linho grosso oo de estemanha desce até aos
pes com franzido atris e fazendo pequeno wowmres o gue lhe di
graciosidade no andar.
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Drebaixo da saia leva a parrona de algodio branco onde coloca o
lengo € o dinheiro dentro do lengo ou pequena bolsa de crochet,

Nos fundos tem um ou dois folhos de vidés, do mesmo tecido, barra
de veludo ou fita acetinada. Debaixo da saia, no Inverno, colocu rico
siiote de confeegio manual, de tecido soriano ou castorinag de cores
garridas. Tem pequeno folho ou decoragio com fitilho. O sajote de
soriano tem desenhos geométricos ¢ sem qualquer decoragio,

Quando se desloca i Vila, leva & saia dobrada na mao ou levanta a
saia deixando a descoberto o lindo saiote, Debaixo do saiole ou du saia
usa wnrignas de pano de algodio branco com fundos decorados com
intermeios ¢ renda manual ou [olho com nervuras.

O corpere € os culpies sdo de pana de algodio branco, bordados nas
pernas ou com recortes de outro tecido colorido. Abertos nos lados
apertam com atilhos. O corpete inlerior € bem cintado, com nervuras,
em rendas ou intermeios ¢ normalmente com monagrantd a ponto de
cruz, de cor vermelha.

MNa cabega coloca lengo de seda, de alpodiao oo 1 de tons claros,
itado debaixo do queiso. Por cima leva o tradicional chapéu fine com
pena de pavao. Quando solteira a mulber ndo gosta de usar chapéu,

Para a Missa nao leva avertal. Porém, quando se desloca & Vila ou
a0 mercado usa-o comprido e estreito, muitas vezes lecido no lear ¢
decorado com pequeno folho no funde. Nos bailes ndo usa nem chapéu,
nem lengo na cabega. A rapariga solteira nos bailes wvsa coloride
aventalinhe, comprido, bordado & mio ou aventual branco decorado
com renda ¢ inlermeios. onde revela wdo o seu engenho, E peen de
fuxo.

Para a casada ¢ vidva o saile € peca de vestuirio de luxo. Levi-o
sempre. Predoming a cor preta, mesmo no Verio. E sinal de distingio.
Pode ser de 14, merino, peluche ou de seda, com cadilhos compridos.
Usa-o de formato rectanguliar. No Verdo leva-o dobrado rectangulir-
mente no brago esquerdo ¢ a sombrinha aberta,

O sapato ou bora ¢ de pelica finag com botdes ao lado. As meias sio
de algodio com barras horizontais de cor garvida.

Pelo Natal, Piscoa ¢ casamento substitui a bata por um fino
casaguitho ipual a saia, com peititho ¢ ¢cds alto, todo decorado com
imermeios ou rendis manuais, & imitar 4 burguesia da época.

Mo Tnverno a muther serrenha vesie manio ou capore comprido, de
cor preta ou gastanha, com farge cabegio e debruado a fita de Ji preta
ou verde, muite tradicional em todo o pais.
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Quando sui de casa leva na mao bolsa de retalhos. Nos dias de festa
leva bolsa de pane preto com o fundo eircular ¢ atado com cordio de seda
colorido. Usa ainda bolsa de linha colorida, feita com 5 agulhas, de form:
cilindrica com a base afunilada. Aperta com eordiao da mesma cor.

CAMPINAS E BARROCAL

Hi uma ceria identidade no compo etnogrifico entre as zonas dis
campinas ¢ o bartocal algarvio. Os camponeses vivem e lrabalham nas
campinas ¢ os montanheiros no barrocal.

Os camponeses vivern da agricultura ¢ trabalham tambem no mar
para sobreviverem. Na Primavera sacm para as mondas, no Verio
deslocam-se para as ceifas. Nos meses de Julho a Outebro trabalham
nas marinhas de sal. No fim do Verdio apanham a améndoa, alfarroba,
figo e azeitona. No Inverno viio s pinhas gue vendem nos mercados ¢
aq mar apanhar a morraga, a améijoa ¢ o berbigio.

Os montanheiros do barrocal dedicam-se @ agricultura e ¢slao
fixados nos sitios dispersos do barrocal, zona de transigio entre as
campinas ¢ a serra. No Inverno fazem carviao que vém vender a Vila ¢
deslocam-se até a0 mar para ceifar 4 morraga com que adubam as lerras.

Trajo de Trabalho

I — O camponés ¢ o montanheiro colocam na cabega chapén de
pano grosso ou de feltro, No Verio usam chapéu de palha. Os mais
velhos nunca abandonam o tradicional berrete preto com pequena borla.

O lengo tabagueiro de cor encarnuda € colocado a0 pescogo quando
irabalha nos dias de Verio. No Inverno abafa o pescogo ¢ as orclhas
com lengo gue coloca debaixo do chapéu.

A camisa de riscado de tons claros, tem peititho da mesma cor,
punhos ¢ gola com cos e algibeira superior para o tabaco ou lengo. No
Verio coloca a camisa fora das calcas que aperta com um no i frente.
No Inverno veste camisa de baeta, camisola e casaco de cotim, A calga €
larga com fundilhos, de fazenda de surrobeco de cor cinzenta ou
castanho escuro e termina com @ perna em boca de sino.

No Inverno cal¢a bota grosseirn, cardada e mejgs de 1a oo algodio
de cor escuria, Tem pequenas barras na parte superior de outra cor gue
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sobressaem quando coloca nas pernas as grevas feitas de tecido grosso
ou cabedal apertadas com fivelas. No tempo quente pode andar
descalgn e com calgdes de algapao abotoados com dois botoes,

Quando vai @ morragy ou a4 ameijoa leva gabdo de soriano.

Para 0 transporie de mercadorias, areia ¢ pedri para consliugio
eivil havia os Carreirps, homens com wilrios carros de mula gue faziam os
carregos. Outros faziam os transportes em cima de possantes mulas ou
machos e deslocavam-se aré ao Alto Alentejo, levando peixe ¢ carvio e
fraziam Lrign ¢ corlica... Eram os almocreves. Uma classe que endinhei-
rou ¢ veio @ originar o grande desenvolvimento dus fibricas da cortiga
no inicio do sée. XX em certas zonas algarvias. Vestiam no Verdo camisa
de linho fino, colete e calca de cotim. No Inverno calga e casaco de
surrobeco de cor cinzenta ou castunha, camisa de algodao ou bastu. O
chapéu de aba larga e redonda. Protegiam o corpo com salbes, no
Inverno.

O arreiro transporta nas cangalhas duss cenastras com peixe, em
cima do cavalo ou mula. com o bizio chama os fregueses

—

do chapéu de homem, atado atris. No Inverno protege com ele o rosto a
ata-0 debaixo do queixo.

2 — A mulher no servigo agricola coloca o lengo de algodao debaixo




A batg (blusa) ¢ de chita. riscado ou baeta fina, pregueada i [rente,
manga justa ¢ apertada nos punhos, E de talhe simples e sem enfeites ou
decoragio. Asserivada com 3,6 botdes até ao pescogo, nio tem gola e
chega aos quadris com pequeno refepo na cintura,

A s de algodio escuro, por vezes em xadrez, desce até aos pés,
com pequeno folho de viés e € franzida atrds. O swiote de bhaeta
(eastoring ou castelela) em cores primdrias, com folho ou fitilho nos
fundos. A andgua de pano branco de algodio com nervuras ou pequena
rend: manual nos fundoes. O corpere ¢ culofes siio de algodio branco.

O avepral de algoddo escuro € comprido e proteje a saia. E liso ou
com peguena folho. Debaixo do avental ¢ por ¢ima du saia leva a patrona
de algodio ou cotim, onde coloca a chave ¢ o lengo. Nos pés, sapato
grosso com presilha e cardados ou os clogues de sola de madeira
forrados de tecido de grossa li. Quando lava na ribeira estd descalca,
saia levantada ou com calga de homem e chapéu,

Trajo Domingueiro

I — O homem ao domingo, dias festivas ou de mercado veste calca,
colete e jaqueta. Na cabega o chapéu fino, de aba larga ¢ copa redonda,
debruando a fita acetinada ou gorgorio. Na orella coloca raminho de
MANGErico.

A vamisa de linho fino ou algodao branco, tem peitilho ¢ punho.
Habitualmente sem colarinho. Se tem monograma ¢ feito em ponto de
cruz com linha encarnada. Nos dias festivos a camisa tem colarinho de
pontas voltadas, onde coloea fita preta fazendo lago. Néo usa gravata. O
rapaz solteiro coloca lengo de seda enrolade ao pescogo.

O calere exibe orguthosamente as cadenas de ouro que prendem o
relogio. A jaguets de fazenda de [@ ov astracd ¢ omamentada com
canutilhos de lutdo, de decoragio garrida ou a condizer com a cor do
tecido, debruada ou ndo com fita acetinada ou galdo, Tem gola de virados,
algibeiras langudas obliquamente, assertoada por 6 botoes. A frente da
jaqueta tem as pantas bastante pronunciadas e fica acima dos rins. A cinta
de 1, algodio ou de seda com cadilhos longos € normalmente de cor preta.
Diepos de 1B tambeém usavam cinta de cor vermelha ou azul.

A boty de vilela fina ou calfe € apertada com botdes. As meiay de
algodio, de cinco aguihag, sdo lisas com uma peguena barra colorida na
parte superior.
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A calea de Fazenda preta de |a, apertada nas pernas e i boca de sino.

As crinngas jam i missa com um cabecdo de algodio, 13 ou seda,
profusamente decorado com intermeios, renda mecinica de algodao e
nervuras. Outras vezes € fodo rendado com pequena gola de tecido. I
usado indistintamente pelos dois sexos,

No luto, o homem coloca por cima da camisa branca um peititho
preto com colarinho, atado & cintura por longas fitas, QOutros usam
peitilho de tecido preto reforgado com papelio que aperta debaixo do
colarinho brianeo da camisa.

Por volta de 1850 os homens da classe média usavam casaco de fing
fazenda azul com botdes de latdo. O colete encarnado, com botoes
dourados ¢ abotoado até acima. O cachecol ¢ cinta de seda vermelha,
Na Inverno usava um casaco castanho, forrado de 1a verde ou azul, gola
muite pregueadi. com mangas ¢ capug, uma espécic de gabio.

2 — A mulher coloca o lengo de seda ou algodio na cabegi, de tons
claros. O chapéu fino € adornado com a radicional pena de pavio que
Ihe i um ambiente de festa, A rapariga solicira nunca coloca chapeu na
cabeca quando se desloca @ Vila, nem no baile para sc distinguir das
mulheres casadas.

A beta (blusa) de chita com desenhos mitidos, lem nervuras no peito,
intermeios e renda; @ manga termina com punho aperiado. E usada fora
cla sain formando pequena aba sobre s rins. Nos dias mais festivos a bata
¢ substituida por um casaguinho curto, acima dos rins, com peitilho de
seda ou rendado (papo) ¢ orpamentado com galio ou intermeios ren-
dados, @ com mangas a condizer com a moda burguesa vinda da Europa,

A swia desce até aos pés, onde sobressai a cor castanha ¢ o verde
azeitona. Se tem ramagens ¢ com desenhos mitdos. E muito conhecida a
sain de flor de aleerim, de cor lilas. Os fundos da saia podem ter pequeno
folho ou fita de veludo larga ou barras com fita estreita de cetim, E
franzida atris formando pequena storpures. Quando vai na sua montada
levanta a saia deixando a descoberto o seu rico saiote ou andgua rendada.

O sgiore, usado no Iaverno, € de 1 (castoring ou casteleta),
bordado nos fundos com motivos vegetalistas em pé de flor, enfeitado
com fitilho preto ou simplesmente com folho em viés do mesmo tecido.
Usa as cores primarias: vermelho, amarelho, azul e verde.

Na Primavera usa saiote branco, tecido cm tear manual, com
desenhos vegetalistas nas barras. No Verdo usa rico e elegante saiote
branco em renda de crochet.
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Anda sempre com safa brance ou andgua de algodio, decorada com
nerviras, imtermeios € nos fundos terming com renda. E uma pega rica
de grande trabaltho ¢ originalidade, o orgulho da camponesa, O compere €
de pano de algedio grosso, de cor branca, com nervuras, quase sempre
com monograma ¢m ponto de crug, feito com haha encarnada. Os
culotes de algodio branco ou baeta, tém enfeites bordados nas pernas
ou tecido recortado de outra cor, normalmente cor de rosa ou azul,

Habitualmente nio leva avensal & Missa, 56 0 usa quando se desloca
a0 mercado. E comprido e estreito de cor clara, muitas vezes confeccio-
nado em tear manual com pequenas barras de outra cor.

Anda sempre de xaile colocado em rectangulo. As casadas ¢ vitivas
com xaile pretoem sinal de distingio. As solteiras gostam de cores claras
¢ normalmente em xadrez.

A bota € de pelica fina, com botées, cane alto. O sapato prete de




fino cabedal ¢ presilha. As medas de fino algodao branco, de 5 agulhas,
sao rendadas com motivos geomdétricos ou com borbatos ou puxados.

Na mao leva uma folse de retalhos de tons policromos, feita de
restos de tecidos, cosidos com arte ¢ engenho e apertada com fio de
algodio. Nos dias festivos a tradicional bolsa de retalhos da lugar a bolsa
de tecido preto bordada com vidrilhos ou lentejolas que aperta com
cordiio de seda. Também usa bolsa de veludo preto bordada, Numa das
faces tem um ramao de flores e na outra o MONOErama com o seu nome,
em 10ns vivos.

O mantén ¢ o manielete € usado nos dias festivos e no Inverno.

O mantéu € uma peqguena capa com colarinho e ornamentada com
vidrinhos,

O mantelete é uma capa pequena ornamentada com rendas; galao
estreito. ou eordio de veludo.

A Montanheira usa manttia nos dias de Inverno como as outras
mulheres de varias zonas do pais.

Nos bailes. a rapariga solteira usa rico averral de algodio branco,
comprido ¢ pontiagudo, decorado com intermeios ¢ rendas de rara
beleza. Danca ainda sem lenco e sem chapéu. A blusa dd lugar i batiné,
blusa solta, com folho na gola, no peito e nos punhos, ou decorada com
renda, em vez do folho, em viés, Coloca o lenge dos namorados preso @
cintura ¢ na mao leva uma flor para oferecer ao namorado. Na Semana
Santa, no luto pesado, veste sempre de preto. No luto aliviado usa bata e
silg preta com pintas pequends de cor branca ou pequenas ramagens.
As rendus sio de cor prera.

Apesar de andar durante o dia ao sol, quando vai a Vila leva
sempre o inseparavel guarda-sol aberwo.

Por volta de 1850 a mulher camponesa usava sala de chita onde
sobressaia o tom azul escure, [orrada nos baixos com tecido de cor
encarnada. Cobria os pés, franzida atris com «tournures, Era decorady
com larga barra de veludo preto no funde. Vestia corpete de veludo
preto, aberto na frente e com decote pronunciado ¢ manga curty, nos
dins festivos. O lenco da cabega era de chita colorida por baixo do
chapéu de homem. A mantilha, de 3 pontas, sobre os ombros, cruzada 4
frente de peito, de cor castanha, puarnecida com fita estreita de veludo
verde, cujas pontas desciam até aos joelhos.

Ao pescogo lenco de seda preta e colar de ouro. Nos dias festivos
usavil casacde largo de fazenda escura, rica em pregas, longa gola e sem

RIS
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Lencos de Namorados

Vai-le lengo venturoso

Levar novas ao meu bem
Pede-<lhe com caridade

Que nio ame 4 mais ninguém

0 lengo de namorados € um meio de expressio popular do amor, E
um sinal exterior de entrega. doagao ¢ compromisso reciproco.

() rapaz coloca-o na algibeira supeior da sua jaqueta e a rapanga
preso @ cintura, E um objecto de luxo e s6 usado nos bailes e dias
festivos,

Este lengo € de tecido de algodao branco, bordado a ponto de cruz
onde predominam as cores encarnada e azul. O lengo ¢ decorado com
cercadura de flores ¢ folhas, com um verso popular ou com o nome do
namoriado. O centro do lengo pode ler uma pequeni cercadura com
coraghes ¢ o resto do lengo ¢ ormamentado com molivos amorosos: o
coragaw, coracoes interlacados, a chave, [lores, passaros, apresentando
um trabalho com um cunho muito pessoal onde se retrata todo o amor.

As jovens tinham grande dificuldade em bordar estes lencinhos
AMOTOS0S porque a maloria era analfabera. Langavam mio de outras
amigas que ajudavam a dispor as letras que depois iriam bordar. Porém,
a reproducio aparece sempre cheia de erros ¢ com uma expressao
grifica que denota o dialecto da regiao.

Onde iam as jovens buscar os desenhos destes lencinhos ?

A escola pablica e i particular 6 teve acesso uma pequena minoria
da populagio. Como prova final as alunas faziam o mostrudrio de ponto
de cruz (vulgarmente chamado MAPA), isto & um pequeno pano,
normalmente rectangular, tecido aberto para permitir bordar em ponto
tle cruz, onde a crianca bordava o abecedirio maiisculo ¢ mindsculo, os
nimeros de 0a 9. O pano era todo ornamentado com uma cercadura de
llores ¢ folhas, com animais, pdssaros, coragbes. chave e peguenos
exemplares de cercaduras, cantos bordados, flores, homem ¢ mulher,
uma variedade de enfeites ¢ ornamentos que mais tarde serdo uteis para
bordar a sua roupa de bragal.

Os MAPAS completos tém o nome da erianga que o lez e a data,
Uns apresentam-se feitos com arte ¢ engenho, outros semi-acabados. Os
maotivos decorativos sao praticamenie idénticos em todos os MAPAS,

Comparando os MAPAS e os Lengos de Namoradoy podemos
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constdtar gue os motivos decorativos dos lengos se encontram todos no
MAFPA. A roupa inteérior, lengos da mao ¢ a roupa da cama aparecem
bordados com os mesmos motivos do MAPA,

ORLA MARITIMA

A costa algarvia apresenta caracteristicas muito idénticas & orla
maritima portuguesa. Aqui ¢ alem surgem pequenos pormenores dignos
de destaque,

I — O homem do mar veste calga de fazenda grossa, de surrobeco
ou mescla, quase sempre de cor cinzenta, castanha ou cor de vinho, A
cinzenta pode ser em xadrez largo. Habitualmente anda com as calcas
arregacadas ate aos joelhos, E bastante larga para facilitar o trabalho ¢
tem quase sempre largos fundilbos de cor preta.

As ceroulas sao de baeta ou de algodio em xadrez. Anda sempre
descalgo. No rigor do Inverno pode usar fairocas de solas de madeira ou
tamancos com presilha de cabedal grosso. As meias sio de li branca. 56
muito tardiamente apareceu a bota de dgua de grosso cabedal ¢ sola de
madeira.

Nt cabega usa sempre 0 barrete redondo com pequena borla, muitas
vezes feito com os restos de la de varias cores, Posterniormente comecou
a usar o boné de pano grosso, com pala nas orelhas e que aperta debaixo
do queixo,

A canmusa ¢ de baeta ou algodiao em xadrez de cores garridas ou
ainda feita de tecido soriano de cor castanha. No Verdo veste camisa de
algoddo escuro (ganga) para a pesca da pescada e apanha do polvo,
berbigio ¢ choco. A camisola (casaco largo) € de castorina de |4, em
xadrez, de tons garmdos ¢ com duas algibeiras superiores.

Na pesca costcira vesie jample (pequeno blusio cintado) justa a
cintura ¢ com duas algibeiras superiores, gola de virados.

No Inverno usa a rabana, feita de pano cru impermeabilizada com
dleo de linhaca. E comprida até 20 meio da perna, tem capuz e ¢
assertoada de alto a baixo com botdes espacados.

Jaqueta de oleado, de talhe simples, desce abiaixo da cintura, com
manga comprida, sem gola e assertoada com botoes até cima e
impermeabilizada com 6leo de linhaga. Veste-se por cima da roupa ¢ i
por cima do avental ou saia de oleado, para escorrer a dgua.
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Quando apanha berbigan, amefjoa. choco, lula ou vai para o mar,
leva sempre o tradicional gabdo de soruno com cupur ¢ manga
compnda, atado com om cordel 4 cintura,

O homem das salinas que arrasta o sal para a baracha ou baexl usa
jaqueta de oleado, alpercata de pano com sola de csparta. Os mais
pobres andam sempre descalgos. Veste calca por baixo do joelho, de
cotim ou de fazenda com fundilhos de omira cor, No Verdo veste calcdo
de alcupdo ¢ na mao o insepanivel rodo de madeira,

Quando vende o peise pelas ruas, 0 homem veste pobremente ¢
leva duas cestas com arco € toci o biizio para chamar o pove,

2 — O homem que demandava as dguas frias da Terra Nova para a
pesca do bacalhau tem uma indumentarnia propriu para suportar o rigor
do frio daguelas paragens,

Veste ceroidas ¢ caleeta de sadrez, calpe grossa de surrobecs ou
mescle. Camisetd mierior de baeta grossa, camisola de castoring em
xadrez de cores garridas,

Protege a cabega ¢ a cara com um pequeno barrete redondo de i
com borla, barrete com palitazinha nas orelhas que aperta debaiso do
queixa, ou ainda uma touca de 1 que enfia na cabega ¢ que desce abaixo
do pescogo apenas com pequena abertura na altura dos olhos ¢ com
uma pequena pala para o8 proteger du chuva. E semelhunte ao actual
wlPassi montanhass.

Por cima coloca ainde o tradicional chapCu de oleado, o suesie,

Protege-se do friv. do chuva e da dgua com a rabang de capuz, saia
ou averad de oleade, calgas de averal, de peititho alto e algas cruzadas
que apertam com bottes. Tudo € feito de pano cru o tecide de algodio
duplo ¢ impermeabilizado com dleo de linhaga

Nos pes coloca meia grossa de 13 branca. de 5 agulhas, sapaas de
cobertor ou de surrobeca, que se calgam por cima das meias. guando
estii no beliche. Bota de dgu de grosso cibedal, acima da joelho, e solu
de madeiry, muito pesadas ¢ risticas,

Nas maos veste fuvgs. Para puxar o aparctho ealca luvas so com o
dedo polegar, Sao de 13 brancy muito grossa e largas; pars pescar usd
tuvas de i fina de variadas cores. Para profeger os dedos quando puxa o
uparetho coloca na mio as Nepas de cabedal.

Usd lengo tabaqueiro vermelho ¢ lengo branco, de [ormato
triangular, de algoddo branco, que coloca na cabeca gquando tem
febre,
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Desde gue sai de cusa até go regresso, coloca por cima du roupa o
breve. pequeno relicdrio oferceido pela namorada ou pela esposa,
Contem imagens de sanlos profectores e nove pedrinhas recolhidas
junto & Ermida do Senhor do Liveamento. Tem a forma de um coragao
ou losango, E ornamentado com corddo de seda e lem um pequeno
Crucifizo oy Croz, por fora.

Acompanha-o sempre o Foguon, pequeno balde de aros de ma-
deira, com tampa e arco de madeira. O pequeno & para levar o jantar. )
mitior para colocar os viensilios de pesca (nzagma, isco. lios de pesc,
laca de escalar o bacalhau € o bizio para chamar guando se perde com o
neyvoern ).

3 — A mulher mabalha muitas vezes ao lndo do maride para
alimentar o rancho de filhos que estdo em casa. Dedica-se sobretudo a
apanha da ameijoa, berbigio, caniveles, conguilha, mexilhao... ¢ nas
salinas.

Para o apanha da ameijoa, berbigio e da morraga a mulher coloea
bata (blusa) de soriane aberta 4 frente e assertoada com botdes, on
apenas com pequena aberiura no peito; bata de chita ou bacta. A swia
de algodiio & levantada na cinturn até aos joelhos e cobre o corpo com o
rradicional gubdo maniinge, com capuz ¢ manga comprida. Segura-o com
cordel A cintura, Também veste calga debaixo da saia: Na mao leva faca e
cofhier para apanhar a ameijoa ou o foice pequena para corlar @ morraga
que vai vender depois ap mercado,

O transporte do sal da barecha ou buril para a seru € feito
essencialmente por mulheres que sofrem horrivelmente por Falia de
condigoes, Andam sempre descalgas com o8 pes todos gretados. Nas
pernas colocum os canos, feitos de 1a grossa, outras vezes colocam irapos
atados com um cordel fino ou atilhos e ainda meias velhas sem a planta
dos pés. A bam (blusa) é de chita ou algedao claro. Na cabecs eoloca
lengo de algodao debaixo do velho chapén de feltro ou de palha, O
lenco tapa a cara cruzado junto & boca ¢ apertado atrds da nuca, para
nao se gueimar com o sal. Por cima do chapéu ou por haixo dele coloca
amda a chorga, chincha ou recdilla de trupos. Colocada por baixo do
chapéu permile & cabega arcjar. Por cima do chapéu o aleofao de
esparto com 4 asas. A mulher enche os aleofoes com a ajuda dos
aprenfioss, isto €, duas pegquenas tabugs concavas.

Mos bragos enfia meias velhas a fazer de luvas para nio queimar as
miies ¢ os bracos, A saia @ levantada na cintura para permitir movi-
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mentos nis rapidos. Protege o corpo da salmourys colocando nas costas
um velho xaile cruzado no peito, Algumas mulheres usam ainda um
casace de oleado, feito de pano cru, que vestem por cima da roupa ¢ que
desce abaixo da cintura,

Nas lides domésticas a mulher maritima veste bata de algodao de
pudrio escuro, sais comprida de algodiao, lengo na cubeca e anda
habitualmente descalc.

No Inverno coloca nos pés as tradicionais chalocas, chalotas,
charotithas, tairocas, tarocas, tamancas, feilas de pano grosso ¢ sola de
madeira ou esparto. As galochas ou sapatos de owrelo, sio de pano
grosso, ornamentadas com pele de coelho no peito do pé. As meias 540
de algodio grosso ou de 1a branca.

A vitva veste luto cerrado. Saia ¢ bata prety, sapato de ovrelo,
lengo preto na cabega com rebugo (muito puxado 4 frente) apertado
debaixo do queixo, xaile preto em ponta ou em bico a fazer bioco ou
rebugo, tapando o rosto, por cima do lengo da cabega.

A capa, manio ou capote & usado no Inverno e dias festivos, E
comprido, de largo cabecdo, gola de veludo e sem mangas, E feito de
tecido de [d preta ou castanha ou de bactio escuro, Na cabeca, lengo
branco, bem engomado,

A mulher de Olhio usa bineo com o xaile ou o cabegao do capote
enrolado na cabega fazendo uma tromba de clefante, Em Portimiio o
rebugo era feito com o lengo em coca, muito puxado para a frente, ¢ com
a mao fechava o lengo, ocultundo o rosto. Posteriormente o cabegio
do capote foi colocado por cima da cabega com a ajuda de um papelao
grosse, formando rebuco. O bioco ¢ uma reminiscéncia arabe que
proliferou entre nds a partir do sée. XV, usado pelos dois sexos. No
sé¢, AVIL as mulheres abandonaram-no. No séc, XIX voltou a ser
mada em virios pontos do pais. Foi proibido no Algarve em 1892, Ay
aleoviteiras de Olhao ¢ gente de baixa condicao social conservaram
vivo o capote com bioco até ao fim do primeiro quartel do sée, XX, no

Algarve.

4 — Aos domingos 0 maritimo veste calga grossa de surrobeco e
camisola de castorina. Participa nos jogos tradicionais € vai para a
laberna gastar o que os filhos deviam comer. Usa sempre o seu barrete
redondo, de 14, Nos dias festivos veste de acordo com a moda.

A mulher veste ao domingo com mais cuidado. A sala de menne de
algodao ou de 14, bata de chita, xaile preto de merino com frok
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(cadilhos), sapato com cunha ¢ meia de algodio. A solteira usa xaile de
cor, em bico, de modo triangular.

No casamento segue de perto a moda burguesa. No domingo a
SCEuir ao casamento vai a igreja com outro fato tirar o noivado. Ele vai
de jaqueta e ela leva xaile de seda de cor clara, colocado aos ombros,
formando uma peguena goli no peito. A partir deste dia sdao conside-
rados casados.

VILA ADENTRO

() trajo burgués ou citadino segue o figurine de Lisboa.
Na vila adentro temos o trajo festivo, de passeio, de visita ¢ o lrajo
de luto.




Ma epoci romantica ( 1850) surgem as saws com grande largura e o
corpo muito justo terminado em bico, com decote nus ombros. Os xailes,
capas, lencos. leques, luvas, bolsas, sombrinhas, completam os dcesso-
rios do vestudrio.

No fim de século, nasceun s moda da sala franzsda atrds, com
stournures. O espartitho deu umi nova silthueta ao busto da mulher. As
rendas, intermeios ou galoes proliferam na decoragio.

Nao nos preocupa o desericio deste trajo burguds, mas o Sua
profunda influencia no trajo popular no Algarve.

A camponesa algarvia veste bata (nos dias festivos) decorada com
rendas e inlermeios, de sabor burgués. O seu casaquinho festivo, de
peitilho rendado, decorado com rendus nas mangas, punhos ¢ gola,
segue muito de perto a mulher da cidade.

A saia, mesmo de trabalho, tem um franzido atris mais comprido,
faz uma pequena cauda, a imitar a «tournures burguesa.

A capa do homem e da mulher surge deécorada na frente, no
cabegio, ao sabor da moda citadina. O vso do xaile mesmo no Verae ¢
uma imitaciao da burguesia. Toda a roupa interior da mulher do campo ¢
decorada com folhos. rendas, mtermeios e nervuras, ao hom gosto
burgués da época.

Ate as eriancas do campo vio a Missa com o seu cabegio rendado,
como as criancas da cidade.

0 homem, nos dias festivos, segue o ritual burgués da época. No
Algarve, talvez como em nenhuma outra zona do pais. se sentiu tio
profundamente a influéncia da burguesia no trajo popular, O algarvio
sempre gostou de bem vestir. O povo diz: «Quem no dia de Ano Bom
nio estria, todo o ano pias
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